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/烽火周末

! ! ! !上视五星体育频道明晨 !时将转播英格

兰足总杯第五轮阿森纳与米德尔斯堡比赛实况!

央视五套明天 "时将转播 #$%东西部

全明星赛实况!

! ! ! !情人节，上海男排和下一个冠军有个约
定。昨天下午，刚刚将第 !!座联赛冠军奖杯
收入囊中的上海金色年华男排俱乐部，在奥
林匹克宾馆举办总结会，赵雯副市长出席，共
同祝贺球队夺冠。“下一个冠军，我们来了！”
本赛季最佳主教练沈琼喊出口号。

"#!$%"#!&赛季，上海男排开启职业化
进程的“金色年华”。曾经男排十冠王核心、
''岁的沈琼接过教鞭，创下首次执教即夺冠
的联赛新纪录。在糖酒集团的支持下，两位
强力外援萨瓦尼和尼古拉加盟，丰富的大赛
经验，使他们能够在最短的时间内融入球
队。同时，上海男排还启用戴卿尧、詹国俊、
张哲嘉等年轻本土球员，达到了提升球队综

合水平的效果。
除了阵容方面的改变，运营模式的调整

也是球队时隔三年后能够重夺冠军的重要原
因之一。上海男排在迈向职业化的第一年便
夺冠，担当起上海三大球职业化改革的“排头
兵”角色。
总结会上，少帅沈琼提出了新构想———

“下一个冠军，我们来了！”沈琼说，“先给自己
和球员放一个长假。”不过，他所说的长假，也
就三四天。他已经在考虑下一个联赛了。
大年初四，沈琼将叫上几个老队友，去汤

淼家登门拜年，“军功章里有他的功劳。每年
春节去他家，是我们排球队的传统。”
年后，沈琼还要同入选国家队的球员一

一聊天、谈心，“我希望将自己 !"年的国家队
经历同他们分享。”
沈琼的恩师、上海体职院院长沈富麟鼓

励大家，“希望上海男排开创新的金色时代。”
本报记者 陶邢莹 李京红

! ! ! !人们已经习惯了恒大的一家独大，但
他们却在新年一开始就摔了个大跟头。
"#!&超级杯昨天下午在杭州开打，联赛冠
军广州恒大点球决战中不敌足协杯冠军山
东鲁能，新帅卡纳瓦罗痛失新年第一冠。超
级杯的失利也折射出：即将开打的中超新

赛季，已成就四连霸大业的广州恒大将迎
来比以往更大的挑战。在诸多兵强马壮的
对手面前，想要卫冕或许不易。

两支球队状况迥异：恒大前场更换了
吉拉迪诺、迪亚曼蒂两名意大利外援，主教
练也变成了资历尚浅的卡纳瓦罗，再加上
后防大将张琳芃赴国外治疗，伤筋动骨的
他们仍处在磨合阶段；而鲁能这边除了新
援塔尔德利，其余全是上赛季老面孔，显然
更加稳定。也许是因为知根知底，(#分钟比
赛内双方持续缠斗均未得分，鲁能门将王
大雷多次化解埃尔克森极具威胁的攻门，
恒大门将曾诚也在第 (#分钟以连续扑救
扼杀了鲁能的制胜良机。接下来的点球大
战，鲁能五轮罚球均告命中，而黄博文的点
球击中横梁弹飞，鲁能最终以 &比 '的比
分击败恒大，首次捧起超级杯。

在家门口比赛，恒大淘宝队的新老板

马云自然要出面捧场，他带着妻子兴致勃
勃地赶来，只是球队却在他眼皮子底下丢
掉了新年第一冠。对恒大来说，超级杯的失
利足以敲响警钟———新赛季他们将面临更
艰巨的卫冕之路。引进巴西超级射手塔尔
德利的鲁能整体实力又上台阶，北京国安、
广州富力也大肆招兵买马，包括上港、申花
两支上海的球队在补充多名强援后，同样
初步具备与恒大抗衡的实力。

对恒大而言，阿兰、高拉特两名新外援
的作用仍需检验，少帅卡纳瓦罗在训练和
指挥上肯定也难与里皮相提并论，这都是
恒大的隐患。坐拥多名国脚的他们优势依
然还在，但与诸强的对话中，恐怕不会像
往年那般轻松。上赛季恒大直到最后一轮
才惊险夺冠，可以说王座根基已经动摇，
新赛季他们会在各路竞争对手的围剿中
走下神坛吗？ 本报记者 关尹

! ! ! !对户外运动的热衷、对极
限速度的痴迷，使得上海已经
形成一批固定的自行车运动
爱好者。面对这一日渐增长的
群体，如何办出专业且有影响
力的赛事，成为一项新课题。

近日，奥林体育在东方体
育中心发布以“)*+,-”为名
的自行车运动文化品牌，并宣
布启动 "#!&年斯柯达 )*+,-

中国自行车系列赛。
今年全面升级的斯柯达

)*+,- 中国自行车系列赛将
从 '月持续至 !"月。除 .站环
上海公路自行车赛外，黄山和
武夷山 "站格兰枫度仍旧是国
内独一无二的赛事形式。在原
有专业赛事的基础上，今年将
专业赛事、骑游活动、运动社交
等自行车相关产业打包组合。
奥林体育负责人徐稼逸介绍
说，“我们努力打通各个环节，
打造以赛、游、展、秀四位一体
的综合模式，希望能够建立一
个更好的自行车运动环境。”

虽然中国是自行车大国，
但并非是自行车强国，主办方希望以 )*+,-

为平台，打造一个自行车文化品牌，推动自行
车运动在中国的发展，并让自行车运动成为
全民的健康习惯，成为低碳生活方式的首选。

去年，奥林体育参与主办的环上海公路
自行车赛、黄山黟县格兰枫度等系列比赛，
除了来自全国各地的自行车爱好者外，还吸
引了美国、英国、澳大利亚、加拿大等 !#多个
国家的外籍选手参赛。

斯柯达 )*+,-中国自行车系列赛事报
名系统已经正式上线（///0123456437689），接
受各地自行车爱好者报名。本报记者 陶邢莹

格兰枫度"意大利语!马拉松"的音译#

是一种较长距离的骑行挑战#该赛事已在欧

洲风靡一时$

! ! ! !本报讯（记者 张建东）昨晚，
第三届申城棋牌“欢乐三打一”五
星大师赛年终总决赛精彩上演。在
总决赛第一场角逐中，毛雄以 '&

比 !(战胜帅立明，获首场第一名
赢得 &分。帅立明获第二名，得 '

分紧随其后。
毛雄是在最后一场“四星战”

中击败了张俊、滕卓斌、汪立钢后，
获得最后一个参加“五星战”资格。
昨天，五星战首场比赛，毛雄挟四
星战获胜之余威，在第 !#、!"、!'
局中表现出色，连续完成三局两档
“地主”，确立优势。最终经过 !(局
较量，毛雄获得第一名，先声夺人。

首场结果，毛雄第一得 &分。帅立明第二得 '

分。金春第三得 "分。薛峰“垫后”得 !分。今晚，
本赛季“欢乐三打一”五星大师赛总决赛进行第
二场比赛。本届总冠军将荣膺上海市第三位“五
星大师”称号，并获 !##克金条的奖励。

总结会上，少帅沈琼要夺“下一个冠军”———

上海男排喜迎金色年华
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超级杯不敌鲁能痛失2015第一冠

恒大新赛季恐难“恒大”
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英格兰足总杯第五轮 &'强淘汰赛

西布朗维奇（!） $比 # 西汉姆联（!）
布莱克本（"） $比 ! 斯托克城（!）
德比郡（"） !比 " 雷丁（"）
水晶宫（!） !比 " 利物浦（!）
括号内数字为球队所在联赛级别

意甲

巴勒莫 '比 ! 那不勒斯
西甲

皇马 : "比 # 拉科鲁尼亚
德甲

勒沃库森 $比 & 沃尔夫斯堡
拜仁慕尼黑 : ;比 # 汉堡

法甲

巴黎圣日耳曼 "比 " 卡昂
带 :球队暂居所在联赛积分榜首
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少帅沈琼%左&与恩师沈富麟
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