
! ! ! !本报讯（记者 杨玉红）英国
威 廉 王 子 首 次 访 华 并 出 席
!"#$%创意英伦盛典，将中英两
地的民间旅游互动推向高潮。中

国游客赴英国旅游也将迎来新通
道。昨天，英国内阁大臣带领英国
旅游局及伯明翰代表，与凯撒旅
游、海南航空在沪签署战略合作

协议，今夏将开通每周两班的北
京!伯明翰包机直飞航线，由海南
航空执飞，将从 &月 '日持续到 (

月 )(日，每周一、五出发。

! ! ! !本报讯 （记者 李一能）首
届英国文化协会“英国杰出校友
大奖”昨天下午在上海瑞金洲际
酒店举行的颁奖典礼上揭晓了中

国区的获奖名单。这一奖项旨在
表彰中国留英学生中杰出人物，
奖项的颁发者是正在上海访问的
英国剑桥公爵威廉王子。

“英国杰出校友大奖”由英国
文化协会设立，目的在于认可和
表彰留英校友在全球范围所取得
的成就。
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! ! ! !本报讯 （记者 宋宁华）年仅
*&岁就累倒在司法事业的工作岗
位上，上海市高级人民法院副院长
邹碧华将被时代和百姓铭记在心。
昨天，中共中央宣传部在中央电视
台一套“时代楷模发布厅”，以“我们
的价值观、我们的中国梦”为主题，
发布邹碧华的先进事迹，宣读了《中
共中央宣传部关于“时代楷模”邹碧
华的表彰决定》，并追授“时代楷模”
纪念章和荣誉证书。
“世间再无九步法，法官当如邹

碧华。”在邹碧华的追悼会上，上海
市高院院长崔亚东的悼词说出了无
数人的心声。在领全国之先的上海
司法改革试点中，邹碧华担任的是
市高院司法改革领导小组成员兼司
法改革办公室主任。尤其是员额制
等分类管理改革，更是众人瞩目。按
照职务等“一刀切”，是操作简单又
不得罪人的方法，邹碧华却选择背
着“黑锅”前行，坚决反对迁就照顾。
“一定要把最优秀的法官配置在办
案第一线，给我们的未来留出空间。

为了改革成功，一定要顶住。”
在法院工作 )+年来，邹碧华从

最基层的书记员做起，在当上法院
领导后，每次院长接待日后，他都仔
细研究每起案件的卷宗，并跟踪关
心案件的解决结果，“老百姓打官司
不容易，我们一定要帮帮他们。”做
一名有良心的法官，是邹碧华步入
法院后母亲的第一句叮咛，也是他
从此以后的人生座右铭。

在“时代楷模发布厅”的现场，
播放了反映邹碧华先进事迹的短

片，展示了中国楹联学会、中华诗词
学会创作的反映邹碧华精神的楹
联、诗词和小传。邹碧华的妻子唐海
琳替丈夫接过了“时代楷模”纪念章
和荣誉证书。在唐海琳眼里，丈夫是
个从年轻时候开始就始终有梦想、
有追求，向着既定目标努力、对事业
充满激情的人。一家人说好的旅行，
常常是刚出门，邹碧华就因为有工
作临时折返，成了妻子和儿子的“二
人行”。邹碧华总是歉疚地说“等空
了，一家人一起去长途旅行”。如今

却成了再也实现不了的愿望。
邹碧华的儿子邹逸风说：“爸爸

去世前一天是我的生日，他打电话
给我，要和我说说当年他大学毕业、
在上海一家家敲门投简历的故事。
他还说要写封长信给我，教导我如
何走好以后的人生路……”
邹碧华曾说过，希望自己的墓

志铭上写道：“希望我的存在，这个
世界变得更美好。”在人们心中，他
就是一名“燃灯者”，在冬天燃尽了
自己，让春天温暖了人间。

中宣部追授邹碧华!时代楷模"荣誉称号

好法官敢于担当老百姓铭记在心

! ! ! !本报讯（记者 施捷）超过三分
之一的上海女性癌症患者，其所患
癌症与体重超重、肥胖有高度相关
性。而目前上海成人女性的总超重
率已达 )+,，且在 *-岁之后呈显
著升高趋势。有关专家今天呼吁：女
性应提高控制体重的意识，加强健
身活动，减少癌症的发生与恶化。
上海市疾病预防控制中心的最

新监测数据则显示：目前本市成人
女性的总超重率已达 )+,，总肥胖
率为 .,，虽然低于男性，但两者近
/0年来均呈上升趋势。值得注意的
是，在 *-岁之前，上海女性的超重
或肥胖率仅为男性的一半，而到了
*-岁之后就显著升高，肥胖率甚至
超过男性。
有关专家强调指出，国际癌症

研究机构综合多项研究结果，目前
已证实大肠癌、胰腺癌、肾癌、食管
腺癌、胆囊癌、卵巢癌、子宫癌、绝经
后乳腺癌 (种类型癌症，与超重和
肥胖有高度相关性，估计要占到全
球年均新发癌症病例的 12* 以上。
虽在病例绝对数上男性略多于女性
10,，然而这 (种癌症在全部癌症
病例中的占比，男性约为 1-,，女

性高达 '-,。上海的情况则与之相
类似，上述癌症目前本市每年新发
病例超过 13+万例，占到全部新发
病例的 )&,以上，依次以大肠癌、
胰腺癌和绝经后乳腺癌为最多，男
性的占比为 )0,，女性为 '-,。
在今天由市疾病预防控制中心

联合市预防医学会、雅诗兰黛公司
举办的“体重控制，身体活———癌症

预防”)01-年女性健康论坛上，市疾
控中心同时公布了另外一些针对本
市女性的调查结果———有调查发
现，在超重和肥胖人群中，自报正采
取措施减轻体重的比例，女性达到
1&,，这个比例要高于男性；目前上
海女性从不参与体育锻炼的比例高
于男性，养成经常锻炼习惯的比例
也低于男性；一项超过10年的跟踪
调查研究发现，坚持每周至少)3-小
时中等强度体育锻炼的乳腺癌患
者，相对于放弃锻炼者，她们诊断后
'年内的死亡几率会减少'+,。

女同胞控制体重可有效预防癌症

! ! ! !本报讯（记者 张艺）英国人
为了自己的电影也是拼了。昨天下
午，在上海电影博物馆，喜剧电影
《帕丁顿熊》迎来了令人瞩目的首
映嘉宾———英国剑桥公爵威廉王
子。这部即将于羊年元宵节上映的
真人动画片，为中国观众带来了如
今风靡世界的英国国民萌宠“帕丁
顿小熊”，电影制片人大卫·海曼、
导演保罗·金、影片中文配音演员
陈学冬等人也出现在首映式上。
昨天下午 '时，已有记者架着

摄影机陆续来到红毯边等候。'个
多小时的等待，终于迎来了威廉王
子。他身着深色西服、搭配绛红色
领带，面带微笑走上红毯的一刹
那，首映礼掀起高潮。面对媒体镜
头，威廉王子时而微笑点头，时而
四顾挥手，还饶有兴致地和帕丁顿
熊人偶合影留念。
在放映厅的见面会上，威廉王

子向观看影片的首批观众表达了
对帕丁顿熊的喜爱：“非常高兴大

家参加《帕丁顿熊》中国首映礼，首
先我要感谢帕丁顿熊陪着我走红
地毯，我儿子一定感到非常羡慕。”
威廉王子表示，中英两国在讲

故事上都有着悠久的历史传承，这
些故事代代相传，对两国文化的形
成产生了重大影响。“+0年前，迈克
尔·邦德在伦敦地铁站外看到一只
被遗落的玩具熊，由此诞生了帕
丁顿熊的故事。时至今日，这些
故事仍在影响着我们。现在在英
国，乃至全球千家万户，都可以
找到这只戴着红帽子小熊的身
影。”威廉王子说，“帕丁顿熊的
故事讲述了一个外来者在一个陌
生国度探索的经历，而我也是 *(

小时前刚踏上中国这个伟大国家
的国土。在这次访问中，有幸见
到各界人士，深有触动，也给了
我更多启发。中国人民的好客热情
让我深为感动，希望以后有更多的
中国人去英国学习电影，也希望有
更多的英国人到中国。”

! ! ! !英国航空公司彩绘飞机承载 !"#$%“创意英伦”盛典活动代表团抵
沪，为此次盛典活动揭开帷幕。此架彩绘飞机是由英国航空公司与中国时
尚设计师 45675 45合作，中西融合的理念以竹子和玫瑰为元素，呈现了
别具匠心的设计。 本报记者 陈梦泽 摄影报道

威廉王子在沪出席
!帕丁顿熊"中国首映礼

威廉颁发#英国杰出校友大奖$

%创意英伦&

彩绘飞机抵沪

北京伯明翰包机直航今夏推出

! 威廉王子昨天在!帕丁顿熊"首映现场与小观众交谈

本报记者 陈梦泽 摄


