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! ! ! !本报讯（记者 施捷）本市一个神经功能
外科团队在国内首次运用电刺激手术，为一
名脊髓损伤的截瘫患者进行治疗。手术为截
瘫患者“架构”的脊髓电刺激系统，包括植入
患者脊髓硬膜外间隙的电极、植入腹部皮下
的发放电脉冲的刺激器，以及连接两者的延
伸导线。

上海交通大学医学院附属同仁医院今天
上午对外宣布，在今年初实施手术并经过两
个多月的后续康复，这名 !"岁的截瘫患者已
恢复了部分感觉和运动功能，目前能脱离拐
杖步行 #$$$米以上。这一国内首个利用脊髓
电刺激手术让截瘫患者恢复行走的病例，具
有重要的临床意义。

!电极"激活神经功能
接受治疗的年轻患者是 %年前在家修缮

房屋时不慎从 !楼摔下，导致脊髓损伤，遂出
现了双下腿肌力完全消失、不能动、腰以下感
觉消失的症状。

今年 #月，同仁医院功能神经外科主任
孙成彦领衔的专家组尝试在有剩余功能的脊
髓神经内放置电刺激的途径，来达到恢复患
者脊神经功能的目的。孙成彦介绍说，“电极”
被植入在需要激活的部位，“发生器”产生的
电脉冲能模拟人的神经电冲动，通过对电压、
电流、频率等参数进行调控，对“沉睡”的受损
脊髓神经或部分正常脊髓神经进行持续性

“激活”，进而诱导神经功能的恢复。
术后第二天“开机”，患者下肢即刻感觉

到了麻木。专家团队为其设置了合适的电压
范围，并教会如何使用程序控制仪，根据自己
感受调节电压，来刺激脊髓神经和下肢感觉。
两周后，患者的痛觉和温度感觉有了明显改
善，皮肤温度较之前高了很多，褥疮也开始出
现愈合趋势，残余尿量明显减少。

重建皮肤感觉功能
按照严格的康复计划，在接下来的两个

月时间里，奇迹发生了———患者的褥疮完全
愈合，下肢也逐渐有力气站起来，能够坚持步
行 #$$$米以上，并渐渐能脱离拐杖。此外，他

的感觉功能和性功能改善效果稳定。
领衔手术的孙成彦告诉记者，不同部位

的脊髓损伤，会导致不同的症状。此次接受手
术病人的损害部位在胸 #!腰 #部位。孙成彦
强调，这名患者术前检查时，发现其脊髓损害
属于不完全性，仍然残存微弱的运动功能，医
学上称之为部分截瘫。脊髓电刺激手术前，患
者只能非常困难地拄着拐杖短时间移动身
躯。通过电刺激手术，改善了局部细胞的生存
环境，为神经细胞讯号传导建立一种新的联
系通道，逐步重建皮肤的感觉功能，并促进了
溃疡的愈合。再辅以科学和个体化的康复治
疗，他的运动功能有了明显提升。但这并不表
示，通过电刺激手术可以完全治愈截瘫。

! ! ! !本报讯（记者 姚丽萍）!$#"年度本市
办理结婚登记 #"$%$& 对，办理离婚登记
%'!""对。其中，本市居民办理结婚登记
#'(%"%对，离婚登记 %!(&# 对；办理涉外、
华侨和港澳台地区居民结婚登记 #)*!对，
离婚登记 '&'对。
来自市婚姻登机管理机构的信息显示，

!$#"年全市办理协议离婚登记 %!(&# 对，
较之 !$#'年办理的 *$"$(对下降 #!+"&,。
从年龄结构看，'$岁以下办理离婚登记的
有 #)$''人；'$-"$岁之间办理离婚登记的
有 "$(("人；"$-%$岁之间办理离婚登记的
有 !#$)%人；%$-*$岁之间 #('(!人；*$岁

以上 *'"(人。
离婚原因统计显示：感情不和而离婚的

是 !')"'对，占总数的 "%+!(,；感情破裂而
离婚的是 #''$)对，占总数的 !%+#&,；性格
不和而离婚的是 #!)!% 对，占总数的
!"+"",；经济困难而离婚的是 *& 对；第三
者插足的是 "#'对；因两地生活而离婚的是
"))对；因教育子女问题而产生离婚矛盾的
是 #!对；家庭纠纷而离婚的是 %&*对；夫妻
性生活不和谐而离婚的是 ')对；一方有违
法犯罪行为而离婚的是 *对；一方有不良生
活习惯而离婚的是 #%%对；再婚矛盾而离婚
的是 &#对；其他 (%*对。

去年本市结婚!"#$#%对 离婚$&'""对

离婚人数比前年下降!"#$%&

! ! ! !连日来，在位于
金山枫泾镇的“波兰
倒置屋”景区，来自波
兰的画师精心手绘
'.创意画，墙面上精
美的欧式建筑和栩栩
如生的各种神话动物
已清晰可见。据悉，整
个波兰倒置屋景区内
的墙面和地上将会陆
续呈现%幅不同风格
的'.画，工程将于%

月#日前完工。
庄毅 摄影报道
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上海同仁医院在国内首次运用电刺激手术治疗截瘫
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