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资深口腔修复及口腔种植专家

世界口腔基金亚洲区域指定

专家

毕业于第四军医大学! 曾任职

上海武警总队医院口腔科主任" 先

后在北京# 上海三甲医院从事牙齿

美容修复临床工作十余年! 在复杂

口腔种植# 口腔科常见病治疗和牙

齿修复方面经验丰富!技术娴熟"在

多年口腔种植经验基础上! 率先开

展口腔微创种植手术" 曾多次受邀

到瑞士等国家深造! 并在国内知名

期刊发表 $如何增加种植牙根与牙

齿之间的骨结合密度%等多篇论文!

具有很高的学术价值"

! ! ! !为普及口腔健康常识，提高广
大读者的口腔保健常识，解决广大
牙缺失患者的众多疑虑，新民健康
特举办“牙缺失患者互动沙龙”活
动，并邀请国内资深口腔种植专家、
原三甲医院科主任为广大牙缺失患
者进行详细的讲解和活动，更提供
!"个专家一对一咨询名额。

同时!报名预约还可享受"

!" 免费口腔健康状况评估

#" 免费专家量身定制牙修复

方案

$" 牙齿关爱基金 #%&&'(&&&元

报名方式"

!" 拨打新民健康工作室电话&

%#!')#&*#$)+'工作日期间 !%&%%'
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#" 编辑短信 )口腔!姓名!联

系方式*发送至 !&+#!!)),)*
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牙缺失修复!

三种方式各有优点
口腔种植专家介绍：当前，针对

牙缺失的修复方式主要有三种，活
动假牙、烤瓷牙和种植牙。活动假牙
是最传统的镶牙方式，其优点是操
作简便，价格相对较低，所以在面世
后曾被广泛用于半口及全口牙缺失
患者的修复上。但由于假牙依靠口
腔唾液吸附，其固定力量较弱。烤瓷
牙是上个世纪 #"年代兴起的一种
牙齿修复方式，其常规做法是修复
时磨去相邻健康好牙的三分之一作
固定点，所以固位性较好，但就意味
着修复一颗牙齿需要付三颗牙齿的
费用。种植牙是近十几年来传入中
国的牙缺失修复方法，其最大的优

点是缺一种一，无需磨损相邻的健
康好牙，而且其具有独立的牙根，还
会对周边健康好牙形成一种保护，
坚固耐用。

镶牙还是种牙"

看缺失情况而定
日常生活中，很多患者缺牙后

不知道该如何选择修复方式，其实，
上述三种修复方式的适应症各有不
同，可以根据其适应症来选择。活动
假牙适用范围较小，多适用于半口
及全口牙缺失患者。烤瓷牙修复时
需要磨损缺牙处两侧的健康牙齿，
以便做“搭桥”固定，因此多适用于
单颗牙缺失的修复。而种植牙适用
症最广，无论是单颗牙缺失、多颗牙
缺失还是全口缺失，都可通过种植

技术进行修复。因此在欧美国家，人
们出现缺牙后多采用种植技术进行
修复。

种植牙#

人类的第三颗牙齿
种植牙是近年来被广泛用于牙

缺失修复的重要方法。口腔专家介
绍：种植牙有一颗性能较好的种植
体，修复时在缺失牙齿的位置上将
种植体植入到牙槽骨内充当牙根的
作用，再以此为基础镶上假牙。种植
牙和天然牙的生物力学原理相融，
所以种植牙能承受强大的力量，咀
嚼效率高，有“人类的第三颗牙齿”
之称。对于长期受困于全口假牙固
位性差，咀嚼力低下的老年人来说，
人工种植牙是较好的选择。

当牙齿出现缺失，究竟如何选择？
新民健康诚邀您参加牙缺失读者互动沙龙

! 张筱琳

某次意外的磕碰、牙
周疾病的影响，都可能让
原本应该陪伴我们一辈子
的恒牙“提前下岗”。随着
人们口腔保健意识的增
强，牙口和“门面”问题成
了人们关注的话题。那么，
当牙齿遭遇“意外”，我们
该如何选择？是镶牙还是
种牙？各有何优点，分别适
合哪些人群？新民健康特
邀国内知名口腔专家为我
们详细讲解。

新民健康诚邀您
参与牙缺失修复互动沙龙
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