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2015夏季口腔健康免费评估活动
邀20位缺牙老人参与牙齿咬合力对饮食的影响评估
! ! ! !夏季是口腔炎症发作的高峰时
期，尤其是老年牙缺失人群，更要重视
口腔的健康状况，避免炎症引发牙缺
失殃及健康邻牙。为了有效避免牙缺
失越拖问题越重、牙齿数量越来越少
的情况，做好缺牙修复提前化，呵护口
腔健康。
口腔医学调查显示，人类的自然

牙齿可承受 !"#$" 公斤的垂直咬合
力，一旦发生缺牙，那么整体咬合力将
会成倍数下降；对于佩戴活动假牙的
老年人来说，起垂直咬合力更是成几
十倍数下降。

免费评估为缺牙老人护航

%"&$ 夏季口腔健康免费评估活
动，邀请国内外众多口腔名家服务申
城老人，凡通过新民健康热线报名，
即可参与免费评估活动，同时，在此
期间报名可享受 %""" 元爱牙补贴，
参与了解自然牙与牙齿修复后垂直
咬合力对饮食结构的影响，另限 %"

位缺牙老人还可获得 !'("元免费援
助！

咬合力决定老人饮食结构

医学调查报告显示，人类自然牙
齿可承受 !"#$"公斤的垂直咬合力，
如果用食物来形容的话，那就是可以
咬碎核桃、坚果、鸡鸭骨头、螃蟹壳等
较为坚硬的食物，一口健康完整的牙

齿可以起到粉碎、研磨食物的作用，
有效的帮助肠胃消化，这就是为什么
人到老年，饮食结构会发生改变的关
键因素。

目前牙缺失修复技术可以与自
然牙媲美咬合力的就是种植牙，它可
以承受 )$#!"公斤的咬合力，有效的
帮助缺牙老人实现自然牙的功能。这
也是为什么目前欧美国家采用种植
牙技术修复牙缺失的人群占到约七
成之多。

种植牙———先进的牙缺失修复技术

■ 欧洲口腔种植协会（IDIS）理事
■ 巴西乌贝兰迪亚联邦大学博士
■ 精湛技法：牙齿种植、牙齿修复

毕业于巴西乌贝兰迪亚联邦大学，获口腔医学博士学位，
1983年-1990年进入巴西陆军部队从事军医工作，任巴西陆军
中尉。退役后，先后在南美、欧洲等各大口腔医院任职，是国际上享
有盛名的口腔种植修复专家。

邀20个老人
免费口腔评估

! ! !此次针对老年牙缺失人群举办夏
季口腔健康免费评估活动，活动期间
通过新民健康热线报名预约，%"个名
额，缺牙、活动假牙不适、烤瓷牙失败
的读者参与！
■老年人致电报名申请免费口腔评估；
■参与牙齿修复咬合力方案评估；
■专享2000元爱牙补贴！
■赠送4980元爱牙大礼20个名额；

新民健康报名热线021-

62890793
名额有限，请尽快报名

! ! ! !种植牙是目前国际
极为先进的缺牙修复技
术! 以其不具破坏性!能
扎根在牙骨内!承受正常
的咀嚼力量!功能和美观
上可以媲美自然真牙!被
称为"人类第三副牙齿#$

在欧美等发达国家!

约 !"#的牙齿缺失患者
选择种植牙技术让缺牙
重生 $ 种植牙能实现
$%#以上天然牙功能!充
分的咀嚼更有利于身体
的健康和营养成分的吸
收!减轻胃肠负担!延缓
衰老!降低心脑血管等疾
病的发生$
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