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海湾夜色下的“一期一会”
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! 我们都知道，摄影的时间把握非
常重要，选择在什么样的时间拍摄，
关系到作品的构图、色调以及最终
呈现出的效果，就如莫奈在同一位
置上绘制了若干幅稻草堆那样，在
不同时间拍摄，产生的效果是截然
不同的。对于夜景灯光拍摄而言，黄

! ! 不同于上海外滩两岸高楼林立的建筑美，东京台场的
夜景更多是源自那里宽阔的视野，你可以在离岸边很远的
地方远远地欣赏跨海大桥，远处的高楼都只剩下点点灯
光，并不明亮，但连成一片却也让人看得很舒服。在台场，
要选一个好的拍摄角度很难，并不是因为没有好角度，而
是可以选的余地太大，反而有些眼花缭乱了。白天，我沿着
岸边漫无目的地走着，想找一个不常被选择的拍摄地，此
时，一个吊车引起了我的注意，在吊车的钢筋上有许多灯
管，这告诉我，它也是夜景的一部分。于是我停下了脚步，
在这里大致选了一个地点，准备开始“守株待兔”了。摄影
有时就是一项孤独的活动，同行的伙伴去吃饭了，而我就
在这里静静等待着和黄昏的那场“约会”。

黄昏来临的时候，台场的灯光已经亮起，这台吊车的
灯光效果意外的好，勾勒出吊车的线条仿佛精心设计的艺
术装置，台场空旷的天空如同一块深蓝色的画布，整个画
面显得宁静而深沉。在摄影中，我忘记了自己身处异乡，反
而感到无比的平静。用日本人常说的“一期一会”来形容这
种心情或许最恰当不过，此情此景的黄昏只有这么一次，
下一次在其他地方遇到时，相信必然又是另一番面貌了。

! ! 每次到国外旅游!那种不同文化氛

围下的景色总是让我忍不住地拍拍拍"

尽管上海的外滩夜景也非常有名!但东

京台场的海湾夜景则别有一番风情#去

过的朋友都知道!台场白天拍摄绝对没

有晚上拍摄来得精彩!而要说到最佳拍

摄时机!我认为还是黄昏最为合适#

! !老厂新貌" 陈兰雅 黄昏的老厂房充满了老上海的韵味

! !剧院魅影" 章磊 上海大剧院的灯光在黄昏的蔚

蓝中显得柔情四射

! !塔吊剪影" 林珊 黄昏的天空成为了剪影的舞台#自然渐变的天色让画面深沉魅惑

! !海湾夜色" 陆鸣 东京台场是著名的夜景圣地#从不同角度拍摄会有不同效果

! !港湾" 蓝翔 巴塞罗那海滨的黄昏#船只停泊靠岸#这座城市的夜晚即将闪亮

昏时间无疑是一段“黄金时光”，黄
昏时，天空颜色变深，但并未全黑，
这既能让夜景的色彩更加亮丽，同
时也能让画面产生更加丰富的层次
视觉感。

《浦江夜色》这类作品并不少
见，但是如果能够利用好黄昏的特
点，就能将上海浦江夜景的魅力展
现得更加迷人。可以看出，这幅作品
充分利用了从黄昏到夜晚这一刻的
光线变化，将普通的白天与黑夜的
景物收入到同一个全景中来。这样
的拍摄难度不高，但却需要有选择
一个良好的时机和视角，把握好光
线变化的速度，并且具有足够的耐
心进行抓拍，那么一幅精彩的浦江
黄昏图就出现了。
而像《塔吊剪影》则是利用了黄

昏的光线进行的剪影拍摄。剪影画
面以勾勒被摄物体的线条形象为
主，往往被摄物体是看不出颜色的，
因此背景色调的选择就决定了整幅
作品的基调。这幅作品选择了夕阳
即将落山的时刻进行拍摄，因此背
景也自然呈现出从深蓝渐变成白
色，再从白色渐变成橙色的丰富层
次，让整个画面顿时生动了起来。抓
拍这样的时机同样需要耐心等待，
不同天气情况下产生的效果也不尽
相同，因此要拍出理想的画面也需
要经过几番摸索才能熟练。
尽管是在黄昏拍摄，但由于黄

昏非常短暂，因此也需要拍摄者不
断磨练自己的拍摄技巧和经验，事
前做好充分的准备，才能更有效率
地拍出好作品。


