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/上海闲话

! ! ! !文!范永林

! ! 上海郊区用语中，有些字
词古意盎然，且十分形象，因而
拥有极长的存活期。“粜”和
“籴”，就是其中两个字。

“粜”（!"#$，读如“挑”），从
字面看，就能知道它的意思。凡
卖出粮食一类的活动，都属
“粜”，如“粜谷”“粜米”“粜麦”；
引申开来，凡出售农产品，都可
言“粜”，如“粜菜”“粜菜籽”。我
最早认识这个“粜”字，就是从
叶圣陶先生小说《多收了三五
斗》里读得的：农民激愤地说：
“还是不要粜的好，我们摇回去
放在家里吧！”得到的，却是米
行先生的冷笑。

我务农时，粜谷是件大事，
它关乎一年的收成。无论早稻

还是晚稻，粜谷前必选大晴天，狠狠晒上
几个日头。因为入库前，粮站干部要验
谷：把一杆长长的钢钎插进麻袋，从深处
把稻谷勾出来，送进化验室检测。如果含
水率等标准过不了关，轻则降价，重则拒
收，麻烦很大。一旦粮站宣布拒收，几十
号劳动力就要把万斤稻谷运回村，几天
生活就白做了；万一再半途落雨，稻谷受
潮霉变，那穷祸就闯得更大了。
“籴”（%"，读如“迪”），就是买进粮

食。这字也很古了。苏东坡写过一首诗
《籴米》：“籴米买束薪，百物资之市……”
老先生写这首诗是在绍兴 &年，离开现
在 '((多年。可见当时就讲“籴”字了。
比起粜谷来，籴米则要简单得多，一

手交钱、一手拿米就是了；粮店都是朝南
坐，米好你要籴，米糙你也要籴，由不得
你做主的。他叫你把米袋口套在“出米
口”上，店里栲栳一倒，不管米质如何，你
都只好扎了袋口上路回家。
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远开一点

! ! ! !“吃肉去”？勿同个辰光勿同个
人，讲出个意思勿一样。改革开放
之前，乡下头讲吃肉去就是吃酒
水———搿辰光生活水平低，难板

【难得】买眼肉改善生活，吃酒水辰光有
得大肉好吃，告咾【所以】吃酒水也叫

“吃肉”。我跟师傅学工个辰光，碰着烦难、
吃力个生活，师傅也会得讲“搿桩是吃肉生
活”。现在，小青年白相电子游戏，打脱坏人
消灭敌人，也叫“吃肉”。做生意赚头足了，叫
“肉头厚”。假使利益分配勿牵匀【公平】，老
娘舅就会摆闲话：“我讲末手心手背侪是肉，
侬吃肉伊吃汤末勿像个，三七开末勿妥当，

四六开好唻！”葛末事体就定当了。老娘舅一
身正气，看见表面浪向装腔作势个人伊就肉
痒，开玩笑讲迭种人“假佯头勿吃猪头肉”；
看到有种勿讲人格个嗲哩哩个肉麻样子伊
就勿适意；碰着急性子个朋友，伊就会用“猪
头肉烧勿烂”开导伊拉勿要极吼吼【很急
迫】，急火猛攻勿来三【不行】，要用文火慢
笃，稳稳叫做事体。

上海闲话里，“肉”勿光是滋养人让人开
心个好物事，也常庄借作切身利益个替代。
像 )(*+年 ,月 '日本版发了侯宝良个文章：
“搿个专版个文章，读来着肉，特别有亲切
感。”着肉就是亲近、贴近个意思。还有讲“贴

肉”个，就是贴心贴意，亲密无间个意思，比方
“囡儿像棉毛衫，贴肉”。讲到“肉”字，上海人
有着别样的情感———珍惜。顶顶要紧个心肝
宝贝叫“心头肉”。辛辛苦苦赚来个钞票叫“肉
里钿”，八十年代叫过“肉里分”。碰着伤心个
事体叫“肉痛”，炒股票亏本清空叫“割肉”，勿
情愿叫“肉曲”，勉勉强强叫“肉肉曲曲”。爱抚
小囝叫“肉麻”，比方讲“宝宝掼了一跤，奶奶
‘肉麻’来。”不过，“肉麻”也经常指节省、节
俭，像“搿家人家肉麻用电，空调难板开个”。
乡下头也用“肉麻抖手”或者“肉麻利势”形容
小家败气。有辰光也用“勿长肉”，作为呒啥要
紧个借口，比如“让伊去骂末来，骂仔又勿长

肉个”。
现在啊，流行个“肉”话题

跟老早勿一样了。老娘舅也有
了新观念，会得讲“肉少吃点，吃得来
长仔一身懒扑肉多少难看，去锻炼锻
炼！”有个粉丝拿“小鲜肉”来形容帅气
嫩扎个小伙子；拍照个朋友讲单反片
“出肉”，就是指画面软绵绵勿清爽；欢
喜养宝石花、玉蝶咾啥多肉植物个弟
弟妹妹讲个“小肉肉”，就是好看来死个
胖嘟嘟、肉鼓鼓个多肉植物。早浪上海人
买肉夹馍个辰光，还是用普通话个发音来
读迭个“肉”字，普通话讲起来也勿推扳。

不过，上海人个老规矩呒没变。老娘舅
拉囡儿刚刚讲，明朝仔要到菜场去买刀肉，
斩成 -.块小肉丁做红烧肉拨阿伯吃仔过 ..

岁生日，搿个 ..块肉，用来表示对老人养育
之恩个感谢告【和】对长辈健康长寿个祝愿。

最后个三轮车
沪上老照片

! ! ! !小辰光读地理课，讲上海处
于北温带。气温四季分明。春、夏、
秋、冬各有四个月左右，大家勿吃
亏。天热天冷好像就是以搿样子个
区分来过个。春天暖洋洋，掼脱老
棉袄，穿上长袖长裤去春游。热天
热煞人，日里向赤膊短裤木拖板，
夜里向弄堂里乘风凉。秋天最适
意，凉风习习看蓝天白云，半夜里
黑灯黑火去翻墙头捉蹔�【/01
2"3】。上海个冷天阴势势，冰也结
得、雪也落得。见过零下几十度个
东北人到上海过冬会吃勿消。冷
到骨头里，穿了皮衣皮鞋也吃勿
消。一年四季里，有交关上海闲话
来形容天气。春夏之交，有黄梅
天。黄梅天阴雨勿断，上海人讲落
长脚雨了。小雨是毛毛雨，大雨是
阵头雨。丽日当空落雨是太阳雨。
下雨打雷有霍险。霍险是云里闪
电。上海个小囡都拨屋里向大人、
老人吓过：“霍险就是专门打坏
人、坏小人个4 ”梅雨天气温度高、

气压低，叫人呴势。呴势写得通俗
一点明白一点，可以是吼势。辣旧
上海也有文人拿伊写成吼狮。吼
得像一头怒狮，很生动个。吼势难
以形容，所以上海人会讲胸闷气
短，吼煞。
到了大热天，上海人欢喜风

凉。到了大冷天，上海人欢喜暖
热。温暖了，暖和了，就是暖热了。

“天热了，穿得风凉点。”“天冷哉，
要焐得暖热点。”四季分明使上海
人备足四季服装。春天，中山装、
茄克衫。夏天，短袖衬衫和尚领。
秋天，绒线衫、棉毛衫。冬天，派克
大衣、羽绒衫。到啥个山唱啥个
歌，到啥个天气穿啥个衣裳，上海
人很讲究个。
现在，四季勿分明了。热天长

起来了。冷天也长起来了。春秋天
被压缩了。近十几年里，大家是脱
下冬装就换夏装。退下 5恤、裙子
就上冬装。春天阿里去了？秋天又
阿里去了？凡到季节替换个辰光，
交关老上海人会迭能谈论天气：
“今年个天气又勿正常了。隔忙头
里热煞，隔忙头里冷煞。弄勿慬，
吃勿消4”其实只要关心天下大事，
就可以晓得世界气象都常有反常
现象。热天热煞变成热天冷煞，冷
天冷煞变成冷天热煞，南北半球
都有发生。最好个准备是衣橱里
挂好一年四季个衣裳。每天早
夜关心天气预报。时时刻刻可
以拨打 6)6)6气象报告台。
上海气象台还呒没以上海
闲话来发布天气预报。勿
然，上海闲话里个阴势天、
落雨天、还潮天、风凉天、殟
塞天、吼势天、邋遢天
要叫交关新上海人
头昏落苏个。

风凉、暖热、热煞、冷煞 文图/阿仁

一份五十年前个《大世界》节目单

! ! ! !上世纪八九十年代前，“三轮车”辣上海
就是专指照片里迭种人力客运车，装货色、运
物事个三只轮盘车另有名称，叫“黄鱼车”。三
轮车是再前头“黄包车”个升级版。侬屋里有
人生病了要上医院，年纪大个人出趟远门，或
者辣外面买了大包小包个东西乘公交勿便
当，就会叫上一部三轮车。三轮车师傅总归是
一把年纪，伊拉会拣勿走公交个小马路骑，七
兜八绕，带侬一路观光式个到达目的地。拜赐
于城市发展脚步个缓慢、停滞，伊拉辣上海几
十年里充当了“出租车”个角色，直到改革开
放后才逐渐淘汰。迭张照片摄于 6,,7年，搿
辆三轮车勿是最后个，也应该是最后之一；因
为早已属淘汰行列，师傅也只会是老老师傅
了。啥人伊辰光坐过，可算坐了绝版三轮车
了，也蛮有纪念意义的。 种楠 摄 林庸 文

! ! ! !最近，辣屋里整理老早收藏个旧报刊杂志
时，发现了一份 6,.+年 7月份个《大世界》节
目单。大世界过去曾一度被誉为远东第一大游
乐场，外省市人来上海，有一句闲话叫：“不到
大世界，等于没有到大上海。”所以说，大世界
老早地位是老老高个。记得小辰光，顶喜欢白
相个地方就是大世界。跑进大世界，首先吸引
侬个就是哈哈镜。一排哈哈镜，照迭面，成瘦
子，照伊面，成胖子，各种怪模怪样姿态表情让
侬熬勿牢哈哈大笑。而大世界里向一个个演出
场子，日夜勿停演出各类戏曲、电影、音乐、杂
技等等，更令人目勿暇接。买一张票子进去，可
以从日里看到夜里，要看啥就看啥。

我翻出来个迭份节目单还是我二十岁时
去白相大世界时留下来个。搿搭我介绍拨大
家看看。迭份节目单 6.开大小共 &页，红色
铅印。节目有：京剧，日场由新华京剧团演出
《狄青大闹万花楼》，主要演员有李建春、田予
倩、施正泉等。夜场由上海京剧院青年演出。
沪剧，由群艺沪剧团日场演出《双推磨》等小
戏，夜场演出《斗争没有结束》，主要演员有吴
鸿章、顾曼君等。电影，《七天七夜》。锡剧，由
红旗锡剧团日场演出《悬崖勒马》，夜场演出
《三拜堂》。越剧，由春泥越剧团日场演出《僧
帽计》，夜场演出《双珠凤》，主要演员有筱月
英等。淮剧，由志成淮剧团日场演出《借当》等

小戏，夜场演出《假婿乘龙》，主要演员有何小
山、赵美英等。木偶剧，由上海市木偶皮影剧
团日夜演出《猪八戒学本领》等。评弹，由江南
评弹团、凌霄评弹团日夜演出。五楼屋顶花园
夜场由上海民族乐团演出江南丝竹、男女声
独唱、二胡、笛子独奏等。其他还有杭州曲艺
团、红霞歌舞团、红色杂技团等演出。侬看，一
天个节目几化丰富多彩。
令人遗憾个是，如今大世界已关门空置

有二十多年了�，迭能个黄金地段，迭能个辉
煌历史，竟然会被“抛弃”几十年，实在让人叹
息啊！阿拉翘首以待，大世界能以崭新面貌重
现辉煌。
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