
今天上午9时
汽笛为逝者鸣响
! ! ! !今天!是"东方之星#

号遇难者"头七$祭奠日%

上午 !时! 沉船救援现场
举行哀悼遇难者活动!所
有人员面向遇难船舶肃立
默哀 "分钟! 船舶同时鸣
笛 "分钟

截至今天11时
确认431人遇难
! ! ! ! "东方之星$客船翻
沉事件新闻发布会上午
通报!截至今天!!时!"东
方之星$客船翻沉事件中
遇难者人数上升至 "#!

人!有!"人生还!仍有!!

人下落不明%

今 日 导 读

民 生 速 递
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·飞入寻常百姓家·

天气：多云转大雨 最低!"!

明天大雨转阴

最高!#!，最低!"!

! ! ! ! "我不要中

风!不要大小便失

禁!不要满脸老人

斑!不要生活不能

自理!不要住老人院啊&&& '($这是

一名网友看了电影)桃姐*后发的一个

帖子+ 事实上!中风,大小便失禁,生

活不能自理!这些令不少年轻人感到

恐惧的画面!对于普陀区社会福利院

护理部主任肖玉荣!却是再平常不过

的事了+

从 #"岁起!肖玉荣就开始在养老

机构为老人服务!而且做的是最脏,最

累,最苦的专护病区护理员!一干就是

#$年+ 她给予老人的护理,照料和关

爱!是不少子女也做不到的+ 她 #$年

如一日的真心付

出! 让许多老人

提升了晚年的生

活质量! 甚至延

长了生命+她是老人们的"守护天使$+

如今! 上海步入老龄化社会的速

度是惊人的!%&岁以上老年人口已达

#'(')+养老需求也是惊人的!许多"独

一代$的父母!都愿意选择到养老院养

老+与此同时!护理员的紧缺成为养老

机构一大难题+

要解决这个难题!需要政府部门,

养老机构和全社会共同努力! 在福利

待遇,工作条件,职业尊严度方面加以

提升!促进更多人加入到"守护天使$

的队伍中来+

"守护天使#

舒乐

有“家”的老人像块宝
! ! ! !

普陀区社会福利院护理员肖玉荣
!"

多年悉心照顾!服
侍老人"为他们营造一个温馨!舒适的#家$%&&

!"#$%&'()
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! ! ! ! ")*)年!+(后的安徽打工妹肖玉
荣来到上海!"))#年!她进入普陀区社
会福利院!成为一名护理员!至今已有
!"年"在这里!她让有'女"子的潘阿婆
把她当作了自己的第六个女儿# 在这
里!她让被医生判定最多只剩,个月生
命的七旬孤老陈庆兰活到了*"岁$$

在这里!她用一颗真诚的爱心!赢得了
!((多位老人的信任%他们认定&肖肖
在哪里!'家(就在哪里%

三色枫叶三种情
感受女足世界杯
揭幕赛的温度
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巴萨"三叉戟#

成就"三冠王#

今晨欧冠决赛
!比"击败尤文图斯
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*"岁步鑫生
昨因病去世

! ! ! ! !东方之星"翻沉至今#天来#在以习近平为总书记的
党中央领导下#一场举国动员的搜救行动迅速展开$$$

给生命以最大的负责和尊重

!!"$%"&

长江悲已滞 万里念将归
!!"'
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" 考生'((思辨生命中坚硬与柔软的碰撞

" 教委(((已有预案应对极端天气"袭扰$

" 建议(((高考应改在 %月第一个双休日

!("'年上海市
秋季高考上午开考


