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! ! ! !他们是降生在世纪之初的“千
禧宝宝”，走上考场，他们努力尝试
开启未来。!"#$年本市初中毕业统
一学业考试于今天上午 %：&&在全
市 #'(个考点开考。全市 ))$**名
考生赴考。应考的 )+)万余名考生
中，首次出现了“&&后”的身影。“更
有主见，更明确知道自己想要什
么”，成为他们的青春印记。

徐汇区五十四中学考点外，前
来送考的位育初级中学班主任王韶
和每一个学生自拍合影。令大家惊
喜的是，每个人都收到了王老师带
来的两封信———一封是两年前，父
母给孩子的信，另一封，则是每个人
在初三伊始写给自己的鼓励。“生活
没有永远，所以也不会有永远的烦
恼，千万不要放弃哟，初三 ,-./0-1.！”
“语文成绩力争进入 !(名，英语成绩
争取前 2&名，考入理想的高中”“我
要体育更好，长到 #(&34”……看着
一年前的梦想在一步步靠近，同学
们脸上略微紧张的神色，很快被笑
容所取代。
“虽然是女孩子，但是不希望她

很柔弱。”再次看到两年前的笔迹，
女孩张馨仁的爸爸颇有感触，他觉
得初三这一年，孩子长大了，更有朝
气，更有自信。张爸爸曾经是一名
军人，缓解孩子压力的方式是陪她
一起跑步和打球，在对抗中培养孩
子的坚韧和专注的品质。张爸爸觉

得，家长身教大于言传，“可能是受
了我的影响，她将来也想考军校。”
“感觉这一年他长大了，复习时

间晚了，还会叫我不要陪他，早点睡
觉。”目送着儿子走进考场，南模初
级中学家长时女士和相熟的家长聊
着天，心态放松。“到最后阶段都是
他自己安排复习节奏，还主动卸载
了微信和 55”“对对对，我家的也
卸载了。其实习惯培养好了，就不用
家长一直唠叨！”时女士的观点，马
上在家长群中获得认同。
静安区民立中学考点前，送考

的老师给学生送上拥抱和棒棒糖，
寓意每个孩子都是“棒棒哒”！上外
静安外国语中学男生吴博之正和几
名小伙伴轻松地聊天。“初中四年，
不仅收获了友谊，也让我在阅读、学
习和学校提供的各类研究活动中发
现了自己的兴趣点，可以对未来有
更多的规划。”吴博之说，他对心理
学特别感兴趣，目标是斯坦福大学。

上外静中英语老师林慧早早地
就来到了考场门口，给每个学生送上
鼓励。林慧说，和以前的孩子相比，
“千禧宝宝”接触到的信息和资源更
多了，学校也比较注重综合能力的培
养，所以，他们的自主意识都在增强，
越来越多的孩子对自己的兴趣、未
来都有一定思考，包括未来想要报
考的学校、专业。“和以前爸妈‘包
办’不同，许多孩子都是自己在规
划，比如，暑假报读少年托福班等。”
林慧说。

本报记者 陆梓华 马丹

挑战不止一次 我努力尝试

今年本市中考人数虽减但竞争仍激烈

! ! ! !考试结束后，市教育考试院公
布首场语文作文题：不止一次!我

努力尝试"

要求!"!#写一篇 "##字左右的

文章$ "$%不得透露个人相关信息$

"%%不得抄袭$

语文特级教师陆继椿认为，这
是一道激励学生发挥正能量的题目，
也是可以写得很宽泛的题目。可以写
努力做过的一次科学实验、创造发

明，参加的某些活动和比赛等。
这道有几个关键词必须把握

好。一是“我”，是写自己努力尝试，
不是写“我们”。二是“尝试”，尝试，
可以成功，也可以失败，要写出为
尝试而付出的努力过程。三是“不
止一次”，也就是说，写的尝试过
程必须是两次以上的，而且，后一
次的尝试又应该是对前一次的改
善，是在不断变换努力的角度、不

断想方设法、不断在改进努力的方
式和途径上所下的工夫。
陆老师还认为，有些中考生往往

会“套题”，把以前写过的作文搬到考
场上来，这并不是说绝对不可以，但
“套”也要切题。比如，以前可能也写
过类似的“尝试做某件事”的作文，但
现在是要求“不止一次”地尝试，如果
要“套”题，也必须花一番脑筋，做一
番重新构思。 本报记者 王蔚
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! ! ! !今天，本市 )+)万余名初中毕
业生参加中考，这也是近年来中考
人数最少的一次。由于本市每年的
高中阶段招生规模基本处于一个极
大的恒定状态，因此，人数的下降意
味着中考越来越“容易”了。那么，作
为人生求学道路上第一个“分水岭”
的中考，本身并不太难的一场考试，
真的能给广大考生、家长和社会造
就一颗平常心吗？

中考人数"年一路下跌
本市中考人数从 !&#&年起一路

下跌，当年的报考人数为 %+!'万，
!&##年变成了 (+(万，以后几年分别
是 (+2)万、(+&*万和 )+)(万，今年是

)+)$万左右。在今年的中考报名人数
中，浦东新区是“大户”，共 #*%#$名
考生，占全市考生总数的 !!6。闵行、
徐汇、宝山和杨浦的考生数分列第 !

至 $位，分别为 *&#2人、$')2人、
$!&%人和 '!*$人。考生数最少的五
个区县分别为：静安 #(2*人、崇明
!$('人、长宁 !)2!人、青浦 !(#)人
和金山 2!&2人。
业内人士表示，中考人数的下降

是与本市出生人口变化相匹配的，再
加上近年来进入国际高中或直接出
国当小留学生的人数不断增加，竞

争人数的减少，这对“坚守”本地拼
中考的学生来说，不啻是个好消息。

越是名牌高中越难考
然而，在不少初三毕业生及家

长和老师们看来，越是名牌高中越
难考，竞争也最为激烈，已经成为普
遍的感觉。近几年，本市中考的总分
固定为 *2&分，顶尖的市级示范性
高中因其“难考”程度，一直被广大
考生视为至高的奋斗目标。以上海中
学、华东师大二附中、复旦附中和上
海交大附中为例，去年四校本部的录

取分数在其所在区内均处领先地位，
分别达到了 $%$分、$%(分、$%(分和
$%%+$分。即便以 $%$分的录取分
数来分析，哪怕一名考生的体育成绩
仅考出了 !(分，这也意味着他在语
文、数学、外语和理化的四科考试中，
只允许一共被扣掉 22分。

从全市其他市级示范性高中来
看，去年的录取线很少有低于 $)$分
的，也就是说，考生的四科成绩必须
平均每门达到 #2$分以上（满分 #$&

分）。这既说明中考的试卷难度并不
高，也说明要考入市级示范性高中，

必须具备近乎完美的考试成绩。

都想挤进#最好$高中
进才外国语中学校长王从连

说，实际上，这几年中考人数下降后，
考进市级示范性高中的概率是相对
上升了，考生和家长觉得“很难”多源
于心理因素。一方面，社会对优质教
育的渴求在增加，家长都想让孩子
进“最好”的高中。另一方面，这几年
来，市级示范性高中与区级示范性
高中以及一般完中的“差距”在逐渐
拉大，这是不争的事实，也是市级示
范性高中在教育理念、培养目标、教
育手段上更先进、更与国际接轨、更
着眼于素质教育目标使然，学生和
家长追逐这样的名牌高中，说明其
办学理念、办学成果已普遍得到了
社会的认可。 首席记者 王蔚

中考不难，进“最好”高中不易

首批!!!后"考生今天走进中考考场
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