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国际新闻 A21

美将禁在食品中加人造反式脂肪
基于科学实验结论 可减少心血管疾病

! ! ! ! 本报特稿 美国食品与药品管理局
（!"#）$%日发表声明称，基于科学实验结论，
!"#认定在食品中加入人造反式脂肪并不安
全，&年后将禁止食品生产厂家添加该原料。

!"# 代理局长奥斯特罗夫在声明中表
示，人造反式脂肪是影响美国人心血管健康
的一大元凶，!"#作出禁用人造反式脂肪的
决定是对美国人健康负责。他表示，这一禁令

将会降低冠心病发病率，每年减少数千例突
发心脏病。

人造反式脂肪主要来源是部分氢化处理
的植物油，具有成本低、味道好、不易变质等
优点，在快餐业中使用比较普遍，但会增加人
体患心血管疾病的风险。
从 '((%年开始，!"#要求美国的食品生

产厂商必须在食品营养成分表中标注出人造

反式脂肪含量。据 !"#估计，'((&年至 '()'

年间，美国消费者的人造反式脂肪消费量减
少 *+,。虽然销量锐减，但 !"#依然认为，人
造反式脂肪对公众健康构成威胁。美国国家
医学院也建议，应尽量少摄入人造反式脂肪。
在 $%日发表的声明中，!"#给食品生产

厂商 &年过渡期，供生产厂商更新换代生产
线和原料配方，如果 &年后仍想继续使用人

造反式脂肪，必须获得 !"#特许。
!"#这一决定获得医学界肯定。俄亥俄

州心血管病医生尼森表示，!"#作出了一个
勇敢的决定，对美国人心血管健康非常重要。

尼森表示，上世纪五六十年代，有观点称
黄油和鸡蛋对人体有害，美国人转而使用人
造反式脂肪替代，但事实证明，人造反式脂肪
对人体伤害更大。
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! ! ! !本报特稿 第 -$届巴黎.布尔歇国际
航空航天展览会（巴黎航展）$-日在巴黎
北郊布尔歇国际展览中心正式开幕，中国
和巴基斯坦联合研制的“枭龙”战机闪亮登
场，在这一世界最大航展上自信首秀。
据中国航空工业集团公司（中航工业）

副总经理李玉海介绍，此次巴黎航展共有
&架“枭龙”战机参展，分别进行飞行表演
和地面静态展示。参加飞行表演的“枭龙”
穿越云层，不时做出精彩的飞行动作，引起
观众阵阵欢呼。
“枭龙”战机由中航工业和巴基斯坦空

军联合研制和生产，是以空空作战为主、兼
有较强空地作战能力的全天候、单发、单
座、轻型多用途第三代战机。
巴基斯坦军方高层人士表示，目前“枭

龙”战机已批量交付巴基斯坦空军，其出色
的性能和作战能力受到广泛好评。

监狱女员工与两名逃犯均有染
纽约越狱案揭出!内鬼"新猛料

! ! ! !本报特稿 美国媒体 $-日报道，参与月
初“最严密监狱”越狱案调查的消息人士透
露，涉嫌为越狱犯提供逃脱工具的监狱员工
米切尔与两名越狱犯均发生过性关系，与他
们共谋的越狱计划可能还包括杀死同在监
狱工作的丈夫。

越狱犯马特和斯韦特因杀人罪分别被
判处 /-年监禁和终身监禁，他们 %日从纽
约州看守最严密的克林顿监狱逃脱，成为这
座百年监狱首次越狱成功的囚犯。调查发
现，两人使用电动工具打穿牢房墙壁，最终
从井盖口逃出。作为监狱工业技能培训主管
的米切尔因涉嫌提供作案工具而被捕，$-

日出席预审听证会。
《纽约邮报》援引消息人士的话报道，调

查显示，-$岁的米切尔首先结识 &0岁的斯
韦特并产生感情，监狱主管方接到两人关系
过密的投诉后，将斯韦特调离米切尔分管的
缝纫车间，不久米切尔又与 0+岁的马特打
得火热。

消息人士说，马特曾经当过侦探，才能
出众，后来说服米切尔加入越狱计划，提供
所需工具，“他们俩玩弄了她”。
作为越狱计划的一部分，米切尔据称还

与两名杀人犯共谋杀死自己在监狱当维护
工的丈夫。不过，越狱那晚米切尔在最后关

头幡然醒悟，没有与两名杀人犯逃跑。
克林顿县治安官法夫罗认为，马特和斯

韦特越狱后，如果米切尔执迷不悟地上了逃
亡车辆，很可能被杀死，因为这两人很明显
在玩弄她的感情。“依我看，米切尔（对他们
而言）只是一件行李，会拖后腿。为什么要留
着她？没有意义。”

针对两名越狱犯的抓捕行动 $-日进入
第 $(天，但仍没有任何重要进展。包括地
方、州和联邦执法机构在内的 +((多名执法
人员正在邻近克林顿监狱的 &*0号公路展
开搜捕，克林顿县地区检察官怀利说，每天
行动所耗资金超过 $((万美元。

德国出现首名
!"#$死亡患者

! ! ! !新华社上午电 德国卫生部门 $% 日宣
布，该国一名 %-岁男子在中东旅行期间感染
中东呼吸综合征（1234）病毒，于本月死亡。
这是欧洲今年首次出现 1234死亡病例。
德国下萨克森州卫生部说，该男子 '月

曾前往阿联酋首都阿布扎比旅行，据信在当
地一家活禽市场感染 1234病毒。-月，该男
子被主治医生认定已痊愈，并解除隔离。本月
%日，他死于肺部并发症。
下萨克森州卫生部长伦特表示，卫生部

门在病患确诊后及时采取预防措施，从而有
效防止疫情扩散。她说：“超过 '5(名与患者
有过接触的人接受了 1234病毒检测，没有
发现其他感染者。”
欧洲疾控中心发言人贾因说，该患者死

亡不会改变对 1234 疫情在欧洲的评估结
果。他说：“欧盟大规模暴发 1234疫情的风
险仍然很低，虽然可能还会出现输入性病例，
但出现人传人病例的可能性非常低。”

特殊材料为!纸墨"

未来药片%&打印
! ! ! !本报特稿《国际药学杂志》报道，英国伦
敦大学学院正在开发 &"打印药片技术。

据报道，研究人员成功试验了 &"打印
药片技术，不过打印出的不是真正的药片，而
是以一种液状医用染色剂为“墨”，以一种水
溶性复合材料为“纸”，让后者吸收前者形成
药片，试验最终目标则是以真正的液体药物
为“墨”。
开发团队牵头人盖斯福德说，这项技术

-到 65年后就可率先应用在医院或药店，未
来去医院看完病不用排队取药，因为医生会
把处方发送到患者家里与网络连接的 &"打
印机上，只要回家按下打印键即可。
他说，这项技术还有一个好处，可以根据

患者身体状况和病情打印出专用药片，还可
以把药片打成各种形状。家长可以让小朋友
选择想要的药片形状，比如恐龙、八爪鱼等，
这样小朋友对吃药就不会那么害怕。

! !枭龙"战机!"日在巴黎航展上亮相 新华社 发


