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译文 /

和爸爸跳舞 ! !美国"李#伍德夫 孙开元（编译）!"

#$

! ! ! !我开着家里那辆墨绿色的别克云雀，送
爸爸去老年失忆护理中心，爸爸坐在车子后
座，系着安全带。“梦啊梦，梦啊梦……”我打
开收音机，电台正播放着上世纪六七十年代
丽塔·威尔逊演唱的歌曲《只有付诸梦想》，沉
默的爸爸一下子精神起来。在最后一段路
上，爸爸跟着音乐唱了起来，他的歌声与音
乐完美地合在一起。接下来，爸爸跟着安迪·
威廉姆斯、弗兰克·西纳特拉和“海滩男孩乐
队”继续唱着老歌，和他以前开车载着我出
门串亲戚和买东西回家的路上一样。

在最近 !"年里，阿尔茨海默病像外星
怪物一样控制了爸爸的大脑。从此，我和爸
爸的对话成了单方向交流，我问他什么，他

的回答就是重复我的那句问话。我们兄妹
几个轮流照顾爸爸，现在轮到了我。这些老
歌让现在与过去的一段段时光奇妙地交织
在一起，歌声带着我们进行了一次时光之
旅，我仿佛又回到了孩提时代，爸爸又成了
当年英俊慈爱的爸爸。那时候，我的生活就
像那首歌唱的：“我所做的只是梦啊梦、梦
啊梦”。

我和爸爸会心地相视一笑，继续跟着
音乐哼唱。爸爸看上去神思悠远，我不知道
他脑子里在过哪部电影。他是不是把如今
已经 #"岁的我再次当成了他的小公主，拉
着他的胳膊让他干这干那？

爸爸当年教会了我跳舞，并且教我跟
他一起跳舞。记得我小时候在家里学着跟
着他移动脚步，练方块步的时候，我的膝盖
老是像木棍似的不听使唤，跟不上爸爸行
云流水般的步伐。

九年级时，我喜欢上了班里的一位男
孩，但他好像无动于衷。放学后，我来到爸

爸地下室里的工作间，他正在修理一台机
器，我把烦恼毫无保留地告诉了他。爸爸停
下了手中的活计，在一张纸上写了一句什
么，然后大声读到：“一年之后，我打赌这个
男孩会来李·麦康纳家，为他的有眼无珠而
后悔。”他朝我眨了眨眼，叠好了这张纸。
“宝贝，我在一年之后会打开这张纸，你会
看到我说得一点儿不错。”

我记不清爸爸把他写下的这张纸条放
在了哪里，但是爸爸的话确实让我的心情
好了许多。又过了几年，我的身体和心灵都
成熟起来，夏天喜欢穿吊带装，对自己也有
了自信。我学会了参加舞会，然后是大学毕
业。一天，我再次遇到了九年级喜欢过的那
位男孩，我向他敞开心扉，托爸爸的福，他
在后来成了我的丈夫。

记得当年在我的婚礼上，我和爸爸跳
舞时，爸爸的舞步优雅完美，脸上洋溢着骄
傲的微笑，蓝色的眼睛闪烁着晶莹的泪光。
再后来，我也有了孩子，时光如白驹过隙般

一天天过去，转眼间我们的日子走到了苦
乐间杂的今天。

我在失忆护理中心的玻璃门前停住
了车，我熄了车，伸手去解爸爸的安全带，
音乐继续在车子里回响着。我们下了车，
在落日耀眼的余辉中，我走到爸爸身边，
伸手抱住了他。我把脸埋在他的胸膛里，
忍不住抽泣起来。“我会非常地想念你，爸
爸。”我哭着说。爸爸没说一句话，拍了拍
我的后背，这是他作为一位爸爸的本能反
应，这是他对于很久以前陪着患有疝气疼
的我去医院时，所做安慰动作的一点残留
记忆。

此时，爸爸又哼唱起了那首老歌，他的
一只手放在我弱小的背上，另一只手拉着
我的手，一路迈着舞步，一路向失忆护理中
心缓缓走着。我知道，我再向前走几步，我
们的这一幸福时刻就会结束，爸爸那昨日
重现般的神采也会消失，但是和爸爸跳舞
的美好记忆会继续支撑着我走向明天。

! ! ! !在我 !$岁那年，父亲带我去看眼科大
夫。经过认真检查，医生一脸严肃地告诉父
亲：“很不幸，你女儿遗传了你的眼疾。你要
做好心理准备，该病目前无法治疗。”

我的父亲患有视网膜色素病变，一种
极易导致双目失明的疾病。哥哥和弟弟眼
睛非常健康，而我却不幸遗传了父亲的病
变基因。

眼疾检查 !#年后，父亲和我同时出现
视力减退症状。那年，他 ##岁，我 %&岁。又

过了两年，我们父女两人相继完全失明。
当黑夜的大幕在我眼前永久地落下，

我的世界也随之垮塌，也将我和丈夫以及
三个儿子对美好生活的憧憬击得粉碎。在
最困难的时候，是同病相怜的父亲让我重
拾生活的勇气。
我家祖籍南美洲的玻利维亚。!'()年，

父亲力排众议，决定移民美国。他和妈妈夜
以继日不知疲倦地工作、奔波，终于获得美
国移民局的移民许可。

拿到移民许可后，父亲只身一人来到
美国。前途未卜，语言不通，讥笑歧视，孤苦无
助，父亲忍辱负重、备尝艰辛。他不辞辛苦挣
钱，租下一间小公寓，从旧货市场置办些简单
家具，还购买了一辆小汽车。九个月后，他便给
妈妈、弟弟和我寄来了去美国的机票。

光阴荏苒，一晃几十年过去了，回首往
昔，父亲对我的影响深远：他虽然把眼疾遗
传给了我，但也给予了我直面挫折的勇气和
坚韧不拔的性格。我以父亲为榜样，不畏困
难，锐意进取，出色地扮演着各种角色———
妻子、母亲、教师、翻译、励志演说家和作家。
父亲的馈赠，让我的人生光彩夺目。

! ! ! !父亲有着一种敏锐的想象力。
我小时候，父亲与我经常会玩一个晚

安游戏，后来这成为了我们的特殊仪式。睡
觉前，他会走进我的房间，跟我说话，听我
讲白天的胜利和悲剧。在他离开时，父亲靠
到我房门旁边的电灯开关上，用摩擦的方
式，“神奇”地吹灭我的灯，如同吹灭生日蛋
糕上的蜡烛。他会说：“我现在要吹灭你的
灯了，你将处于黑暗中。事实上，对你而言，
整个世界都是黑暗的了，因为你唯一所知道
的世界是你通过自己的眼睛所看到的。所以，
请你记住，儿子，让你的灯一直亮着。那样看
的话世界就是你的。我爱你。晚安。”

那时，父亲离开后，我总是躺在床
上，设法理解他说的话。我觉得很迷惑，
我睡着后整个世界怎么就会全都是黑暗
的呢，我唯一所知道的世界怎么就是我
通过自己的眼睛所看到的世界呢。
后来我明白了，父亲是想告诉我，在

我晚上睡着后，对我而言，世界停止运转
了。当我在早上醒来时，我能选择通过自己
的眼睛看到一个崭新的世界。换句话说，如

果我醒来时快乐，世界就是快乐的。如果我
醒来时感觉不好，那么世界就不好了。

父亲对自我认知和旁观者眼中的力
量的引导是无价宝。他想用这盏灯的故事
来告诉我：一切都取决于你如何看待人生
中所发生的事情。“外面”发生什么事情不
会有任何差别，差别是你如何看待它。
美或丑是在旁观者的眼中。富有或贫

穷是在旁观者的眼中。最优秀的人或平庸
的人取决于旁观者的见解。
所以，父亲不是对我说我的那杯水空

了一半，而是对我说我的那杯水满过半了。
他教会我把人生看作是不断开放和扩展的
过程，可以享受很多新机遇和新事情。
与父亲玩的晚安仪式告诉了我，不要

在乎其他孩子说什么，不要在乎其他孩子
穿什么，不要在乎其他孩子做什么。他们
对我的看法并不是那么重要，重要的是我
对待他们的言行的方式。
这同样适用于今天的你我。人们对你

的看法并不是重要的，你对待他们的看法
和行为的方式才是重要的。

父亲的馈赠 ! !美国"珍妮特#埃克斯 翟振祥（编译）
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让你的灯一直亮着
! !美国"丹尼斯#魏特利 陈荣生（编译）

"!绿色航母 （印尼 托姆丹）
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! ! ! !一群爱好远足的人们结伴旅行，路过
一个美丽的湖边时，他们发现湖边铺满了
五颜六色的鹅卵石，十分好看。同时，他们
还在湖边发现了块石碑，上面刻着这样两
句话：“如果你从这里带走一些鹅卵石，你
一定会后悔；如果你不从这里带走一些鹅
卵石，你也会后悔。”众人站在这块石碑面
前，看到上面的文字都感到很迷惘，始终拿
不定主意究竟是随身带走一些鹅卵石还是
不带。最后离开湖边时，有些人捡了一些鹅
卵石带在身边，有些人则没有带鹅卵石。这
群人离开湖边以后继续赶路，天渐渐地黑

下来了，他们找到一处地方，撑起帐篷，在
那里过夜，第二天早上继续赶路。
第二天天刚亮，那些随身带了鹅卵石

的人们醒来以后，惊喜地发现他们携带的
这些鹅卵石已经变成了宝石，一颗颗晶莹
剔透、闪闪发光。在一片惊喜的叫喊声中，
那些没带鹅卵石的人们后悔不已，看到这
些鹅卵石变成了宝石，他们后悔没有从湖
边捡一些鹅卵石带在身边，把发财的机会
白白地扔掉了。可那些携带了鹅卵石的人
们也感到很后悔，他们后悔当初为什么不
多捡一些鹅卵石带在身边……

你会后悔 ! 张维（编译）

! ! ! !第 (#届世界名校咨询会将于 ( 月 %*

日拉开帷幕，此次留学展会由 +,-教育集
团与诺思留学联合举办，澳大利亚驻沪领事
馆、英国驻沪领事馆以及加拿大驻沪领事馆
将携澳洲八大名校、英国伯明翰大学、诺丁
汉大学、加拿大女王大学、多伦多大学等来
自澳英美加新的近百所世界级名校汇聚一
堂。面对如此强劲的参展阵容，如何才能把
握重点，在有限的时间内抓住稍纵即逝的申
请机会呢？
#各国使馆解读新政 职业导师答疑解惑

留学专家建议，在咨询院校的同时，不
要错过相应国家的官方机构的现场讲座，了
解全新的留学政策，在决定意向国别后再针
对性的寻找适合的院校方为上策。本次展会
得到了各方权威机构的大力支持。澳大利亚
驻沪领事馆和加拿大驻沪领事馆将在现场
分享两国的留学、就业与发展，英国驻沪领
事馆会就全新的英国留学信息与政策做全
面的解读。现场更有来自世界 #""强的人力
资源巨头万宝盛华集团指导海归职场规划
与就业选择。

#高中生!多途径申请本科名校

近年来越来越多的澳洲、加拿大的世界
名校开始认可国内的高考成绩，随着 %$日
高考成绩的放榜，高三学生现可带着高考成
绩现场直升世界名校，本次展会邀请到了澳
洲八大名校以及加拿大女王大学、多伦多大
学等众多认可高考成绩的世界百强名校，达
到一本的高考分数就有机会进入世界前 #"

的院校。高三毕业生应抓住良机根据自己的
高考成绩现场咨询并匹配意向院校的录取
要求。此外对于还未开始申请美国留学的应
届毕业生可关注现场的本科桥梁课程，曲线
救国一样可圆名校梦。计划 %"!(年申请美
国本科名校的高二学生应尽快选定学校与
专业方向启动申请，而想去英国和澳洲留学
的高二学生可使用前两年的在校成绩直接
申请名校预科，节省时间。

#大三学生!有的放矢"锁定院校

大三的学生则需要尽快确定想要申请
的研究生院校了。逛展时需要注重的是选定
专业方向，了解参展学校的优势专业，确定
申请意向，为今夏 *.'月之间的正式申请
做好充分准备。需要提醒的是，包括澳洲八
大名校领衔的众多澳洲院校以及英国伯明
翰大学、诺丁汉大学、阿伯丁大学等多所英
国传统名校都愿意接受大三生凭借前三年
的成绩申请有条件录取通知书，可谓提前
“占位”。
#大四学生!准备完整材料"展会现场申请

大四的学生必须得利用本次展会赶上
申请的末班车了。如果错过了本次展会的申
请良机，就至少将浪费半年时间，等待下一
学年的机会了。所以请务必准备好完整的材
料，提前联系专业留学顾问，提前分析参展
院校情况，选准学校和专业，把握展会现场
申请的最后机会。

#初三学生!中考后如何申请海外高中

近年来留学低龄化已是大势所趋，有条
件的家长会选择去海外就读高中，期望孩子
能赢在起点，为将来入读世界名校打好基
础。就读海外高中不但能快速提高语言能
力，其国际课程更有机会获得名校的录取。
本次展会汇聚了来自美英澳加的多所公立、
私立高中。其中不乏名校录取率极高、口碑
极佳的知名高中。如澳洲维多利亚州公立高
中；美国波士顿剑桥文理中学等；加拿大圭
尔夫教育局，值得各位同学和家长关注。

世界名校咨询会

(月 %*日（周六）!$/"".!&/""。世界名
校咨询会将在上海新世界丽笙大酒店二楼
大宴会厅隆重举行。不同年级，不同层次的
学生都可在现场找到适合自己的院校。地
点：南京西路 &&号近地铁 !0%1&号线人民
广场站。咨询及预约电话 "%!.($'"*"""。

教外综资认字（2000）21号

品百所世界名校 享留学饕餮盛宴
第!"届世界名校咨询会逛展指南


