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校园通讯 /

本报专访本市中考最高分获得者胡扬

新民晚报学生记者团又添新主力军

心态决定结果
“因为我之前已获得复旦附中

预录取，所以相对来说，中考的心理
压力不大，只是按照正常的流程去
复习应试。”胡扬如是描述自己的
备考心态，他以“意料之外，情理之
中”来概括这一傲人结果。“心态决

定结果”是胡扬秉持的学习与生活
态度，往常稳定的学习成绩、“不让
手感生疏”的巩固复习、适量的休闲
娱乐活动及充足的睡眠休息，让他
一直稳步提高课内课外梳理学习的
效率，使得这一结果看似惊喜，实则
“情理之中”。

父母科学引导
在谈到父母家庭教育对其影响

时，胡扬重复使用着“引导”二字，这
似乎让他在采访过程中经常流露出
的自信与独立态度显得明朗化。胡扬

告诉我们，父母对待他的学习并没有
过于严苛，也没有硬性规定每次考试
必须获得怎样的成绩，反而给予一个
相对自由和宽松的环境，尤其当他遇
到困难时，十分注重对他的积极引
导，“在我遇到困难时，为我指明方
向，助我走出困境，然而那最终的每
一步，都由我自己走出来。”

成为学生记者
当新民晚报教育中心!教育工

作室"邀请胡扬同学加入新民晚报
双语学生记者团时，他表示能与一

群出类拔萃的学生记者朋友共同采
访各大场馆与活动，可以时刻鞭策
自己。当被问及对“学记团”的建议
与展望时，胡扬同学坦言，“我认为，
‘学记团’活动应帮助学生发掘自己
的角色定位，从学生的视角出发，对
一些事物进行客观评断。”
关于对未来的憧憬，胡扬表现

出了一种淡定从容的心态，“希望未
来的我，能对人生有一些感悟，在人
生的旅途中收获幸福，最好还能留
下一些东西。这些我觉得才是最重
要的……” 陈乐 言言

! ! ! ! !随着上海市初中
毕业和高中阶段招生
考试（以下简称为“中
考”）成绩的公布，今
年上海市中考最高分
也已浮出水面。毕业
于上海民办兰生复旦
中学的胡扬以总分
!"#$% 分的成绩摘得
桂冠。

巧合的是，胡扬
同学已加入新民晚报
双语学生记者团，成
为一名光荣的新民晚
报学生记者。我们在
第一时间对其进行了
采访，作为一名“准高
中生”，胡扬同学正以
“初生牛犊”的精神面
貌宣告着自己对未来
生活的坚定信念。

■ 胡扬同学对未来充满信心 里奥 摄


