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! ! ! !忽然之间，泳坛刮起混搭风。
!"#$ 世界游泳锦标赛今晚在俄罗
斯喀山开幕，来自 #%&个国家和地
区的约 !$""名运动员齐聚一堂。
游泳世锦赛，除了看难度、速度

和高度之外，还有什么好看的？这一
次，为了吸睛，国际泳联在创新方面
动足了脑筋，跳水、花游和游泳接力
都首次增加了混双项目，混搭的魅
力，值得期待。

跳水 配对花心思
俗话说“男女搭档，干活不累”，

跳水混双却需要花心思。去年 '!月，
国际泳联在多哈大会上投票通过，三
米板和十米台将新增男女双人跳比
赛。另一个涉及男女混合的项目是
全能团体赛，由一名男选手和一名
女选手单独完成，再将成绩相加。

在选择搭档时，男女运动员
的身高体重要相当，两人所表演
的难度系数也要吻合，这需要花
一点心思。
今年的世界跳水系列赛从北京

站开始增设了男女混双项目，刚开
始只有几对选手报名，后来逐渐增
加到 '(个单项协会报名，足见各国
对该项目颇有兴趣。
不过，混合项目的奖牌，或将又

是中国跳水梦之队的囊中之物。在
国际泳联增设混双项目后，中国是
最早作出尝试的国家。在今年 (月
武汉举行的全国跳水冠军赛上，奥
运冠军何姿与陈艾森以 ('$分的总
分，摘得历史上首枚男女混合三米
板金牌。

花游 共舞别样美
男女共舞，婀娜妖娆，花游混双

看表演美不美。
美不美，看大腿，花游中，男运

动员的粗壮大腿会美吗？但别忘了，
男运动员的优势在于腿部力量，有
了他们，女运动员或将更多呈现被
托举、跳跃等动作。而男女运动员在
水中表演更有味道了，更多的爱情
故事将在水中演绎。
实际上，男花游运动员曾经一

度出现过。!"")年，意大利米兰举
办了首届男子花样游泳世界杯，当
时有 '!个国家参赛。英国伦敦还有
一个男子花游团体，名叫“游泳天
使”，曾上书国际奥委会和国际泳
联，声讨花游项目“明目张胆的不平
等和不公平”。而在中国，上海花游
队也曾有男运动员参加全国比赛，
但之后就解散了。
喀山世锦赛上，男女混合双人

技术自选和男女混合双人自由自选
将分别设置一枚金牌。不过，中国队
不参加这两个项目。

游泳 排序有讲究
男女接力，齐心协力，游泳混搭

只是看起来容易。
相比较跳水和花游的男女身

材、力量的协调性，游泳混合接力只
要选手拼尽全力即可。本次世锦赛
将增设 *!'+" 米自由泳接力、*!
'""米混合泳接力两个男女混合项
目，每队将派出 !男 !女参加比赛。

同一棒次可能出现男女选手同
场竞技的“热闹场面”，虽极具观赏
性，但对于教练而言，着实考验其排
兵布阵。如何把“田忌赛马”的理论用
得恰到好处，是教练面前的一大课题。
届时，中国队在男女混合接力

上可能会有很多变化，其中，“女女
男男”和“女男女男”可能性较大，毕
竟，将女选手放在最后一棒去游难
度很大。最令人纠结的还是蛙泳这
一棒，无论男女，我们在蛙泳上都会
吃点亏。
试想，若叶诗文遇到罗切特，会

是怎样有趣的场景？
特派记者 陶邢莹 !本报喀山今日电"

央视五套明晨 !时将转播国际

泳联喀山世锦赛开幕式实况!
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游泳世锦赛今开幕 男女混双项目吸引眼球

混搭风吹皱一池碧水
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