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!主题词 心理"

说不完长大那点事
解决青春的烦恼和困惑，靠说教恐怕会越

来越糟，不妨用青少年喜欢的漫画形式，来一
场心灵碰撞。由团市委主编、少年儿童出版社
出版的《长大这点事儿》，或许会给中小学生端
上一碗新学年的心灵鸡汤。

!""#年，团市委在承接市政府实事项目，
搭建了一个以青少年维权为主、青少年服务为
辅的综合化、一体化、一站式服务平台———
$!%## 上海青春在线青少年公共服务中心。
《长大这点事儿》一书从 $&万个心理个案中精
选出了 %&个最有代表性的真实案例，把孩子
们成长路上遇到的各种烦恼，以 '个性格鲜明
的学生漫画形象呈现出来。“乐米兔”“叨叨
狗”“小马哥”和“绅士鹿”等 '个“城市文明新
约推广计划”卡通代言人也在漫画中出现。数
据显示，十年来，$!%##接到的热线咨询中，法
律类维权电话比例持续下降，从 !&&# 年的
(')下降至 !&$'年的 !!)；心理类维权电话
比例却持续上升，从 !&&# 年的 !!)上升至
!&$'年的 #')。
书中的每篇故事后，还附上了解决问题的

建议和互动以及简单心理测试题。例如，在一
个名为“班里来了个新同学”的故事中，男孩张
一甲由于自身性格内向，再加上一系列的误
会，遭到了全班同学的冷落和排挤。在一次春
游中，他偶然用自己掌握的急救知识，帮一名
同学缓解了抽筋症状，在同学们面前树立了形
象，也以此为契机一点点融入了集体。在漫画
之后，既有用其他同学的口吻写的一封信，引
发该如何迎接新伙伴的思考，还附上了小贴
士，鼓励每个小读者在面对陌生环境时树立自
信，敞开心扉。

!主题词 文学"

作文也要张扬个性
“这是我们送给同学们的一份新学年礼

物。”翻阅这本《中国校园文学》，编辑阵容堪称
沪上之最———由著名教育家、语文特级教师于
漪老师担任本丛书的名誉主编，语文特级教
师余党绪老师担任丛书的执行主编；著名作
家叶辛、复旦大学陈引驰教授、华东师范大学
杨扬教授以及多位知名语文特级教师担任本
丛书的编委。
由学林出版社推出的《中国校园文学》丛

书，以中学生为主要读者对象，以学生创作的
叙事类优秀文学作品为主要内容，旨在为各校
文学社团提供展示与交流平台，为热爱文学创
作的学生提供发表作品的机会，发现和培植文

学新星。对此，于漪老师认为，文学求善向上，
是直指人心的力量。择善而从，让孩子的心灵
辉煌起来。叶辛说，校园文学要立足校园，立足
祖国的土壤，要抒发自己的情怀，培养自己的
语言特色。
余党绪说：“除了一般的文学追求，我们还

更注重文学写作的人文内涵，寻求文学、教育
和学生成长的统一。作品内容多元，风格不限，
鼓励百花齐放，张扬创作个性，充分体现当代
学生的精神风貌，引领全国学生的文学创作。”

!主题词 教辅"

在线教育进入家庭
学习上遇到了难题，找家教？每天、每周、

每单元结束后，找谁来帮你做一个全面的回
顾、小结和检测？如今，除了选择家教、培训班，
居然还能在线找到一个保姆式的辅导系统，它
能帮你个性化定制学习方案、批改你的作业并
检查你的学业水平。记者在书展上见识了一套
由东方激光教育文化公司推出的由教材教辅、
动感教案、动感学案、作业及测评等四大系统
构成的全新在线学习平台。它能成为互联网*

时代的又一个“翻转课堂”吗？
那么，找个在线的“保姆教师”回家，究竟

益处在哪里呢？据研发该系统的上海东方激光
教育常务副总经理曹玉介绍，以动感教案系统
为例，在线学习系统会结合所授课程的内容，
高度融合教学参考资源，大量引进有利于学生
理解、掌握知识所需要的素材，减轻教学负担。
再以动感学案系统为例，它也能动态地帮助学
生深入理解和掌握课堂教学内容；超级链接能
帮助学生构建完整知识结构；详解详析能帮助
学生自我分析、自我评价。
其实，如今的在线教育已经趋于普及，但

真正深入学校和家庭还不多。曹玉说，传统教
育具有四种形态：教材及练习册)教辅*、教师
每日讲课、学生每日作业和阶段性测试与评

价，任何不具备传统教育形态及特点的数字教
育都不能称之为真正意义上的教育数字化。然
而，在目前的教育信息化中，能达到真正意义
上的传统教育与数字教育深度融合的平台
基本没有。远程视频及微课教学平台因其互
动性不强，而无法了解学生的薄弱知识，不
能进行个性化教学；各类试题未按教育测量
学要求准确分类和凸显考试重点，故题海战
术仍然疯狂。

!主题词 阅读"

传承悠久民族文化
如今，有相当一部分青少年在文学阅读中

偏好悬疑作品。科幻、恐怖、推理等“泛悬疑”类
小说颇受市场追捧，在数字时代，伴随着互联
网阅读及自媒体社群经济的崛起。那么，这类
悬疑类小说，究竟给青少年带来了什么？如何
阅读和正确认识悬疑作品里的灵异思想呢？在
书展上，由上海浩林文化传播有限公司（蔡骏
工作室）主办，作家出版社、上海网络作家协会
协办了一场华语悬疑文学峰会，蔡骏、李西闽、
哥舒意、鬼马星等当代悬疑文学作家与年轻读
者座谈分享创作经历。
中国悬疑文学领军人物、中国悬疑教父蔡

骏先生指出：悬疑并非只存在于文学影视作品
之中，而是与生活息息相关。当我们找寻悬疑
文学创作灵感之时，追根溯源，往往会发现源
自内心的这股力量和呼唤。传统节日承载了深
厚的文化和民族记忆，正如春节吃饺子、端午
包粽子、中元节放河灯，这些具备仪式感的传
承，如绵延星火，穿越沧桑，带来力量。为此，蔡
骏先生发起倡议，筹划以中国传统节日的中元
节为蓝本，推出首届中国悬疑节，共推中元节
进入联合国“人类非物质文化遗产代表作名
录”，让这份属于中国人的历史文化遗产在全
世界发扬光大。

本报记者 王蔚 陆梓华

阅读，攀登新学年的阶梯
———来自2015上海书展的青春报告

教育好声音

学习快乐从娃娃抓起

几乎每年的上海书展
都迫近开学日子，几乎每年
的书展都会上演一场又一
场的“教育秀”。上学、读书、
成长，这样的内涵与外延，
也几乎应该是高度重合的。

在通往新学年的阶梯
上，广大学生与老师们，又
能从淘书中获取哪些正能
量呢？

! 在今年的上海书展上"青少年观众占主流 本报记者 郭新洋 摄


