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别处风景 /

! ! ! !里斯本是葡萄牙首都，位于欧洲大陆最
西端，依山傍水，整个城市分布在 !个小山丘
上，远远望去，色调深浅不一的红瓦顶房屋和
浓淡不同的绿色树丛交相辉映。毫无疑问，这
是座明亮而浪漫的城市，有着天下有情人所
无法抗拒的甜蜜魅力。

与心爱的人漫步在里斯本，城市的美感
都在脚下的风景里，执手走过的角隅、街道和
游廊都弥散着彼此的爱意，无论是方才坠入
情网、即将喜结连理，还是习惯相濡以沫的两
个人，皆是如此。

里斯本沿特茹河延伸，城区范围不大，十
分适合步行，以自由大道和罗西乌广场为市
中心。主要古迹集中在阿尔法玛区，市郊贝连
虽然距离里斯本有点远，但聚集着相当多的
博物馆及纪念碑，是里斯本之旅必到的景点。
这里还保存有葡萄牙帝国的光荣，从维护良
好的博物馆及古迹上，可以怀想当年帝国的
兴盛及奢华。

这座美丽的城市里最好的大街位于太加
斯河口（提荷河）。太加斯河流向大西洋，并形
成一个名为“槁之海”的内陆海，它是世界上
最壮丽的自然港口之一。在太阳落到北岸小
山上时，里斯本骄傲地展现她的宫殿、教堂以
及跨越七座小山的老街。虽然老街慢慢地褪
色，但是依旧让人记起当年的黄金时代。

里斯本还有着不少复古的惊喜。作为里
斯本唯一一架垂直街道升降电梯，新哥特式

铁质的圣胡斯塔升降机，由巴黎埃菲尔铁塔
设计者居斯塔夫·埃菲尔得意门生———"#$%·
&!'()*+·,$·-.('#+,设计完成，让游人可登高
远眺；而古老的 /0路电车，缓缓前行，收取沿
途的城市美景。

徜徉阿尔法玛、卡斯特洛、格拉萨及周边
地区，踏上上山路，沿途杜鹃花丛簇拥的圣塔
路西亚观景台，能够收获山顶开阔大气的景
色，也能俯视塔古斯河的波光粼粼。登得越
高，里斯本的美景就更多地展现眼。眼花缭乱
的浪漫气息，还呈现在里斯本的建筑之上。被
列入世界遗产名录的热罗尼姆斯修道院，是
里斯本最引人入胜的建筑之一。由粉白的石

灰岩雕凿而成，回廊与石刻艺术相映成辉，具
有繁复的装饰设计，塔楼、拱门和柱子无一不
优雅。毗邻的圣母大教堂似树一般挺拔的柱
子与天顶紧紧相连，还有如蜘蛛网规整的石
廊，令人赞叹不已。味蕾体验才是直抵里斯本
核心浪漫的关键。晨起沐浴在柔和的晨光里，
品尝醇香的意式咖啡和酥皮甜点。&#(1*)2#+)#

是许多当地人都喜欢去的一家甜品店，葡式
蛋糕或肉桂奶油脆皮馅饼都是诱人的选择。
在精美瓷砖装饰的 3*#'*餐厅，可以发现更多
任性的美味甜食，纸杯蛋糕则以一种艺术的
形式加以呈现。午餐和晚餐有什么特别去处？
在巴洛奥尔多（4#)++. 56%1.）的 7+#8*' 9

4)1*'餐厅，悠闲地享用一些小食和美酒；或光
临米其林二星 4*%:#(1.餐厅，那里的明星大
厨总能给食客带来前所未有的惊喜，在葡萄
牙经典烹饪方式上加以创新与时令的考量。
;<< &#(*)+#'餐厅优雅而摩登的环境，使浪
漫的气息逐渐升温，极富创意的 ;<道式品尝
菜单使人惊喜不已。对于喜欢新奇的情侣，可
以体验 =)'' 1>* ?..@餐厅的午市餐点，绝对
令你们的眼睛和胃都大感享受。

不妨到法多俱乐部听一场法多音乐。这
种具有葡萄牙特色的音乐，由乐器和歌声两
部分组成，是葡萄牙一种深沉悠远的民歌流
派，沉郁内敛中有百转千回，扣人心弦。

文/明月

不到里斯本，
与太多美景失之交臂

作为欧洲著名旅游城
市，里斯本一直深受游客青
睐，那里气候大部分时间风
和日丽，温暖如春，且依山傍
水，风光秀美。所以葡萄牙人
都说，没有看过里斯本的人，
等于没有见过美景。在这个
浪漫的秋季，有假日，你就要
去里斯本，见识何为美景。


