
!治草者"

先说草。这种草叫做互花米草。
!"世纪 #"年代中期，为了加

快滩涂淤涨成陆，保护沿江一线海
塘的安全，本市有关部门在东滩等
地陆续引进并种植了互花米草。互
花米草原来生长于北美洲，是禾本
科多年生高秆型植物，根系庞大，植
株生长稠密，能够促进泥沙的快速
沉降和淤积。但其在潮滩湿地环境
中有超强的繁殖力，单株一年内可
繁殖几十甚至上百株。
由于当时对外来物种入侵的危

害没有深入的认识，且东滩尚未建
立自然保护区，没有及时采取人工
干预措施，致使互花米草快速扩散，
挤占了芦苇、海三棱藨草等土著物
种的生长空间，改变了当地的植物
群落结构和滩涂湿地结构，对滩涂
底栖无脊椎动物的生长、鱼类资源
的增殖产生了严重影响，直接导致
互花米草覆盖区域鸟类生物多样性
明显下降，威胁国家一、二级保护鸟
类在东滩的栖息。

破解生态难题需要勇气和智
慧。汤臣栋带领他的团队，总结出互
花米草“围、割、淹、晒、种、调”的生
态控制“六字方针”。即筑围堰隔离
后，先放水“淹死”互花米草，再抽水
晒干，并种植芦苇等本地植物，随后
从长江引入淡水（互花米草喜欢咸
水），使互花米草无法生长。

!当家人"

!"$!年底，在汤臣栋的全程参
与和积极推动下，从谋划到获得批
复“历经八年，搁置三年”的崇明东
滩鸟类国家级自然保护区互花米
草生态控制与鸟类栖息地优化项
目得以实施。该项目投资金额
$%&'亿元、治理范围约 !(平方公
里，在国内尚无现成的经验可循。
而且，项目主体工程围堤和涵闸建
设属于水利工程，超出了汤臣栋的
专业范畴。

为了更好地掌握施工进度，他
一心扑在了项目上，白天到工地查
看施工现场；晚上他又拿着设计图
纸反复研究，思考解决砂源等重大

难题；每周组织召开指挥部例会，研
究解决工程进度等问题。

同时，他未雨绸缪，组织复旦、
华东师大以及英国、新西兰等国内
外专家学者召开座谈会，反复研讨
互花米草治理方案、鸟类栖息地优
化工程实施方案以及以海三棱藨草
为代表的崇明东滩土著植物种群重
建和复壮关键技术研究等等。

作为保护区的“当家人”，汤臣
栋已经记不清他究竟放弃了多少个
和家人团聚的节假日，多少个夜晚
都是在单位加班加点中度过的了，
就算是铁打的人也经不住这样长年
累月的劳累！!%$(年 )月，他累倒
住院了，可几天之后急着出院回到
工作岗位。

!%$(年 $月 !'日，围堤全线
合龙；!%$(年 (月中旬，围堤土方
工程全线完成；!%$(年 *月 '%日，
涵闸通水；!%$(年 +月 '%日，度汛
断面结构完成；!%$( 年汛期结束
前，完成防浪墙施工……
在项目一阶段主体工程有序推

进的同时，汤臣栋已开始积极谋划
项目二阶段工作的推进，成立了以
海三棱藨草为代表的崇明东滩土
著植物种群复壮和栽植关键技术
研究项目组，!%$( 年，在围堤内修
复示范区完成了 $* 亩海三棱藨
草种群的栽种工作；课题组还在
!,-.和 !,(.涵闸外，建立了面积
近 '%%%平方米海三棱藨草种群示
范区。

!借外脑"

抑制互花米草，为的是鸟。保护
鸟，汤臣栋想到了借外脑。
你看过电影《迁徙的鸟》吗？你

知道鸟类迁徙路线上的驿站，对于
它们补充能量的意义吗？你是否想
过，保护鸟类和湿地，并不仅仅是政
府相关部门的工作，或许自己也能
尽一份绵薄之力？
前些时候，上海市崇明东滩鸟

类国家级自然保护区启动了“归去
来栖”鸟类保护项目启动仪式。这
也是国家级自然保护区首次邀请
社会公益组织参与管理，是保护区
与公益组织联手建设生态文明的
大胆尝试。
拥有一个诗意名字的“归去来

栖”项目，就建在这片总面积 !(-**

公顷的土地上。这是大自然保护协
会（/01）与东滩自然保护区管理处
共同打造的生态保护项目，涵盖了
保护区中一片 !%%%亩的水域，并拥
有 (!*平方米的观鸟掩体、!!(!平
方米的观鸟屋和 -('(米的木栈道
等设施。
对于这次合作，汤臣栋有个很

形象的说法：“如果保护区管理处是
第一方面军，那我们希望发动一支
力量，成为第二方面军。”他坦言，以
前的许多合作仅限于宣传教育等方
面，而划出一块区域委托社会公益
组织进行专业管理，这还是第一次。
“在规划项目时，/01 找来了法国
专家参与；在装修鸟屋时，他们又找
来了日本设计师。开展这样的创新
型模式，也是自然保护探索社会治
理的大胆尝试。”
回顾 !%-'年至 !%-*年生态修

复工程的情况，崇明东滩鸟类国家
级自然保护区出了一本书，名字叫
《筑梦东滩》。

一片令人神往的净土，这是汤
臣栋的梦，也是以汤臣栋为代表的
东滩人的梦。 本报记者 陈杰
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! ! ! !本报讯 （记者 范洁）“光荣与
力量———!%-*感动上海年度人物”
评选日前揭晓，邹碧华，王海滨，张
宝发，陆兰婷，张金龙，王波兰，胡双
钱，复旦大学附属中山医院内镜中
心创新团队，上海造血干细胞捐献
志愿者团队，消防救灾四烈士陆晨、
孙络络、钱凌云、刘杰等荣获“!%-*

感动上海年度人物”。朱国萍、蒋瑜
华、白锦波、于杰、刘京海、王克宇、
卢伟栋、蒋华云、东方爱民岗、第二
军医大学博士团队等荣获“!%-*感
动上海年度人物”提名奖。为纪念中
国人民抗日战争暨世界反法西斯战
争胜利 )%周年，抗战老兵群体获得
!%-*感动上海年度人物特别奖。

本次评选活动由市委宣传部、
市文明办主办，上海报业集团、上海
广播电视台、东方网承办，上海东方
宣传教育服务中心协办。2月 +日至
$'日，主办方通过报纸、网络、微信共
收到有效选票 +!)&22万票，同时组成
由沪上各大媒体负责人和知名社会
学者组成的专家评审团进行推选，最
终评出 !%$*感动上海年度人物。

今天是“全民公民道德宣传
日”，东方卫视和上海电视台新闻综
合频道将播出揭晓活动实况，次日
重播。国庆节期间，地铁人民广场站
换乘大厅将推出主题展。

今天是!全民公民道德宣传日"

2015感动上海年度人物揭晓

! ! ! !“当你处于黑暗之中的时候，当
你看见一支蜡烛点亮的时候，你会
有什么感受？你会感觉到温暖，你会
感觉到光明。为什么我们自己不能
成为这支蜡烛？在照亮别人的同时，
照亮我们自己。”当邹碧华的声音在
颁奖现场响起，他仿佛从未离开过。
“光荣与力量———!%$*感动上

海年度人物”日前揭晓，获奖者既有
行业领军人物，也有一线普通职工，
既有坚持多年的志愿者，也有临危
不惧的平民英雄。

!独角兽"燃灯前行
“刚听到他的声音，我觉得他好

像又回到了我的身边。九个多月了，
我觉得他没有离开，他一定在看着
我们继续前行。”妻子唐海琳眼中的
邹碧华勇敢执着，当他将对事业的
热爱投入生命时，也将生命的意义
传递给了更多的人。
庭前“独角兽”，法治“燃灯者”，

!%$(年 $!月 $%日，上海市高级人
民法院党组成员、副院长邹碧华因
突发心脏病因公殉职，留下捍卫公

平正义、推动司法改革的精神。“你
是我们前进道路中的一盏明灯！”现
场，为唐海琳颁奖的是邹碧华的继承
者、上海的年轻法官们，他们重温法
官宣誓词，以此寄托追思、告慰英魂。
今年的获奖者中，不乏与邹碧

华有着相同特质的时代楷模：“技侦
传奇”张宝发、“正义女侠”陆兰婷、
“航天女神”王波兰、“大国工匠”胡
双钱、“海上乡贤”张金龙、“科创先
锋”复旦大学附属中山医院内镜中
心创新团队。

好邻居无私善行
“希望我能够越来越好，尽早回

到社会中去。”在一段来自医院病房
的视频中，“上海好邻居”王海滨正
积极接受治疗，画面将我们带回那
个令人动容的凌晨。

!%$*年 +月 $+日 $时 ($分，
诸新三村小区 $(号楼楼道突发火
灾，!* 岁的王海滨冒着浓烟与高
温，从 *楼至 $楼逐户敲门告知住
户，并最终及时打开滚烫的底层防
盗大门，但他被热浪灼伤，全身

223烧伤。
奋不顾身，舍生忘死，王海滨叩

开的是一扇扇铁门，也是这座城市
的一扇扇心门。现场，王海滨父母接
受小区邻居代表的颁奖，以及一位
艺术家赠送的用黄浦江底青泥制作
的泥币挂像。“海滨或许无法百分之
百地恢复他俊朗的外貌，但我们希望
用这种方式，留存这张全上海最帅气
的脸，借此表达我们最深的敬意！”

没有轰轰烈烈的千里驰骋，却
依然站在善良的顶峰，这句话也是上
海造血干细胞捐献志愿者团队的善
行注脚。造血干细胞捐献也就是“骨
髓捐献”，目前上海已经有 -'万人加
入骨髓库，累计有 ''%例成功捐献。

消防员舍生逆行
“陆晨、络络，我的兄弟，我想你

们！”“钱凌云、刘杰，你们在那里过
得怎么样？请你们放心，以后的路我
会为你们走完！”当两位消防战士哽
咽着念出熟悉的名字，现场很多人
不禁泪湿眼眶。

!%-(年 !月 (日，宝山消防支

队罗店中队的战士陆晨、孙络络在
一场火灾中不幸壮烈牺牲。同年 *

月 - 日，徐汇消防支队关港中队
的战士钱凌云、刘杰在火灾扑救时
被气浪推出 -'楼，坠落瞬间他们
生死相携。
代表消防救灾四烈士领奖的是

他们生前所在中队的班长，而为他
们颁奖的则是四烈士的母亲们。“谢
谢对这些孩子的尊重和认可。我只
想说，孩子们，你们辛苦了！”“四位
烈士虽然走了，但我希望四位妈妈
以后把我们当成自己的儿子，我们
也会像四位战友一样，做让你们满
意而且骄傲的好儿子！”
今年的感动上海年度人物还设

立了一个特别奖，为纪念中国人民
抗日战争暨世界反法西斯战争胜利
)%周年，由抗战老兵群体获得。鲍
奇、苏荣、贾德发、郑国芳、王保元、
谢天佑、刘森尧等 )位平均年龄 #!

岁的抗战老兵代表领奖，抗战精神
不仅“感动上海”，而且将永远铭刻
在这座城市的人民心中！

本报记者 范洁

学习先进典型
践行!三严三实"

智斗互花米草 助鸟归去来栖
###记崇明东滩鸟类自然保护区管理处党支部书记$主任汤臣栋

邹碧华声音再现#成为蜡烛照亮别人

" 汤臣栋在介绍东滩治理互花米草的成效 陶磊 摄

1999年，
从华东师范大
学生物学专业
毕 业 的 汤 臣
栋，第一份工
作就选择在东
滩这片神奇的
土地，做的是上
海市崇明东滩
鸟类自然保护
区管理处技术
人员。想不到和
野生动植物、自
然保护区的交
道，这一打就
是16年。


