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上视五星体育频道今天 !"时

将转播英超阿森纳与曼联比赛实

况!明晨 !时 "#分将转播西甲马德

里竞技与皇家马德里比赛实况"

! ! ! !颁奖仪式结束后，中国男篮的
队员们迅速围向了主教练宫鲁鸣，
他们把他抛向空中，以此来表达心
中的谢意。确实，年轻的中国队能够
披荆斩棘夺取冠军，离不开宫鲁鸣
这两年的悉心调教，是他，顶住所有
的质疑和压力，把这支曾经人心涣
散、跌入谷底的球队拉出了泥淖。

得分点多、防守强悍、战术得
当、士气旺盛……中国男篮是此次
亚锦赛最年轻的球队，但是却爆发
出强大的战斗力，这是因为宫鲁鸣
为这支球队找到了一个最理想的
阵容，找到了一种最合适的打法。
有朝气，有凝聚力，有团队精神，也
更有斗志……中国队这种初生牛
犊不怕虎的韧劲，恰是与强队交手
时的有力武器，而宫鲁鸣就是那个
独具慧眼的铸器师，他为全队注入
了很多积极特质。

必须要为宫鲁鸣点赞，不是因
为他如今率队夺得了亚锦赛冠军，
而是为他当初作为一个篮球教练
的有担当———在 !"#$年马尼拉亚
锦赛惨败给中华台北之后，中国男
篮已经变成名副其实的烂摊子，因
为两年之内就要再次面临冲击里
约奥运会的重任，而这支球队新老
交替欠下的债已经整整拖了四五
年，除了宫鲁鸣没有人愿意接这个
烫手山芋。

在中国男篮最青黄不接的时
候重执大印，宫鲁鸣不会不知道前
方是一条多么艰难的路：是追求短
期成绩给球队重树信心，还是踏上
一条漫长的重建之路？这是摆在他
面前的两难选择，他果断选择了后
者。在宫鲁鸣看来，中国男篮只有

卧薪尝胆才能重塑辉煌，但说起来
容易做起来难，从组队人选到战术
制定，他不时要面对外界的质疑甚
至诘难，其中的压力可想而知。

宫鲁鸣上任以来一直重用年
轻球员，在去年的仁川亚运会中，
中国男篮 #! 人名单中有 #% 人是

“&%后”，最终中国队输给日本队，
仅仅名列第五名，创造了历史最差
战绩，他一度也备受争议。然而宫
鲁鸣并没有放弃他的换血计划，今
年的亚锦赛关乎明年的奥运会资
格，但中国男篮阵容仍然有 '人是
“&%后”，只有 (人参加过两年前的
亚锦赛，仍是主打“新人牌”。

如今，宫鲁鸣的坚持收到了回
报。大胆的用人，出色的战术变革，
焕然一新的中国男篮，不仅为 )年
前天津亚锦赛的惨败复仇，不仅拿
到了直通里约奥运的资格，更重要
的是，这支年轻的国家队还收获了
未来，而这一切的一切，都要感谢
宫鲁鸣给中国队带来的改变。
记者 李元春!本报长沙今日电"
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! ! ! !赢了！昨晚的 !%#*男篮亚锦赛决
赛，中国男篮以 +'比 )+战胜菲律宾
队，以 &连胜战绩夺得冠军！这是中国
男篮的第 ,)个亚锦赛冠军，冠军奖杯
不但是直通里约奥运会的入场券，也
标志着这支年轻的队伍又重新站上亚
洲之巅。

亚锦赛开赛前，中国男篮还是一
支饱受质疑的球队。实际上，自从
!""&年兵败天津亚锦赛之后，中国男
篮就应该开始重建，但是这个过程一
拖再拖，直到 !",$年马尼拉亚锦赛彻
底陷入谷底，才由宫鲁鸣站出来收拾
这个烂摊子。然而更新换代的过程并
非一帆风顺，年轻的中国男篮又经历
了仁川亚运会惨败，外界的质疑声更

是达到一个顶点，好在这支队伍终于
挺了过来，并最终在长沙亚锦赛收获
回报。

经历种种不顺，饱受外界质疑，最
终苦尽甘来，重新站上亚洲之巅。终场
哨响的那一刻，在菲律宾人失落的背
影身后，平均年龄只有 !(岁的中国男
篮队员们拥抱在一起，撞胸相庆，来迎
接这个来之不易的亚洲冠军。这一年，
这一天，是中国男篮告别成长的烦恼，
送别失败的代价，重新证明自己的一
天———虽然亚洲篮球整体水平在下
降，但是中国男篮的年轻一代已经成
长起来，他们的未来值得期许。

中国队核心易建联获得本次亚锦
赛 -./，可最让他开心的，是年轻队友
的成长。!%%(年阿联刚进国家队时，还
是队里年纪最小的队员，如今 ,,年过
去，他已经成长为老大哥，当年的队友

也只剩下刘炜一人。阿联不会忘记，当
时队中的姚明、王治郅、李楠那些老大
哥是如何帮助自己成长的，所以他现
在也在努力担当同样的角色，在郭艾
伦、赵继伟、周琦等年轻队友的身上，
他仿佛看到了当年的自己。

易建联说，中国队这次夺得亚锦
赛冠军，只不过是拿回了属于自己的
东西，他更看重的，是这支球队的未
来。在阿联看来，中国队赢的不仅是亚
锦赛，可以说也赢得了未来，那些支持
的或者质疑的声音，都可以让这支年
轻的球队不断前进。

主教练宫鲁鸣说，相信经过这次
亚锦赛，中国男篮的未来一定会更好。
确实，中国男篮迎来了一个新时代，这
不是最好的时代，也不是最坏的时代，
却是最有希望的时代。
记者 李元春!本报长沙今日电"

场连胜 直通里约
次夺冠 重返巅峰

亚锦赛中国男篮迎来最有希望的时代
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为宫帅点赞
宫鲁鸣勇于担当把中国男篮拉出泥淖 男篮亚锦赛

冠军榜
!共'(届"

冠军 亚军 季军 第五名 第十名
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)#**+年亚锦赛中国男篮以二队参赛

中国男篮亚锦赛

成绩榜
!自 ,-+$年以来共 ',届"
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! 亚锦赛冠军奖杯又回到了中国男篮的

手中 图 !"#

! 赛后#中国男篮的小伙子把主帅宫鲁鸣抛向空中 图 !"#


