
! ! ! !秋意渐浓天气凉，本市地产两大
品牌蟹先后登场应市。继国庆前夕“宝
岛牌”崇明清水蟹开捕后，今天上午地
处黄浦江源头的松江泖港镇的“三泖
牌”大闸蟹也起网了。吃蟹不必阳澄
湖，沪郊就近一样品尝蟹的丰满和美
味，这一功劳的背后是上海河蟹产业
体系专家教授历时 !年的科研攻关。

蟹塘放养花白鲢
崇明蟹养不大，已经成为历史。

现在个头大了，这要归功于上海河蟹
产业体系课题研究，"#多位专家分别
司职种源、蟹苗的病虫害防治、成蟹
的营养饲料、蟹（蟹粉）的加工经济，
等等。上海河蟹行业协会会长黄春举
例说：原来崇明老百姓放养河蟹，一两
千只很随意，现在一亩只放 $##只，还
放入花白鲢 %!条，这种鱼不吃饲料专
吃浮游生物，起到净化水质的作用。此
外，放多少螺蛳，蟹需要多少饲料，专
家都有精细的计算。今年，河蟹产业课
题研究进入第 &年，崇明蟹个头长大
了，统一命名为“宝岛牌”崇明清水蟹。

塘底有片!足球场"

崇明有崇明模式，松江也有松江
模式。一是稀放蟹苗，松江泖港的蟹塘
一亩放 !!#至 &##只扣蟹。换个比喻，
大闸蟹的“蟹均住房”面积达一平方多
米。二是多种水草，伊乐藻、苦草、轮叶
黑藻等，种类多且错落交替生长在水
底。六七八月份，蟹塘底部长满了绿茵
茵的水草宛如足球场上的草皮。一线
科技人员还琢磨出水草“密要割、稀要
补”的道道来。
在今年雨水多、积温低，特别是江

河湖泊水位高涨的情况下，黄浦江“三
泖牌”大闸蟹 '公 (母的大蟹率仍达
到 !#)。 本报记者 朱全弟
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今 日 导 读

小学生午休为何“宅”在教室？
学校!"圈养#是怕发生意外 专家!倡导"放养$有助成长

! ! ! !“"#%!陆家嘴户外艺术节”近日在陆家嘴中
心绿地揭幕，为金融城 "#万白领打造一个开放
和创新的公共艺术空间。艺术节集合了公共艺术

展、音乐、水幕 (*互动投影、亲子、市集等内容，
吸引了众多的市民游客前来参与互动。本次艺术
节将于 %#月 (%日闭幕。

图为用废弃光盘搭制的!光盘屋"顶部造型

与陆家嘴建筑群融为一体 杨建正 摄影报道

!光盘屋"亮相陆家嘴

! ! ! !午休时分$ 记者经过沪上

一些小学时发现$ 操场上并没

有嬉笑打闹的学生$ 校园里也

罕见学生闲庭信步% 除了午休$

每节下课$ 不少申城小学生也

没有跑跑跳跳的机会% 优美动

听的下课音乐声和操场上了无

生气的情形$形成了鲜明对比%

此事不仅在上海$ 就是放眼全

国也已经是普遍现象%

午休的校园$为何静悄悄&

是什么原因$ 阻拦了孩子走向

操场的步伐&

++,&

核心提示!

圈养和放养#言

之于孩子#那只是一

种形容$ 原本#说得

更多的#是鸡$ 当我

们刚刚向世界敞开大门时# 西洋圈养

鸡之快速出栏# 还曾作为先进经验引

进#肯德基曾占据外滩东风饭店#弄得

跟高级餐厅似的$不多久#大家都明白

了#鸡还是放养的好$

回过头来说孩子# 午间是放在操

场上玩好#还是闷在教室里好#答案很

明确$那么#为什么这么多的小学中午

操场上静悄悄呢% 一句话&怕出事'怕

担责$我们不能责怪学校胆小怕事$不

信你去问问家长吧# 有不少家长觉得

孩子关在教室里更安全$

家长这么想#倒也没什么$但是教

育工作者#应该更明白!放养"的好处$

那么# 他们就应该去那些让孩子在操

场上疯玩的学校取取经(((这是怎么

做到的%

我想#大抵上#只要做好两件事#

就行了& 一是规避风险# 一是分清责

任$做到了这两条#学校就不必谨小慎

微#家长也不会盲目维权$把配套工作

做好做细# 就可以把孩子放到操场上

去了# 就可以高声对孩子们说(((奔

跑吧#少年)

奔跑吧!少年
江砚

黄浦江
大闸蟹
上午开捕

! ! ! !!年科研攻关助推
沪产蟹个更大味更美

年轻人重阳节里
探望父母成难题
希望能有半天假
回家陪陪爸和妈

"""详见 #$版#焦点

大众创业万众创新
活动周上午启动
市长与创业者代表
一起点亮%创新树$

"""详见 %&版#上海新闻

'(岁希薇#纪莲
!虾米鞠躬"致谢
上海观众见证

舞蹈奇才"挂靴$之路

)))详见 %*&版#文体新闻

办了国际学生证
却难享国外优惠
广告说得天花乱坠

用户被拒却无任何解释

)))详见 %*+版#社会新闻

! 加强两国金融市场的互联互通

! 中国经济稳定发展基本面没变

! 反腐败国际合作将获更多成果

! 期待中国足球能跻身世界强队

习近平访英前夕接受路透社采访

开启中英关系“黄金时代”

"""详见 %,版#要闻


