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! ! ! !工作日晚上 !!点的复兴中路，白天人流
熙攘的思南公馆已渐渐清冷，而在其中的一
间酒吧里，满是啤酒的味道和间歇爆发的笑
声，好戏才刚刚上演。

每周三，这里都是单口喜剧“开放麦”演
出，想参与者都可以随便上台。这并不是中国
传统曲艺中的单口相声，而是在西方流行的
单口喜剧（"#$%& '( )*+,&-.。

小小的舞台，一个麦克风被摆在中间，
“一个话筒，一张嘴”。台下摆放的椅子上早早
就坐满了人。表演者大多是兼职，他们讲年轻
人的挫折、讲在上海买不起房，努力逗笑现场
的每一个人。

两年前，国内还只有一家单口喜剧俱乐
部乐部，而现在，几乎每个夜晚，你都能在上
海、北京、深圳等地找到它。

这是我们的喜剧联合国
“功夫喜剧”吧看上去和上海其他酒吧没

什么区别。但每到表演时间，都会有大批年轻
人、外国人聚集于此，庆祝一场狂欢盛会。

它是中国第一家单口喜剧俱乐部。/011

年 !月，“功夫喜剧”吧主创者之一、澳大利亚
人安迪·柯顿和朋友们首次在一家酒吧的角
落里表演，观众的反应“难以想象的糟糕”，
安迪说，“当时，这种艺术形式在中国还无人
知晓。”而 2 年之后，他们收获了大批粉丝
后，即将搬到一个更大的舞台，带给更多年轻
人欢乐。
“功夫喜剧”的成员来自各个国家、各行

各业，每周举办四场演出，三场英文、一场中
文，30分钟的时间里，你可以看到不同肤色的
老外用中文段子逗笑中国观众，安迪说“这是
我们的喜剧联合国”。

这天的演出，邀请来了黄西和大山，表演
者中，有来自美国底特律的 45,6小龙医生，
他精通普通话、包括湖北话、上海话，在中国
生活八年，现在已经是中国各个单口喜剧俱
乐部最喜欢邀请的老外。巴基斯坦人苏海，自
称巴基斯坦第一笑匠。此外，更多的表演者，
都是非专业出身，平日里他们的身份是 78工
程师、外贸企业员工、老师，工作之外则原创
段子、学习单口喜剧表演、逗乐别人。

一个人 9 分钟，从怕鬼、职场潜规则、
家暴，到租房子、搭乘交通工具见闻、相亲，
几位表演者的话题天马行空。底下的观众想
笑就笑，不想笑就直接向台上吐槽———“好
冷啊”。

上海、北京、深圳等特大城市生活压力
大、节奏快，且精英人群相对集中，这样的单
口喜剧圈子正逐渐形成规模，这些观众文化
层次高、视野开阔、喜欢接受新事物，身上散
发着浓郁的现代城市气息。

首次表演观众面无表情
徐益，英文名 :#*5+ ;'，上海为数不多能

用中英文双语表演单口喜剧的演员。小徐在
杨浦区长大，英语底子不错，在澳洲留学 <

年，回国后成为了一名汽车工程师。原本可以
安心做一名“技术宅”的小徐却并不认命，他
的梦想是成为一名喜剧演员。

“我从小就是活宝，说笑话的本事很强
大。”小徐说，留学期间，他接触到许多欧美流
行文化，对其中的单口喜剧情有独钟。“我们表
演的是单口喜剧，而脱口秀真正的意思是谈
话节目，几个人坐在那边聊天，如国内的《鲁
豫有约》、《杨澜访谈录》、《康熙来了》等。在中
国两者经常被搞混。”小徐告诉记者，虽然大
部分中国人连单口喜剧是什么都搞不清楚，但
他还是乐在其中，并希望能在中国发扬光大。

=01=年，小徐在酒吧进行了第一场英语
单口喜剧表演，说得很糟糕，观众们面无表
情，他在台上非常尴尬，喜剧演员多半都有过
这种糟糕的经历。但是坚持表演了几次后，情
况有所好转，小徐渐渐掌握了英语单口喜剧
的表演窍门，加入了“功夫喜剧”，在上海的英
语单口喜剧圈中渐渐有了一些名气。

后来小徐觉得英语单口喜剧在中国毕竟
是一个小市场，要想有所发展，必须做中文单
口喜剧。于是他和几个伙伴组成了“喜剧联合
国”，以中文单口喜剧为主，成员来自好几个
国家，大部分外国伙伴的中文都不太好，幸好
他们磕磕巴巴讲笑话这件事本身就很搞笑，
所以即便观众听不太明白，也会被都逗乐。于
是，这个以外国人为主的中文单口喜剧团队
还挺受欢迎，最近连演三场场场爆满。

小徐说，中文单口喜剧和英文单口喜剧
有很多区别，笑点不一样，段子不一样，更重
要的是观众不一样。西方观众比较放得开，演
员往台上一站，观众马上就会积极互动，全程
会给演员很积极的反应。但中国的观众相对
而言就比较含蓄，要调动他们的情绪需要花
一番心思，但一旦他们认可了演员的表演，同
样也不会吝惜掌声与笑声。
“直到现在我也不能说自己已经彻底成

功了，还是在一边表演一边学习，要学的东西
还很多。”小徐说自己并非全职演员，只在业
余时间四处表演，等今后中国单口喜剧市场
成熟后，他也愿意成为一名职业单口喜剧演
员，并且打造属于自己的喜剧品牌。

做了件轰动圈内的大事
在上海各个单口喜剧的秀场，8*%->?*'

是个极富人气的明星，他曾是中央电视台国
际财经新闻的出镜记者，采访过上百位国际
政商学界精英，还在北京新东方学校做过英

语教师。现在，他是中国独立的单口喜剧创作
和表演者。

8*%->?*' 其实有个很有中国特色的名
字@但他更愿意以这个国际化的艺名被更多的
人知晓。=019年，他做了一件轰动圈内的大
事，到美国表演单口喜剧，这是中国喜剧演员
第一次登上美国顶级的喜剧舞台。
“今天是美国的哥伦布日，用来纪念哥伦

布发现美洲大陆。后来温州人和福建人也发
现了美洲大陆，而且发现的人越来越多，为了
纪念就有了A,&%,"&B-（星期三）和 C5D&B-（星
期五）”；“我来纽约法拉盛三天，现在已经说

了两次英语了。上一次讲英语是问别人，
“>B% -*' "(,BE >?D%,",F ”在第七大道上我
走了半天，回来分岔了，我看一个交警在那边
指挥，就上去问他，“GH)'", +,@ D" #?, 9I#?

:#5,,# B?,B&JK 他连想也没想，“这边儿！”
在全世界最棒的单口喜剧俱乐部 >*+,!

&- >,LLB5，8*%->?*'用中英文表演单口喜剧，
现场笑声不断，“所有伟大的演员都在这里演
出，每晚三场，凌晨两点依然爆满。”

此外，8*%->?*'和大山一起在耶鲁大学
做了演讲，介绍中国正在蓬勃发展的单口喜
剧演出和脱口秀电视节目。“我说，现在中国
单口喜剧的现场演出状况，有点像美国五六
十年代，但发展路径可能不一样，因为中国充
满了各种可能性。”

8*%->?*'希望更多人到现场来看单口喜
剧，“总有朋友问‘你们的表演有视频吗？’
有！但我不会给你看。因为我说它一万个好，
你不来现场体验一次也理解不了。单口喜剧
是现场艺术、体验经济，必须来现场感受。你
看别人坐过山车和你自己坐一次，这个感受
可差了十万八千里了。”

获得千万!天使"投资
表演单口喜剧，过去并不是一个能赚钱

的职业，圈内人曾用这样一个段子自嘲，“演
出后，演员们经常一起坐地铁。要知道深夜时
间的地铁人并不多，有时候车厢里也没有其
他人。偶尔会碰到个乞丐手里攥着些钱从站
台上了车，一看是我们，又直接下去了。”

而近年来，资本开始蜂拥进入喜剧市场，
越来越多热爱喜剧表演的年轻人，看到了把
兴趣变成职业的希望。

=01I年 <月，由来自上海不同行业的白
领精英组建的国内首个单口喜剧中心———茄
子喜剧中心，在黄浦区正式挂牌。

=01M年，从芬兰留学归国的俞振中在一
次社团活动中认识了同样喜欢单口喜剧的刘
洪伟、N,%)DL、倾诉哥、万彼得，他们都是来自
上海的白领精英，有着稳定的工作。开始，9
个人经常聚在一起讲段子，说笑话。慢慢地，
几个人开始琢磨着能不能开创属于自己的单
口喜剧品牌栏目。经过一段时间的准备后，一
支属于他们自己的“茄子脱口秀”诞生了。

两年时间里，“茄子脱口秀”的队伍已逐
渐壮大，脚步遍布上海。环球港、南京东路金
融广场、浅水湾艺术中心、浦东文化馆……无
论在哪个地方表演，“茄子”都会有一个计数
牌，每多一名观众，计数就加 1，“我们的目标
是让一亿人欢笑”。

目前，“茄子脱口秀”已经开始公司化运
营，并且获得了资本市场的青睐，完成了估值
千万的天使轮投资。

" 安迪

" !"#$%&"'

" 徐益

本报记者 程绩 李一能

新民图表 董春洁 制图


