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街拍

无时无处不!低头"

! 本报记者 周 馨 图!文

! ! ! !网络上流传一句热
语说：“世界上最遥远的
距离，不是天涯海角，而
是我在你身边，你在玩
手机。”这非常形象地道
出了如今移动通讯设备
出现所带来的一大社会
现象，产生了大批的“低
头一族”。

所谓低头一族，指
的是无论是同学聚会，
还是和家人一起吃饭，
或是出行走路、等候交
通工具……各种时间
里，总是低着头看屏幕
的一类人。他们有的看
手机刷微博刷微信，有
的掏出平板电脑或笔记
本电脑上网、玩游戏、看
视频，一切零碎的时间
都在盯着屏幕中度过。
他们对着屏幕时而蹙
眉、时而微笑、时而怒气
冲冲，只不过原本这些
本应对着活生生的真人
的情感交流变成了人机
互动。
这种低头看手机的

习惯已成都市风气，不
看手机就不知道该做
什么；一停下来不拿手
机就不知道手该放哪
儿……手机已经入侵生
活的方方面面。

这不仅容易遭受脖
颈问题的困扰，更重要
的是，原本那些会和朋
友、家庭成员之间交流沟
通的时间都贡献给了手
里的方寸屏幕，更来不及
欣赏周围世界的事物和
变化，而是低头沉浸在自
己和网络的世界里。

移动通讯设备在给
我们提供大量资讯、带
给我们极大生活便利的
同时，也带来了它的副
产品。但是移动设备的
开发远不止于此，未来，
当它们全面进驻我们的
生活时，一切该会变成
怎样？
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