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别处风景 /

! ! ! !阿德莱德市中心周围绿树环绕，遍布建筑
古迹、宽阔街道、园林、咖啡馆和餐馆，是游客
了解南澳以及其周边地区的门户。这个被称
为“!"分钟的城市”，可谓是殊荣不断，吸引着
无数世人的目光。前不久，阿德莱德入选了《经
济学人》“世界宜居城市榜单”，并以#$%$的高
分成为全球第五大宜居城市。而在此之前，阿
德莱德就曾入选《孤独星球》（&'()*+ ,*-().）
!"/0世界十佳旅游城市，是!"/1《纽约时报》评
选出的世界上最值得去的1!个城市之一。

精致美食是不容错过的特色
南澳大利亚体现了澳洲最纯正的自然风

光、最友善热情的民俗民风。当地丰富的野生
动物资源以及天然有机的各种美食、海鲜和
代表澳洲品质的澳大利亚美酒也都是不容错
过的特色。

历史悠久的中央市场坐落于阿德莱德市
区，是南半球最大的食材市场同时也是阿德
莱德美食供应的心脏，大大小小的摊位出售
来自南澳大利亚各地区的食物：新鲜的生蚝、
龙虾和各种海鲜、肉类、蔬菜水果、奶酪干果
还有各式诱人甜品。来自世界各地的移民陆
续把家乡的精致美食带入市场，形成了绚丽
多彩的多元文化和多元民族聚集地。

在阿德莱德，你还可以逛逛蓝道购物街。
蓝道购物街始建于 /#2$年，是澳大利亚第一
座步行街，处在阿德莱德的“心脏”地段，拥有
$""多家零售店，3家百货公司和 /1个商场。
从蓝道购物街步行 1分钟即到达北大街。在
这条街上聚集南澳大利亚艺术馆、南澳大利
亚博物馆、州立图书馆和州总督府等文化历
史建筑。穿行其间，感受一场文化之旅，熏陶
一下澳洲的文化历史，这些维多利亚式建筑，
会让你在浓郁而纯净的文化氛围中放慢脚

步，体会那份宁静与休闲。

!节日之州"的强大吸引力
南澳还素有“节日之州”的美誉，这里比

澳大利亚其他各省拥有更多的节日。其中最
为著名的有每年一度的 456阿德莱德国际
音乐嘉年华，阿德莱德艺术节等。

456阿德莱德国际音乐嘉年华是全世
界最好的现场音乐节之一。每年 3 月份，
456阿德莱德国际音乐嘉年华会吸引大约
/"万名的音乐爱好者从全世界各地前往阿德
莱德植物园参加这个盛会。!"/$年的演出阵
容异常强大并具吸引力，将会邀请到乐队 78!

'*)(. 9)::);，以及较少露面的西非歌手

<8=>'和阿德莱德交响乐团联合演出。
此外，456阿德莱德国际音乐嘉年华还

向世人展示澳大利亚风味的美食、艺术和文
化，为到访者提供众多有意思的游览之处。

!玫瑰之丘"充满活力
离开阿德莱德东北方约 2"公里的芭萝

莎是去阿德莱德市旅游的必去之地。从阿德
莱德市区前往芭萝莎，可以沿路欣赏阿德莱
德山的美景。这一路的风光一年四季都风景
如画。

芭萝莎由古老的芭萝莎谷和伊甸谷所组
成，其历史可追溯到 /#世纪初期来自德国的
第一批殖民者。当时，威廉莱特上校为这个美
丽的山谷起了“芭萝莎”这个名字，西班牙语
意为“玫瑰之丘”。从那时候起，芭萝莎便逐渐
发展成为一个集建筑、美术、美酒佳肴与音乐
为一体的丰盛而充满活力区域。

芭萝莎是“澳大利亚佳酿之都”，南澳大
利亚州最著名的葡萄栽培地与酿酒区之一，
其酿酒产量占全国出口总量的 $1?左右。这
片富饶的土地上同时还散落着超过 @"余家
酒窖，游人可在此品酒，同时聆听富有历史感
的酿酒传奇故事。

2016年全球五十佳旅行目的
地榜单于近日发布，南澳大利亚首
府城市阿德莱德荣幸入选。而最近
收视火爆的《奔跑吧，兄弟》也把阿
德莱德作为这一季的收官之地。
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