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/人物

相关链接

穷人救命药斗士杰米·洛夫
与制药大鳄斗争 降低药物价格 挽救无数生命

抗艾药成本有多高!

鸡尾酒疗法自 !""#年应用于
临床以来，成为目前对付艾滋病最
有效的一种治疗方法。这种抗逆转
录病毒疗法通过至少 $种抗病毒药
物联合治疗，因配置方法与配置鸡
尾酒类似而得名。虽然效果不错，但
问世之初价格不菲，每年 %万至 !!&

万美元左右的费用断绝了不少贫困
患者生的希望。
那么，抗艾药物生产成本到底

有多高？杰米·洛夫逢人就问，从联
合国问到美国政府。直到 '(((年 )

月的一个下午，他在英国首都伦敦
得到了比较确切的回答。
那是在印度商人优素福·哈米尔

德位于市中心的豪华公寓内。当时，
哈米尔德正在召开一个六人秘密会
议，讨论如何打破欧美制药业巨头对
抗艾药物的垄断，让穷人吃得起保命
药。依据世贸组织《与贸易有关的知识
产权协定》（*+,-.协定），各缔约方必
须给原研药以专利权保护，保护期限
不得少于 '(年。专利过期后，其他企
业才有权生产主要药物成分相同但价
格相对便宜的仿制药。印度 '((#年加
入这一协定前，并不承认欧美国家认
可的药品专利。

/""%年，哈米尔德家族企业西
普拉医药公司开始生产当时已知的
惟一抗逆转录病毒药物齐多夫定，
随后以相当于每天 0美元的价格推
向印度市场。齐多夫定由英国制药
商葛兰素1史克公司率先投入市
场，其专利 '23&年到期。
在伦敦那个秘密会议上，哈米尔

德告诉洛夫，这种药的生产成本比原
材料成本高不了多少。但一天 0美元
对大多数发展中国家患者而言还是
有些贵，他需要与会者帮忙算算，穷
人们到底能吃得起多贵的抗艾药？谁
也没有预料到这个从下午开到深夜
的会议会如何改写抗艾药历史。人们
只知道，一个月后，西普拉推出面向
亚洲和非洲销售的鸡尾酒疗法药物
*456789:，售价相当于每人每年 )33

美元。又过了两个月，哈米尔德同意
以每天不足一美元的价格向国际医
疗救援组织“无国界医生”提供这种
药，帮助非洲患者。
一夜之间，订单纷纷。抗艾药物

终于能大面积扩展到贫困患者手
中。“这是洛夫的主意，”哈米尔德告
诉英国《卫报》记者萨拉·博斯利，即
使降到一年 )33美元，也没有多少
政府或组织愿意购买他的药。是洛
夫打电话问他，“你有可能把药价降
到每天不足一美元吗？”

药品专利该值多少!

从每天三四十美元的药费降到
不足一美元，洛夫为之与跨国药企们
斗争了 ;年，双方角力的核心就是由
药品研发衍生出来的专利保护制度。
大药企说，它们之所以要价高，

是因为投入了大量财力研发新药。
那么，药物研发成本到底有多高呢？
药企们常常援引塔夫茨药物发展研
究中心的数据。这家号称独立的学
术机构说，0333年研发一种新药成
本平均达 %3 亿美元，03%< 年增至
0;亿美元。不过，这家位于美国波
士顿的机构 <3=的资金来自药企。
洛夫更是觉得这个数据里水分

很大。他说，药企巨头们虽然有自己
的实验室和研究人员，但多年来真

正出自它们内部的新药并不多。更
多的新药起源于高校研究人员的灵
光乍现。他们在公共机构资助下完
成基础研究。如果前景看好，会把新
合成的化合物出售给小型生物科技
企业。大药企们靠收购这些小企业
获得新药。它们真正的药物研发工
作和成本远非宣传的那么夸张。

美国国会参议院财政委员会的
一项调查佐证了洛夫的观点。委员会
曾对加利福尼亚州制药企业吉利德
科技公司生产的丙肝新药索非布韦
开展过历时 /)个月的调查，目的就
是看这种药的研发成本到底有多高。

索非布韦 '3/$年年底在美国
上市，号称是首个实现丙肝治疗全程
口服的新药，标价每片 /333美元。
'3/&年委员会发现，吉利德公司以
//3亿美元收购其他企业后获得索
非布韦的专利，而它定下的售价折算
起来足足甩出收购金额好几道街。
“吉利德打的算盘就是将收益和价
格最大化，”调查得出结论。
洛夫补充道，即使药物确由药

企自己研发，推高药价的因素也有
很多，如广告和营销。但药企们总爱
拿研发说事儿，将药品专利权凌驾
于公共健康权之上。他认为，药品专
利权固然可以鼓励创新，但也会导
致垄断。它作为一种无形财产权，到
底该值多少钱，完全由这些大型药
企说了算。它们趁机垄断了药物生
产和销售，限制他人正当竞争。更糟
糕的是，由于 *+,-.协定提高了药
品专利保护水平，公共健康药品价
格居高不下，导致“有钱治病、没钱
等死”的不公平局面。

世界卫生组织 '33&年调查显
示，绝大多数药品专利掌握在发达
国家制药公司手中，药品销售占全
球销量的将近九成，但全球 /<33万
患病死者中九成来自发展中国家。

专利斗士如何炼成!

“杰米是位世界英雄，”美国政治
活动家拉尔夫·纳德评价道，“他与制
药大鳄们斗争，为穷苦人降低药物开
支，从而挽救了成千上万条生命。”
但洛夫的抗争之路不是一蹴而

就的。这个生活在底层的草根高中
毕业后在阿拉斯加州一家罐头厂做
工，两年后失业。底层艰辛唤起他对
社会公益的热情。他参与开办免费
诊所，其间接触了不少绝症患者。

/"><年夏末，洛夫创立阿拉斯加
公共利益集团，游说石油企业拿出一
部分收益帮助当地社区。随后他发现
自己需要更多专业知识。在阿拉斯加
州州长等人推荐下，他直接被哈佛大
学硕士项目录取，然后进入普林斯顿
大学就读博士。%""3年，洛夫进入非
营利消费者维权组织工作，不久后开
始接触药物的合理成本问题。

%""<年春，阿根廷仿制药业说
客法维亚娜·豪尔赫的邀请彻底改
变了他的人生轨迹。当时，和制药大
企业利益密切的美国政府向阿根廷
政府施压，要求对方加入 *+,-.协
定，断绝仿制药生路。豪尔赫四处求
援。洛夫获悉后勃然大怒：“难道你
们在美国也这么干？让这些穷得一
塌糊涂的人出高价买药？”于是，接
下来近 03年里，为了让穷人吃上保
命药，洛夫抗争不断。

他主动找到荷兰非政府组织“健
康行动国际”，共同研究 *+,-.协定
可能带来的隐患。与他共事过的人无
不被他的独特见解所折服。在他们眼
中，洛夫对知识产权规则了如指掌，
想法很超前。他很快声名鹊起。

%"")年，无国界医生主动找上
门合作。当时，南非艾滋病病毒携带
者和患者数以百万计。但欧美制药
大公司联合起来提起诉讼，费尽心
机阻挠南非政府从海外购买廉价抗
艾药。这一做法招致国际社会强烈
抗议，它们被迫放弃诉讼，而欧美抗
艾志士也开始掀起声讨热浪。
洛夫明白，向这些大公司开火

的机会来了———从抗艾药物下刀。
他认为，要想将抗艾药价格降下来，
必须走强制许可这条路。所谓强制
许可，指发展中国家公共卫生安全
处于紧急状态时，政府有权不经药
品专利权人同意、允许生产仿制药。
其间，原研药企会得到一定补偿。

起初这一想法并不被看好。大
家担心大企业会来找麻烦。但洛夫不
怕。一年后，他联合大约 ;3家非政府
组织，宣传强制许可的必要性，最终
促成世界卫生大会通过决议，支持政
府必要时实行强制许可制度。

033%年 %%月，世贸组织达成
协议并发表《*+,-.协定与公共健
康多哈宣言》。这个具有里程碑意义
的文件第一次在世贸组织体系内确
认公共健康权优于私权性质的知识
产权。洛夫赢了，也因此树敌无数：
生活被私人侦探长期监视，创立的
公益组织融资越来越艰难，但他仍
在坚持。 王鑫方

! ! ! !救命药到底该值多少
钱？面对常常让穷人望而却
步的药价，国际制药业巨头
动辄强调它们药物研发的
艰辛和对知识产权的专利。
现年 ;;岁的美国非营利组
织“消费者技术计划”负责
人杰米·洛夫认为，公众健
康远比知识产权重要得多。

于是，数十年来，洛夫
一直在做一件事：与全球制
药大公司抗争，让穷人有机
会获得生的希望。

! ! ! ! !"#"年!洛夫与大药企的

斗争对他而言突然变得触手可

及"""妻子玛农#雷斯确诊为

乳腺癌晚期! 生命可能只剩下

$至 #%年$

经历化疗和一系列药物治

疗后! 雷斯找到了迄今对自己

最有效的药物"""曲妥珠单

抗$

这种药最初于 !"&' 年 !

月在英国销售! 生产商是瑞士

医药巨头罗氏控股公司! 价格

为每人 &'个月 (万英镑%约合

#)万美元&$ 临床显示!这个史

上最贵乳腺癌药能将患者生命

延长至少半年$

虽然雷斯的医保让她买

得起救命药! 但洛夫意识到!

新的抗争来临了$

他说!自己常年将精力放

在那些专利快过期的老药上!

却没有意识到对癌症患者而

言!新药更有意义$ 而买不起

药的穷人!不仅来自发展中国

家!也有发达国家$

由于曲妥珠单抗价格过高!

英国国民保健制度拒绝将它列

入医保范围$政府资助的癌症药

物基金会原本可以帮患者报销

这种药! 但 !%#$年 '月在政府

施压下被迫取消这项服务$

洛夫觉得!机会再次降临$

他和妻子开始拜访英国乳

腺癌慈善机构! 与卫生保健专

家交流意见$ !%#$年 #%月!洛

夫发起欧美公益人士致函英国

卫生大臣杰里米#亨特!建议政

府强制许可生产曲妥珠单抗的

仿制药$一旦落实!这将是强制

许可制度首次应用于发达国

家! 从而改写发达国家与制药

业巨头间的融洽关系$

洛夫说! 英国现行专利法

中有'强制许可(的规定)若为

王国服务! 任何利害关系人可

向政府申请强制许可使用专利

发明$'唯一的问题是!(英国半

岛医学与牙医学院的克里斯#

雷德说!'咱们政府是更愿意保

护它的公民呢! 还是保护跨国

药企的股东们* (

为了尽可能争取偏向制药

企业的英国保守党政府! 洛夫

提出了更大胆的建议) 让英国

政府投资药物研究! 争取以成

本价获取药物! 甚至将药物转

销他国赚差价$

亨特大臣收到信一个月

后!曲妥珠单抗降价!重回癌

症药物基金会报销名单$

药品降幅迄今保密!但仍

高于英国全国卫生与临床学

会对医保范围内保命药价格

不得超过 $万英镑%约合 * 万

美元&的要求$

洛夫没有止步$ 他的妻子

告诉+卫报,记者博斯利)'我要

活到再添个孙子! 活到世界卫

生大会通过另一份决议$ (

!
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" 在洛夫的努力下"越来越多

的穷人买得起保命药

因妻子而战
抗癌新药降价


