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小鹂信箱

! ! ! !什么是爱？怎样去爱别人？
什么是生活中最重要的？为什么
我会感到伤心或者孤独？时间慢
慢溜走，该怎么把握拥有的时
光？……
孩子一天天长大，心中逐渐

有了这样的哲学命题，关乎成长、
爱、人生的思索，这些思考发乎他
们内心深处的萌动，需要慰藉，更
渴望智慧而贴心的述说，他们会
发现———原来深奥的哲学可以这
样简练地表达。
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当当主题童书展
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给孩子选好书
看当当童书榜

新书风向标

用图画书告诉孩子!我从哪里来"

阅读让我和孩子共同成长 ! 王艳姮
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亲子阅读/

! ! ! !我最近给孩子买了一本书，叫
做《不一样的暑假》，讲述的是一个
城里娃娃到农村去过暑假，结识了
另一个农村娃娃，他们一起在河里
钓鱼钓虾，一起去田野喂牛喂鹅，结
下了深厚的友谊。

孩子一边看，一边咧开嘴呵呵
地笑，我问她：什么是快乐的假
期？
她回答说：和好朋友一起去看

美丽的风景，一起经历有趣的生活，

就是快乐的假期啊。
她说得真好！
孩子的天地其实并不大，往往

就是学校、家庭、做作业、补课，但通
过阅读不仅让孩子开阔眼界，去认
识未知的世界，也让孩子感受丰富
的情感，比如懂得去珍惜友谊、去为
爱而感动。孩子喜欢看书似乎是一
种天性，作为父母亲，我们做的无非
是培养他们阅读的兴趣。在作业、补
课之余，留出一点时间让他们自由

地阅读。
我从事的是法律工作，在别

人看来似乎还不错，但有时候也
很无奈。我曾经和朋友打趣说，人
生得意四件事，久旱逢甘露、他乡
遇故知、洞房花烛夜、金榜提名
时，这些都和我的工作扯不上边，
等到和我搭上关系了，就是有麻
烦了，所以工作中面对的往往是
负面的事情、负面的情绪，回到家
里，有时候也会把烦躁的情绪带

回家。
每当这时，阅读是非常好的治

愈系。孩子像只小兔子似地依偎在
我身旁，我给她念故事书，她听得津
津有味，而我的心情也会渐渐平静
下来。
因此我想说，阅读让我和孩子

共同成长。
（本文是作者作为妈妈代表在

首届!父母的选择"童书榜颁奖礼上

的发言）
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! ! ! ! !(问)祝贺#渔童$入选 !"#$

年度!父母的选择"童书榜%#渔童$

是您的第二本儿童小说&写惯了诗

歌和散文' 已有 %&年写作历史的

您&为何要为孩子写作(

赵丽宏)我的诗歌和散文，主
要的读者也是青少年，但并非刻
意为孩子所写。写《童年河》和《渔
童》，是更直接地面对孩子，因为
确实是有些和童年有关的故事和
情感想告诉孩子们。

"(问)您希望通过这部作品传

达给孩子什么(

赵丽宏)我希望我的小说能让
孩子了解历史，珍爱艺术，懂得人
间最珍贵的是什么。

$(问)!亲子阅读"中&家长一

般注重给孩子读图画书& 您认为&

像#渔童$这样的文字书&家长怎样

推荐给孩子(

赵丽宏) 孩子喜欢图画书，这
很自然。但也要培养孩子从小亲近
文字。
《渔童》这样的书，识字的孩子

都能自己阅读。对其中可能使孩子
产生困惑的问题，家长可以和孩子

一起来讨论，可适当为他们解释小
说的历史背景。

! ! ! !张天翼、孙幼军可说是中国儿
童文学史上天才的童话作家。进入
新世纪后，这样的作家还会不会出
现？会的，新人正不断涌现，浙江青
年作家汤汤是其中的佼佼者。

汤汤现已出版了多种童话集
及中长篇童话，并两次荣获中国
作协的儿童文学大奖。她的童话，
常有三个层次：一是表层，即生动
的、充满童趣的、每每与众不同的
叙述层；二是与现实对应的层面，
即故事中的许多意象非常巧妙地
让人感觉到自己也是熟悉这一切
的，自己也与这奇异故事有关，这
是她的童话让人觉得沉甸甸的最
关键处；三是人生意味与生命价
值的层面，从她的作品中，常能生

发出一些与永恒价值相通的东
西。

并不是所有的创作，或所有
的童话，都能具备这三层的。有些
优秀童话就只具备第一层和第三
层，它想象力丰富，故事别致好
看，也有一些人生意味，但离现实
生活很远，并没有本文所说的第
二层。另外有些童话可能只有第
一层而并不具备另两层。是否同
时具备这三层，作品的形态和意味
是不一样的。

比如，在汤汤的代表作《到你
心里躲一躲》中，表层，写小主人公
木零到傻路路山包去取宝，念一句
咒语就能跑进对方心里，再念一句
咒语就能逃之夭夭，他每次都碰到

同一个傻路路“光芒”，宝被一次次
取走后，光芒的眼睛越来越没有
神采，最后，傻路路们要搬迁了，
而光芒忽然来找木零，也要到他
心里“躲一躲”，这会有怎样莫测
的结果？这样的故事真够奇特而
悬心的！但它的中层，分量更足更
重：取宝渐渐成为这一带孩子的
产业，取出的珠宝能卖高价，麻木
的傻路路们不了解这项产业，他
们还是那么天真地对待一切孩
子，最后，傻路路山包没落了，他
们不得不远走他乡———这里所写
的，难道不是商业大潮席卷而来
时，那些跟不上趟的落势群体吗？
但木零最后一次到光芒心里取宝
时，因为歉疚，因为不忍，呆了好

久，流了几滴泪；而光芒临走前跑
进木零的心里，也发现了木零记
忆中的流泪经历，光芒出来后，眼
睛又变亮了，他从这眼泪里得到
了巨大的安慰……这难道不是在
说，人类的真情，并非那些利益关
系可取代的吗？人间还是有情，只
要还有真情，就可打破金钱第一、
金钱万能的魔咒，这就透出了具
有永恒价值的审美理想。

汤汤童话的三境界，往往能顺
流而下、顺理成章，是顺着故事的
发展，自然而然实现的。其间最突
出，最难能可贵的，其实还是中层。
这一层面，显示了作者内在的现实
关怀与批判意识，它常常也是汤汤
童话的真生命所在。

童
年
里
美
好
的
幾
米
绘
本

" #渔童$ 福建少年儿童出版社
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! ! ! !孩子进入三四岁以后，会进入
一个性敏感期，他们产生了强烈的
性别意识，会有“我从哪里来”的疑
问，比如他们会问爸爸妈妈：为什么
男孩站着小便，女孩蹲着小便？父母
也会有相应的疑惑：为什么 !"#岁
的孩子开始屎尿屁不停口？为什么
孩子对身体的洞洞、凸起特别感兴
趣？怎么教孩子保护、清洗自己的隐
私部位？怎样教给孩子自我保护？
多数的家长对于这样的问题会

敷衍了事或者直接误导，比如“你是
垃圾箱捡来的”“你是妈妈吃太多，
肚子大了，把你吐出来的”“你是爸

爸充话费送的”。你以为孩子会信你
的鬼话吗？还不如直接告诉孩子怎

么回事，等他过了这个敏感期，就该
干嘛干嘛去了。大人越是遮遮掩掩，
孩子越是好奇想知道。那家长会问
了，有没有好的方式既可以让孩子了
解真相，而大人又不会那么尴尬呢？
下面这本图画书不仅能帮您解决孩
子提问“我从哪里来”的尴尬，还可以
对孩子进行性别教育、安全教育。
《小鸡鸡的故事》故事开头讲述

了男孩女孩的区别，他们的隐私部
位分别在哪里，如何保护好自己的
隐私部位，接下来会介绍爸爸妈妈
的生命之源在哪里，爸爸的精子跟
妈妈的卵子结合在一起，于是就有

了你，好小好小的你住在妈妈的子
宫里，九个月过去了，你可以从妈妈
的肚子里出来了，那一天就是你的
生日，大家看到你都非常高兴，所有
的人都是这样生出来的，每个人都
有宝贵的生命。
这本书图文并茂地展现了男女

生理结构的不同、生命的诞生、生殖
器的清洁、保护自己不要受到性侵
害等等，尤其是后半部分，非常适合
对孩子进行安全教育。首先不要单
独到陌生的地方，即使去也要跟大
人打个招呼。如果万一被坏人带到
幽闭的小黑屋，要尽全力制造出噪
声，比如踢倒桌子椅子，摔破茶杯，
或者打碎玻璃窗等，这样可以对坏
人有一定的威慑力。

! ! ! !作者)幾米

出版社+海豚出版社

出版时间+"#!&年 !"月

这是一套著名漫画家
幾米以孩子为主人公或特
别适合儿童阅读的经典手
绘作品，其风格清新婉约，
语言充满诗意，色彩极具
个性，故事内容温暖动人，
适合陪伴儿童成长，具有
抚慰心灵的神奇力量。故
事的主人公在现实生活中
虽然总是会遇到这样或那
样的问题，却也能用童真
和勇气来温暖别人或是面
对挫折，无论是不完美的

好完美，还是渴望拥抱的红毛狮，
亦或是只能和月亮作伴的寂寞男
孩，这些生动而独具个性的形象也
能给予小读者生命的力量和热情，
感悟到生活的挫折也能转变成一
种诗意，只要内心有爱，一定能让
不完美的生命散发出特有的光彩，
并学会用拥抱和付出来守护美好
的情感。

! ! ! !问) 我家孩子喜欢听故事不

喜欢自己阅读& 妈妈应该怎么引

导(

颜小鹂) 不知您的孩子多大
了？如果孩子在小学二三年级以后
还是以听故事为主，那就有一些问
题了。可能有两个因素在干扰他：

一是他没有享受到自主阅读完一
本书的成就感；也可能，这本书的
故事很吸引他，而他的阅读能力有
限，特别想让家长一口气给他读
完。所以，从亲子共读过渡到独立
阅读，需要经历一个“桥梁书”阅
读阶段，这是一个让孩子阅读进

步的阶段。父母可以选择适合孩
子年龄的优秀的故事书，难易度又
很合适，激发孩子的阅读兴趣，这
是培养孩子独立阅读的关键。在此
我推荐两本书供选择，一本是作家
林世仁的《换换书》，一本是童嘉
的《我家有个花果菜园》，图画和

文字几乎是一半一半，内容有趣
又很生活化，容易被孩子理解和
接受。
还可以尝试一种办法，在过渡

阶段，家长读一部分给他听，让孩子
再读一部分给家长听。让孩子在阅
读的过程当中慢慢意识到，与其读
给家长听，还不如他自己看来得简
单。总之，在培养孩子独立阅读的过
程中，家长需要有耐心。

孩子不爱自己阅读怎么办#

! 颜小鹂


