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上海新闻 A9

有种“温馨”的冷家暴叫“忽视”
教育专家提醒!家长别长时间玩手机置孩子于不顾

! ! ! !“家长只顾自己长时间地专注玩手机，却
忽略等在一旁迫切期盼得到交流和关心的孩
子，这就是一种新型的家庭冷暴力。”华东师
范大学学前教育系教授周念丽说，国家反家
庭暴力法昨天正式施行，在这样一个特殊日
子里，尤其需要提醒家长，务必警惕亲子间诸
多隐性的冷暴力行为。

周念丽教授说，别以为只有狠打孩子才
是家暴，其实，借鉴国外对虐待儿童的通行界
定，有四种情况是应当列入家暴范畴的。一是
躯体虐待，如殴打孩子；二是心理虐待，也称
精神虐待；三是性虐待；四是忽视。要知道，忽
视是一种对未成年人具有严重伤害的侵害，

是家暴的一种特殊形式。从目前的情况来看，
不少家庭存在着一种现象，就是在亲子共处
时刻，家长始终在玩微信、看手机，置一旁的
孩子于不顾，而这时，如果孩子正是特别需要
与家长交流互动，需要家长的关注和慰藉，却
又长时间得不到满足，这就形成了对孩子事
实上的精神伤害，按国际上虐待儿童的标准，
构成家暴中的一种行为———忽视。有时，这样
的忽视型家暴还会是比较“温馨”的，比如，家
长自以为给孩子一堆玩具、一堆好吃的，但孩
子需要的却是与家长的亲子游戏。周教授表
示，自己坚持赞同忽视孩子也是一种家暴，这
可能会招致许多家长的激烈反对，但这完全

是由“国际法”所支撑的，无论从理论上还是
实践上都是站得住脚的。“当然，对于中国的
未成年人来说，最常见的家暴还是出自‘棍棒
底下出孝子’的所谓古训，这其实是完全错误
的。”周教授说，哪怕这种暴力行为是以“爱”
的名义实施的，都应当反对的。

曾长期担任上海市中职校心理健康教育
研究会会长的张大成说，棍棒教育切不可用
在青春期孩子身上，这种以体罚代替说教的
做法，是最没有效果的。家长越是用暴力，孩
子越是会逆反，甚至会在心里埋下暴力压服
的种子，这对孩子的成长是有百害而无一利
的。 首席记者 王蔚

! ! ! !本报讯 （记者 鲁哲）去年市妇联维权
窗口接待的家庭暴力投诉中，!"#的家庭暴力
是男性针对女性。这是市妇儿工委办公室昨
天发布的上海市反家暴工作情况报告中透露
的信息。
昨天，中国第一部反家暴法正式施行。市

妇儿工委和市妇联主办了上海市学习贯彻
《反家庭暴力法》座谈会。会上还讨论了将由
市妇儿工委办牵头协调出台《上海市实施反
家暴法职责分工（试行）》。
! 受害者年龄集中在 !"岁到 #$岁

会上，市妇儿工委办公室发布上海市反
家暴工作情况报告。对 $%&'年市妇联维权窗

口家庭暴力投诉个案分析后可以发现：家暴
受害者的年龄绝大多数集中在 ()岁到 *'岁
之间，占比 +&,+'#。+至 '年婚龄的夫妻间暴
力发生频率最高，达到 &),('#。而“家暴家庭
可能是属于受教育程度较低，且缺乏文化素
养”的传统印象被颠覆，是否容易遭受家暴与
其受教育程度关系不大，受害者中占比最高

的是大学和本科以上学历者，达 ((,*+#，紧随
其后的是初中文化程度者，达 (&,'#。

值得警惕的是，尽管绝大多数的家暴发
生在婚姻存续期间，但属于未婚、离婚、同居
和分居伴侣之间的暴力也约占 '#以上。
! 男性针对女性家暴占 %&'

家暴案例又有着十分鲜明的特点：绝
大多数的案例（占 !"#）是男性针对女性，
针对男性的暴力仅占 -,.*/；针对子女和
老年人的暴力分别占 (#和 (,.#左右；!)#
的家暴形式是身体或肢体暴力，导致受暴
者受伤的比例达 &*#，造成身体轻微受伤
的占 ''#。

! ! ! !本报讯 （记者 宋宁华 通讯员 王治
国）昨天，我国首部《反家庭暴力法》开始实
施。昨天，市民马先生走进上海市浦东新区
人民法院诉讼服务中心，向立案法官递交了
民事起诉状，要求离婚，理由是妻子经常暴
力虐待他。这是《反家庭暴力法》实施后，沪
上首例立案的涉家庭暴力民事诉讼案件。

马先生与沈女士经人介绍 0文中当事
人均为化名1，于 (-&+年结婚，婚后育有一
子，目前住在浦东。马先生在诉状中称，双
方在共同生活后性格不合，沈女士经常歧
视自己，并进行暴力虐待，致使他精神和身
体都受到严重伤害，人格受到侮辱，胳膊被
打脱位、关节挫伤，被迫到医院检查治疗。
马先生还称，沈女士还对他在经济、行

为上进行控制，影响了他的正常工作、社会
活动。鉴于此，马先生认为双方已无法维持
婚姻关系，因此起诉到浦东法院，要求与沈
女士离婚。
最高法院、上海高院对此高度重视，就

立案、审理等工作提出了具体要求。为此马
先生起诉后，浦东法院立案一庭根据相关
规定，经绿色通道优先接待，按立案登记制
要求即予立案，并在第一时间将案件移交
金桥法庭及时审理。

丈夫状告妻子
暴力虐待伤害

! ! ! !沪上首例涉家暴民
事案昨在浦东法院立案

市北医院志愿者
长年为社区居民服务

! ! ! !本报讯（通讯员 喻文龙 记者 江跃中）近日，静安区市北医院
志愿服务基地被授予“区优秀志愿服务基地”。活动经常化，服务人性
化，工作细致化，管理系统化，是该志愿服务基地受病人等欢迎和称
赞的“秘诀”。
据市北医院党总支负责人介绍，从 (---年起，市北医院青年“白

求恩”志愿者服务队，与辖区内的彭浦新村街道、临汾路街道形成共
建，定期深入社区，为社区居民提供医疗服务及慰问孤老等活动。他
们制定了长期活动计划，采用定期、定点、定对象的措施，进入社区开
展志愿服务。团委还与同济大学机械工程学院、共康中学开展结对共
建，进校区为教职员工和在校学生开展志愿服务。&-多年来，服务对
象已达 *万多人次。医院的志愿者还不定期地去市儿童福利院、市儿
科医院、同济医院阳光小屋等场所开展志愿服务。

!"#$%&'()*+,-

! ! ! !本报讯（记者 施捷）今年 + 月
'日是第 '+个学雷锋日。由市卫生
计生委、中共普陀区委和共青团上海
市委共同主办的“健康那么酷，一起
去看看”———第 (+ 届上海市医苑新
星大型义诊暨普陀区乐行社区服务

项目启动仪式，当天下午将在我格广
场举办。

本届义诊将有来自全市三甲医
院及医疗机构的百名杰出青年专家
坐堂，科目设置涉及内、外、妇、儿、中
医、五官科等 +-余个科目。活动当

天，围绕普陀区“同心家园”建设目
标，普陀团区委将启动“乐行社区”服
务项目，届时，以青年为主体的社会
组织将在现场进行路演与展示。

上海市 &(+(-卫生计生热线全
程参与支持本次活动，市民可随时
拨打 &(+(- 了解活动及专家信息，
获取热线提供的卫生计生领域相关
咨询。

! ! ! !猴年新春，作为上海
特色慈善品牌项目，金山
区 (-&)“喜洋洋·送小羊”
项目启动。区慈善分会计
划在未来三年内与上海强
丰企业合作，以金山卫镇
等为重点扶持地区，受益
家庭数量将提高至每年
(--户，发放小羊累计达
到 (*-- 只左右，贫困家
庭受到资助。图为金山卫
镇张桥村的困难户开心地

领到了由区慈善分会和强

丰企业送来的第一批 !只

小羊 特约通讯员
庄毅 摄影报道

喜洋洋
送小羊

!./$0(1$23456

! ! ! !本报讯（记者 施捷）市女医师
协会 +月 '日下午组织百余位上海
三级甲等医院副高以上职称的女医
师会员，在工人文化宫为市民进行免
费义诊活动。

本次义诊活动系上海女医师协
会“海上女医师，倾情为市民”一年一
度的公益品牌项目。参与义诊的医院

汇集了上海所有知名三级甲等医院
的大牌专家，义诊专业覆盖妇、幼、
儿、肿瘤、慢性病、中医、五官科、骨科
等所有常见疾病。

今年义诊活动特意安排了上海

计生医院的专家参与义诊活动，为想
要二孩的家庭进行备孕指导、政策解
读等服务。活动还邀请长海医院张景
熙作题为《呼吸道疾病预防与干预》
的科普讲座。

上海市反家暴工作情况透出信息颠覆传统印象

家暴受害者高学历竟占比最高
! ! ! ! 感情不和 "#$%&'( )! 家 庭 纠 纷

"*+%$,-.!其他类别/**0'$(.!男方有第三

者1'0,2-.!有酗酒等不良嗜好1'0,2-."

引发家暴的前五位原因


