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热点 /

话题一

滑石粉类爽身粉是否真
的有问题!

关注焦点无疑在于滑石粉类爽身粉与卵
巢癌之间是否有因果关系。“我家宝宝夏天经
常出汗，起痱子，一直用爽身粉保持干燥，现在
听说爽身粉里有问题，是真的吗？以后还能不
能用了？”市民王小姐听闻事件后担心不已。

上海香料研究所前所长、全国香料香精
化妆品标准化技术委员会原副主任委员兼秘
书长、著名的行业专家李琼教授介绍，滑石粉
其实是一种存在于自然界的矿物质。按照法
规要求，化妆品用滑石粉拥有极高的纯度，并
且不得含有石棉及石棉纤维。普通工业用滑
石粉则可能含有石棉成分，但这样的滑石粉
不得用于化妆品。

专业期刊《化妆品及个人用品杂志》主编
李永寅也认为，癌症的成因非常复杂，受遗
传、心理、饮食、环境、生活习惯等多方面因素
的长期综合影响。增加致癌风险与致癌能力
并无直接联系，使用频率及使用量也都是影
响因素。“仅仅因为用了爽身粉就患上癌症，
这种说法太过武断。”

公开资料显示，美国食品药品监督管理
局!"#$%、美国国家癌症研究所!&'(%及美国化
妆品成分审评委员会（'()）等权威机构，都已
经做出结论认为没有充分的证据证明滑石粉
与卵巢癌有关。

话题二
不含石棉的滑石粉是否安全!

李永寅介绍说，滑石粉分为化工级、化妆
品级、医药食品级等多个级别。作为一种常用
的添加剂，除了作为爽身粉原料，滑石粉还被
广泛应用于制造彩妆产品、香皂、牙膏、止汗
剂、口香糖与药片。

李琼表示，如果爽身粉是正规的合格产
品，理论上使用的应是经过严格检测的化妆品
用滑石粉，纯度极高，一般认为是安全无毒的，
并不会对人体健康产生危害，大可放心使用。

强生消费品中国的总裁谢冰明确表示，
强生爽身粉从原料采购到生产工艺，到出产
成品，都符合相关监管机构的质量安全标准，
经检测确保完全不含任何石棉成分，这是从
*+,-年以来经过不断测试确定的。产品设计
过程中，包括医生、毒理学家和生物学家在内
的专家团队仔细审核各种安全数据，通过全
面的评估，确保产品的安全性。

来自美国化妆品成分审评委员会最近的
一份研究记录，它 .-*/年在《国际毒理学专
业》杂志 0(123415267158 97:4158 7; <7=6>787?@A

发布了化妆品用滑石粉原料的安全性评价报
告，评估了不含石棉的滑石粉临床实验、动物
实验、数据分析后，确认其在化妆品中的使用
是安全的。有些化妆品完全由滑石粉组成。同
时，大部分流行病学研究都没有发现增加与

滑石粉的接触时间、频率或是累计接触的次
数，与卵巢癌的发病几率有任何必然联系。美
国化妆品成分审评委员会是 BCDE年在美国
"F$和消费者协会支持下组成的，对化妆品
原料开展专业、独立调查和鉴定，是化妆品审
评的权威机构。

话题三
滑石粉的监管要求是什么!

针对近日化妆品中滑石粉的使用问题，
中国香料香精化妆品工业协会在 .月 .D日
专门在官方网站发布声明，认为“依现有相关
规定要求，在正常、合理及可预见的使用条件
下，其产品可以认为是安全的，不会对人体健
康产生危害的。”

滑石粉在化妆品中常作为润滑剂、吸收
剂、填充剂、抗结块剂、遮光剂等使用，广泛应
用于各种化妆品，特别是粉状化妆品中。记者
非常关心国家此前对滑石粉是否有监管，监
管具体要求是什么？
《化妆品卫生规范》0.--D 版G中和《化妆

品安全技术规范》0.HB/版A中，都规定当用于
“I岁以下儿童使用的粉状产品”时，需在产品
标签上标注“远离儿童鼻和口”。同时规定不
得检出石棉。

国标《滑石粉》（JKL< B/IM.N.HB.）根据
用途分为“化妆品用滑石粉”等 C个品种。“化
妆品用滑石粉”也要求“石棉矿物”“不得检
出”。

原国家食品药品监督管理局发布了《化
妆品用滑石粉原料要求》，规定“滑石粉中不
得检出石棉”，且“在粉状产品的生产和使用
过程中，应使粉末远离鼻和口”。

总之，滑石粉作为化妆品原料已有安全
风险评估资料，并根据其安全性以及石棉杂
质的风险，有针对性地制定了必要的法规、技

术要求，规定了在化妆品中使用的各项限制
条件。

话题四
产品标签是否需要增加警示!

据了解，美国食品药品监督管理局
（"F$）于 .HBM年 M月驳回了关于“警示使用
滑石粉会导致卵巢癌”的一份申请。美国 "F$

从化学、毒理学、流行病学和病因学等角度对
滑石粉的相关数据研究进行审阅后，并未发
现在女性会阴处使用滑石粉与卵巢癌存在因
果关联。

按照美国 "F$的结论，强生需要做的是
提醒消费者爽身粉的正确使用方式。记者查
看强生婴儿爽身粉外包装，使用说明中的确
已经注明：“避免接触宝宝眼睛、口鼻及阴道。
如有不适，请停用。”
李琼解释说道，因为爽身粉属于外用产品，

一定要按照产品说明和注意事项进行使用。

话题五
他国监管如何回应!

强生认为，化妆品用滑石粉拥有 BHH多
年安全使用的历史，滑石粉的安全性基于长
期安全使用的历史，和独立的科研审查机构
及全球多国卫生监管机构 IH多年来的科研
发现。那么O其他国家的监管机构和行业组织
是怎么看待滑石粉成分的爽身粉的？

公开资料显示，无论是作为药品原料或
是爽身粉的成分，有许多国家和地区的法规专
门规范滑石粉的使用。经美国、欧盟、加拿大、
阿根廷、巴西、中国、印度、以色列、南非、土耳
其、印尼等全球许多国家与地区批准，滑石粉
在化妆品和个人护理产品中使用是安全的。
美国食品药品监督管理局官网 .HBM年 I

月 BC日的内容指出该局对于滑石粉安全性
持支持态度。

美国疾控中心的责任是认定疾病的潜在
风险因素，该中心从来没有认定滑石粉是卵
巢癌的潜在风险因素。

美国癌症协会（$P346>51 '51>34 Q7>6!

32@）的官方网站，有一个网页专门介绍“滑石
粉与癌症”的关系，在两项大型前瞻性队列研
究中，因两项研究不可能有相同的偏差，它们
的结果均显示未发现风险增加。该协会认为
“由于滑石粉在许多产品中广泛使用，确定其
风险是否增加非常重要”，并强调，这个领域
的研究“在继续进行”。

英国美容、化妆品及香水协会也发表了
声明表示，对于该案件与癌症相关性的报道
深感失望和惊讶，这和长期以来针对滑石粉
的独立的国际科学研究结果相悖，长期的研
究已经证明化妆品滑石粉和癌症之间没有相
关性。

澳大利亚癌症理事会在美国法院裁定
后表示不认为滑石粉与卵巢癌有关，澳大
利亚妇女不应对美国这一案件的裁定而感
到恐慌。

东盟化妆品协会在声明中表示，在 BE项
流行病学研究的数据表明，滑石粉使用和卵
巢癌之间并无相关性。

新加坡海峡时报援引化妆品盥洗用品和
香精协会的报道，卵巢癌在北欧瑞典等国发
病率较高，但滑石粉使用频率很低，而印度消
费者大量使用滑石粉，相关发病率却非常低。

记者了解到，目前强生方面已公开表示
将上诉，因为该项裁定有悖目前的广泛科学
认知。

谢冰强调，强生公司在全球各地（包括中
国在内）所有产品中使用的滑石粉，都经过仔
细甄选，其质量、纯度和合规性都完全满足高
标准的要求。

! ! ! ! !万美元赔偿案背后
的科学认知
据外媒报道，当地时间今年2月

22日，美国一家地方法院的陪审团一
审裁定，美国强生公司要向原告杰奎
琳·福克斯的家人，支付7200万美元
巨额赔偿。福克斯生前患卵巢癌，她
声称这与她自己连续30多年在外阴
处使用爽身粉的习惯有关。

消息一出，一石激起千层浪，国
内很多消费者因此对滑石粉类爽身

粉产生很大的顾虑，关注焦点集中在
几大话题———滑石粉类爽身粉是否真
的有问题？不含石棉的滑石粉是否就
安全？滑石粉的监管要求有哪些？产品
标签是否需要增加警示？其他国家如
何看待？为了解开疑团，本报记者第一
时间采访了中国有关专家、强生消费
品中国的相关负责人，并查阅大量资
料，逐步厘清事实、找到答案。

! ! ! !美国陪审团制度简

介"在美国陪审团司法制

度下!陪审员均为非法律

专业人士!自当地社区选

取!通常从驾照信息登记

或者选民信息登记数据

库中随机选择" 陪审员

通常由 !至 "#人非科学

专业人士组成" 在庭审

过程中!陪审团会听取原

被告双方律师的质证!包

括提出的证据以及证词"

庭审由法官主持!但案件

的裁定结果是由陪审团

决定" 陪审团基于个案

做出的裁定!无关政府部

门#法规机构的裁决"

!延伸信息"
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