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文体新闻 A21体育

! ! ! !还有什么能阻挡中

国乒乓的势不可当!

瑞士乒协提出"让

球网增高"让球速减慢"

以增加比赛回合# 据悉"

国际乒联接受了提案"正

开始考虑试验新球网#

短短 !"年里"国际

乒联的重大改革调整"

几乎平均每两年就有一

次" 力度之大" 频率之

高" 为所有体育运动项

目之罕见#以往"总说国

际乒联是为了限制中国

队一家独大# 然而事实

证明"所谓限制中国队"

那是无济于事的#而渐渐地"这种

说法也少了"因为人们已经懂得"

一个体育项目要永葆魅力" 是需

要与时俱进"进行改革的#

不过" 这一次若是真要增加

球网高度" 能否限制中国队仍要

打个问号# 速度和旋转是乒乓球

的灵魂" 一旦速度慢了" 旋转少

了"乒乓球还是乒乓球吗!

改革"切莫违反运动规律#那

究竟怎样才能重新繁荣乒乓市场

呢!跳出围着竞技转的套路"挖掘

乒乓球的市场价值" 才能为项目

注入可持续发展的动力# 当乒乓

具有多元化的社会功能" 人们对

乒乓球热情的回归也就指日可

待# 陶邢莹

! ! ! !本报讯 （记者
王志灵）!"#$ %&'()

中国自行车系列赛环
上海———东方绿舟站
比赛昨天在青浦举
行，这也是第二届上
海市民运动会自行车
比赛的首站赛事，共
有 *+"多名业余自行
车运动爱好者参加了
比赛。
作为主办方之一

的奥林体育表示，希
望通过自行车运动将
健康快乐的生活方式
传递给更多的市民，
让环上海系列赛给市
民朋友们带来健康度
周末的新选择。

! ! ! !本报讯 （记者 张建
东）昨天下午，上海市第二
届市民运动会“九城置业
杯”休闲棋牌春季比赛在
华亭宾馆举行。象棋大师
单霞丽、欧阳琦琳等与本
市 ,!- 位休闲棋牌爱好者
同场切磋牌技，欢度三八
妇女节。

此次九城置业杯春季
赛会设有“欢乐三打一”五
星大师赛月赛、纪念三八妇
女节“欢乐三打一”女子比
赛、大怪路子邀请赛、李氏
大怪路子单挑赛等项目。

又讯 上海广播电视台

五星体育传媒制作的国内
首档益智类棋牌电视直播
节目《弈棋耍大牌》到今年
.月已五岁。至今已有 /+++

多人次的普通市民走上荧
屏耍大牌，五星体育棋牌游
戏平台（,*01）注册用户
2++万。
在开播 /周年之际，特

邀知名滑稽演员潘前卫、龚
仁龙和陈靓等，与节目主持
人张蕾、张墨丰、刘鹏和解
说嘉宾董旭彬、查剑杰共制
一档生日庆典特别节目于
.月 -日 #-时五星体育频
道播出。

! ! ! !第十次击败日本头号选手水谷
隼，怒吼吧，许昕！昨晚的许昕，一切
尽在掌握，直落三局击败对手，为中
国男乒决赛取得开门红。面对里约
奥运的竞争，上海选手许昕渐入佳
境，逐渐坐稳“三驾马车”的位置。

水谷隼是日本的绝对核心，昨
晚决赛许昕先上，这是总教练刘国
梁对许昕的考验。许昕不负众望，比
赛中，水谷隼一直没能找到摆脱被
动的方法3与许昕形成对拉3那是以
卵击石。

当今乒坛，惟有许昕代表了中
国直拍打法。本次世乒赛，他成为国
乒阵中上场次数最多的男选手，现
场演绎出中国直拍打法的精髓，令
人大呼过瘾。
刘国梁曾给许昕起过一个外号

叫“大蟒”，意即许昕打球很有韧劲，
可以像一条蟒蛇一样缠住对手。许
昕在本届比赛中的表现，也证实了
这一点，在淘汰赛上 .次出场全部
获胜，没有出现一丝纰漏，半决赛和
决赛都为中国男队拿到第一分，许

昕此前还从未在世乒赛团体赛之旅
中扮演如此重要的角色。
常年处在张继科和马龙的“阴

影”下，许昕一直给人不温不火的感
觉。近年来许昕日益成熟，老大哥王
励勤说：“我觉得他成熟了，想要取
胜的心更坚定了。”

伦敦奥运会，许昕持 4 卡（替
补）亮相，最终未能获得上场机会。
而里约奥运会，他瞄准的不只是团
体赛上场资格，他更要为单打席位
奋力一搏。 本报记者 陶邢莹
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打头阵 乓乓响
许昕不负众望向里约发起冲击

国乒势不可当 他们并不轻松
大满贯选手李晓霞张继科世乒赛之旅不平坦

! ! ! !前所未有，都是 -个 .比 +，未
失一盘，中国男女乒势不可当征服
世乒赛。昨晚，在马来西亚吉隆坡举
行的世乒赛团体赛上，中国男乒第
!+次捧起斯韦思林杯，女乒则第 !+

次捧起考比伦杯。
其实，胜利并非垂手可得。李晓

霞和张继科，国乒两位大满贯选手，
中国乒乓曾经的领军人物，却分明
感受到压力，直面里约奥运前的竞
争和考验，他们用实际行动证明对
胜利的渴望和执著。

李晓霞的苦
捧起 564的奖盘，李晓霞笑得

并不灿烂。她坦言，这是自己状态最
差的一届世乒赛。昨天决赛中，面对
日本头号选手石川佳纯，李晓霞一
上来连负两局。直到第 2局，她才真
正如梦初醒。决胜局，她连拿 *分，
最终逆转对手。

作为大满贯选手，李晓霞的职
业生涯已经足够辉煌。然而，从 !+#2

年年底开始，她因伤 .个月没有进行
系统训练，状态越来越差。去年苏州
世乒赛女单半决赛，她 #比 .不敌刘
诗雯，随后的女双决赛，她和丁宁搭
档又负于刘诗雯和朱雨玲，无缘金
牌，一度萌生退役的念头。
此次世乒赛，主教练孔令辉特

意给了李晓霞最多的机会，从小组
赛阶段开始，李晓霞连续几次打满
五局才涉险过关。不过。一次次的五
局苦战，令李晓霞开始渐入佳境。能
够在决赛中担任第一单打，并实现
逆转，足见李晓霞强大的抗压能力。

冬训前的那段日子，李晓霞至
今心有余悸，“那时的我，已经完全
不想打乒乓球了。”一会发烧、一会
受伤，为什么总是我？李晓霞很泄
气，“我每次都想投入到备战状态
中，但每次都觉得身体不行了，没办
法再承受高规格运动量了。”于是她
去医院检查，不明原因的高烧是因
为甲状腺功能低下造成免疫力降
低。“有时候累了，天气不好，我就会
发烧感冒。”
但李晓霞还是坚持下来了，“竞

争奥运名额的目标一直没有变。”李
晓霞说，“因为如果变了的话，我不

可能再启动了。”

张继科的难
!+#2年以来，受背伤的影响，

张继科一直状态欠佳，内外战都输
球不少。东京团体赛决赛，张继科不
敌德国人奥恰洛夫，那是他陷入低
谷的开始。从去年 -月起，张继科在
#++天之内输了 /场外战。两年后
又是团体赛决赛，这是一次只许成
功、不许失败的考验。
“打张继科，我最有把握。”面对

大满贯选手张继科，这个叫“张无
忌”的韩国小伙，说得真狠。他叫张

宇镇，到了刘国梁口里，被叫成“张
无忌”，他确实拼劲十足，百无禁忌。
半决赛第三场，刘国梁特意安

排张继科担任第三单打对阵张宇
镇，因为张宇镇去年亚锦赛上曾两
次战胜张继科。这一次，张继科经受
住了考验，.比 #战胜张宇镇。“我
希望继科通过在世锦赛中战胜这样
的强手，来赢得信心。”刘国梁说。
张继科现在还不能与当年拿大

满贯的巅峰状态相提并论，经过此
次世乒赛团体赛的历练，张继科昨
天在赢下最后一分后，攥紧了拳头：
“我收获了信心。”本报记者 陶邢莹

! 李晓霞逆转对手当选#$%

! 许昕为奥运单打席位奋力一搏 本版图片 新华社

! 张继科经受住考验


