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成为老人的艺术算

不了什么!真正的艺术在

于战胜衰老" #$$歌德

!"#$%"& '$$("&

关注“新民银发社区”，
就是关心自己，关心父
母，关心父母的父母

故事还在继续

采访手记

近日，陈冠宁又一次随静安
区拥军协会将书画艺术送进驻
区部队，开展“文化拥军”活动。
荣获2015年度上海市拥军模范
的他，对部队有特殊的感情。他
的祖父、父亲、儿子及本人，都是
军人，家庭传承的是“血性男儿
须有保家卫国舍我其谁的担
当”，他更是在革命烈士父母英
雄事迹砥砺下成长的。

文!张林凤

老老琐言
文! 剑箫英雄不妨问问出处

看陈冠宁!目光如炬!神情刚毅!身

材魁梧!步伐有力!以为他行事处世一

定铿锵坚定"随着采访深入!发现他内

在的柔情善良同样令人敬佩#

每周四上午!他到静安寺街道$优抚

之家%国画兴趣班义务授课&学员多为军

烈属'伤残军人!他们时常会有伤感和失

落感!感同身受的陈冠宁!将疏导和营造

快乐的情绪融合在绘画艺术辅导中#

大众出租租赁市中公司刘慧林!是

(非沪籍%出租车司机!到上海打工的初衷

是赚钱谋生! 时常有不文明乘客如对待

(黄包车夫%般对他颐指气使!令他胸闷委

屈& 自打有缘与陈冠宁相识!听到他父母

的故事'看到他老有所为的行动!刘慧林感

悟出当租车司机并不全是为了赚钱!同样

能够有意义很精彩&刘慧林成了一路行车

一路助人的好(的哥%!还与陈冠宁一起进

学校'进园区开展爱国主义教育&

!英雄不问出处"#是句实在话$有

些人#所作出的壮举#和他的出身#受

的教育#干的工作#处的朋友等等#似

乎挂不起钩来$ 这也是客观存在的事

实$所以#我们不必纠结于那些英勇行

为的背后# 一定有什么我们可以想象

的渊源# 一定有什么我们可以推导的

动力$不过呢#正如荀子所说#!居楚而

楚#居越而越#居夏而夏#是非天性也#

积靡使然也"$ 荀子的意思很清楚%环

境对人的影响很大$我对!英雄不问出

处"是赞成的#同时#也不太同意因为

有!英雄不问出处"这句话#而忽视或

不认环境对人格形成的作用$

上了年纪的人#可以自诩为!没

有出处"的!英雄"#也可以根据自己

的经验举出若干!没有出处"的!英

雄"#但对于下一代或再下一代#我以

为还是应当多讲讲!英雄不妨问问出

处"的话#让他们知道荀子的话不是

没有道理#尤其要以自己充满正能量

的言行举止去影响他们$ 这样的老

人#即使够不上英雄#恐怕离英雄也

不远了$

陈冠宁
好男儿当自强

本报副刊部主编 ! 第 ""期 ! 2016年3月13日 星期日 主编：龚建星 责编：王瑜明 视觉设计：戚黎明 编辑邮箱：wyming@xmwb.com.cn

! ! ! !年近七十的陈冠宁，安于笔歌墨舞快
乐的同时，热衷社会公益，是上海市久隆
模范中学校外辅导员暨青年党校辅导员、
大众出租车公司“爱岗敬业道德教育”辅
导员、上海红星书画院院长。他绚丽的“夕
阳事业”，源自“好男儿当自强”的人生理念。

随父母入狱险遭杀害

从小陈冠宁只知道爸妈在很远的地
方工作。小时候的他很调皮，一次因为滚
铁环将小伙伴打哭了，小伙伴的父母指
着他怒吼：“别和这个没父母的野孩子
玩。”陈冠宁奇怪：“我没父母？”回到家，
他对奶奶哭闹着要爸妈。星期天，奶奶为
他换上春节才穿的新衣服，来到江湾烈
士陵园父母墓前，含泪对他说，你父母长
眠在这里，他们都是共产党员，为解放上
海英勇牺牲了。你虽没爸妈，好男儿当自
强，你要努力学习，秉承父母遗志。

陈冠宁的父亲陈尔晋，牺牲前的公
开身份是国民党国防部第四兵团中将副
司令兼参谋长，善使双枪和指挥炮战，被
将士们誉为神枪手、神炮手，在长沙保卫
战中亲手打下日军战机；母亲王曼霞出
身富商家庭，%&#' 年加入中国共产党。
解放战争中，他们肩负策反国民党军队
起义的重任，遭遇叛徒出卖而被捕，受尽
酷刑却坚贞不屈。出生才 %%个月的陈冠
宁与父母同时被捕，中共地下党多方组
织营救，他这个幼儿才得以死里逃生。

陈尔晋、王曼霞牺牲后，他们的七个
孩子被亲友和远方的陌生人领养。直至上
世纪八十年代中期，七个孩子才团聚。

独自就医险遇不测

陈冠宁仿佛一下长大了，少了调皮
和天真，遇到化不开的苦闷，他会独自从
虹口乘车到父母墓前倾诉，领会好男儿
当自强的含义，渐渐地，他养成了敢于独
立行事勇于担当的性格。

陈冠宁有些绘画天赋，十二岁的一
天，他出黑板报直到天黑，又饥又渴，喝
了一肚子过滤水。晚饭后肚子疼得厉
害，奶奶行动不便，懂事的陈冠宁让她不
必担心，独自去医院。那晚风雪交加，平
时一刻钟的路，足足走了三个小时。
医生确诊其为急性阑尾炎，得
知其父母都是烈士后，破例同
意他自己签字立即手术。手
术后的第三天，陈冠宁才

醒来。医生说，如果再晚十分钟手术，很
可能因肠穿孔引发生命危险。

剿匪掉冰窟险些牺牲

%&'!年 '月，%'岁的陈冠宁要求参
加新疆建设。他来到阿克苏农一师生产
建设兵团，那里的艰苦完全出乎意料，父
母的遗愿和“好男儿当自强”的勉励，让
他坚持了下来。由于表现出色，他被派到
房建队当窑班长。一次，窑砖烧到第七
天，因送柴禾的拖拉机遇洪水被阻，柴禾
告急。若熄火，不但窑砖报废，还可能引
发塌窑伤及人员。陈冠宁果断下令，拆掉
用大树梁子搭的营房，睡觉的铺板也用来
烧窑，最后，他又下令将伙房也拆了，并将
蒸笼等能烧火的家什都用来烧窑。终于支

撑到第九天，等到送柴禾的车，
保住了窑砖。那年他 %&

岁，团部向新疆边防
部队推荐破格批准他
参军。
聪明机灵、身手不

凡的陈冠宁，入选特务团
特务连，那是新兵们向
往的连队，但特务
连并非只有荣
誉，他经受了
生与死的考

验。一次连队执行紧急任务，到苇子河追
剿一股流窜的顽匪，他所在的尖刀班在前
探路。河面上的冰有一米厚，他带领战士
在冰面上疾步行走，突然“咔嚓”一声，他随
塌陷的冰块掉入冰窟窿，瞬间被冲击到冰
层下，冰凉的水如刀割般袭来令他窒息。
陈冠宁告诉自己必须挺住，他屏住气顺着
光亮奋力游到洞口，战友们欲救他，他让
大家别动，让战友解下背包带连结起来，
甩过来使劲将他拽出。陈冠宁不仅死里逃
生，还出色完成剿匪任务，又一次立功受
到表彰。

经商遭劫匪险被夺命

改革开放后，陈冠宁在国内经营企
业颇有成就，又将发展眼光投向国外。上
世纪九十年代中期，他到柬埔寨首都金
边开了家餐厅，意外发生了。

%&&&年 %%月 &日晚，店员都已下
班，餐厅准备打烊。陈冠宁习惯地拿着一
大串钥匙，亲自检查餐厅水电煤等设施。
突然，身后传来“不许动，举起手来”的恫
吓声。陈冠宁一个转身，竟与劫匪面对
面，他的威武凛然，令两劫匪吓得不轻，
那个手持五四式手枪的劫匪，慌乱中对
着陈冠宁右胸就是一枪，子弹自前胸从
后背穿出，他只觉得像被人猛地撞击了一
下，一股热血从胸前涌出，那个握着大砍

刀的劫匪又冲上来对着他乱砍，他与劫匪
殊死搏斗，从楼下打到楼上，持枪的劫匪
又向他开了一枪，子弹从左胸侧打进由左
肋间穿出。事后，医生说这一枪距心脏只
两厘米。没机会抢到钱财的劫匪只得夺路
而逃，同时向奋不顾身追赶的陈冠宁又是
一枪。这一枪打在他的腹部，幸亏衣袋里
有当天两千多美元的营业款，子弹受到阻
力，只嵌进肌肉两厘米。陈冠宁是术后第
二天醒来的，那位主刀的法国医生非常
惊奇，他医治的刀枪伤者无数，像陈冠宁
这样中了三枪有五个创口再加上胸前一
处刀伤的还能救活，堪称奇迹。

退休后不忘三大要务

退休后的陈冠宁，追寻父母的足迹，
发掘整理撰写父母的革命事迹，为多个
层次开展爱国主义教育提供翔实的史
料。他不辞辛苦专程到父母故里和曾经
战斗过的地方，深入了解相关情况。

每年 #月 !日的学雷锋日和上海解
放纪念日都是陈冠宁开展爱国主义教育
最忙的日子。今年 #月 "日，他专程到闵
行区君莲学校开展“做一名爱岗敬业的好
教师”讲座。他从自己的经历讲起，畅谈教
书育人，言传身教对学生成长的重要性，
听讲的百余位教师深受感动。台下的不少
学生，尤其一些“捣蛋鬼”，听了陈冠宁的
成长过程，内心也十分震撼，从而在行为
规范、团结同学、学习自觉性、参与社会公
益活动等方面有了进步。这些让家长也很
欣慰，感谢陈冠宁这位校外辅导员。

陈冠宁退休后，还创建了公益性的
“红星画院”，义务辅导军、烈属和居民绘
画，经常举办画展是陈冠宁的第三“要
务”，擅长国画艺术的他认为“独乐乐不
如众乐乐”，让更多的人在习画中陶冶情
操、提升文明素质、和谐人际关系，他还
经常捐出自己的画作赞助公益活动。

陈冠宁常说：职务上可以退休，但继
承革命先烈意志、弘扬时代主旋律，为人
民服务的精神不能退休。


