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留日种植博士团缺牙答疑讲座
现场参与读者享豪礼

据口腔健康流行病学
调查结果显示，我国65～
74岁老年人牙列缺失 (无
牙颌)率为6.8%，其中城、
乡分别为 5.6%、8.1%;
男 、 女 分 别 为 6.3%、
7.4%。65～74岁年龄组
有牙齿缺失(除第三磨牙以
外)的比例为86.1%，每人
平均有 20.97颗牙齿，人
均缺牙数约12颗。

牙齿缺失是我国中老
年人群体的口腔问题之
一，由于机能退化以及清
洁不力的作用，牙齿甚至
会出现脱落缺失的现象。
牙齿部分缺失甚至全口缺
失，让众多老年人饱受困
扰，无法正常咀嚼食物，每
顿饭都是囫囵吞枣，食之
无味；吃不好直接导致身
体营养跟不上，整个人精
神头也差。一旦缺牙，老年
人的晚年可能会变得不那
么安稳。那么牙齿缺失该
怎么办呢?

牙缺失读者现场交流
享双重大礼

如何经济、简单、快速、有效的
解决全口无牙的问题，让更多的无
牙患者重拾“牙好身体好，吃嘛嘛
香”的状态，让更多的读者了解如
何更好、更快地解决缺牙问题，找
对合适的医生。!月 "#日（本周
日），金辰所带领的留日种植博士
团现场开展缺牙答疑讲座，$#个缺
牙读者交流参与名额限时抢，爱牙
红包现场回馈，新民健康报名热
线：#"%&$"'"%$##还剩最后一天，
名额有限，请速度报名！

据研究：
40岁后牙齿开始衰老

(#岁之后，成年人唾液的分泌
量会减少。唾液可冲走细菌，唾液
减少，牙齿的自洁能力降低，这样
一来会导致牙齿和牙龈更易腐烂，
牙齿会有脱落缺失的潜在威胁。

牙齿缺失的危害很大，不仅咀
嚼效率会降低，还会对面部美观造
成严重的影响。牙齿对于牙颌有重
要的支撑的作用，由于牙弓关系的
正常，牙列的完整，会使得人的面
部看起来饱满协调。相反的，若是
牙齿严重缺失，面部肌肉容易松
弛，嘴角下垂，影响美观，人看起来
也更为苍老)

牙齿长期缺失危害多
及时处理是关键!

! ! ! !牙齿是身体的重要器官，是身
体健康和美观的重要保障，若是出
现牙齿缺失，不及时处理的话，将
会给人带来种种不便以及困扰) 咀
嚼是牙齿的重要功能之一，牙列的
完整才能有力地保障牙齿咀嚼功
能的发挥) 相反地，牙齿一旦出现
严重缺失，再加上牙齿松动或脱落
后，越不用的牙齿越容易“藏污纳
垢”，越容易损坏，而另一侧用得多
的牙齿则会“过度疲劳”，导致牙齿
越掉越多。无疑牙齿的咀嚼功能就

会受损，这样一来，也会影响到营
养物质的吸收，从而危害全身健
康。简而言之，牙齿缺失拖不得)面
对牙齿缺失，一定要及时进行处
理)

听缺牙答疑讲座
专家面对面为牙健康护航

为回馈读者，帮助常年有着缺
牙之苦，咀嚼疼痛、咀嚼无力、吃饭
不香的中老年人，新民健康联合相
关机构，特邀日本广岛大学齿科博
士、韩国 *+,种植临床高级教授、
四平市口腔医院名誉院长、首席种
植专家、美国 **+-种植协会会员、
法兰克福大学种植硕士、中国香港
国际口腔学院首席种植专家、美国
-.- 美牙设计首席专家举办此次
牙缺失答疑讲座。

现场参加讲座，你将得到关于
牙齿全新的健康知识，并能获得专
业的口腔健康建议，有机会领取金
辰院长亲笔签名牙齿护理科普书
籍。名额有限，请尽快报名。

活动信息
[问答礼]现场参与问答互动，

赠送500ml李施德林漱口水一瓶
[关爱礼]缺牙、活动假牙读者爱牙红包现场领

讲座时间：2016年3月20日
拨打新民健康工作室电话：021-52921500
（工作日期间8：00-20：00）

!叶雪菲

讲座专家介绍

金辰 博士

日本广岛大学齿科博士

知名口腔机构院长 !首席种植专家

瑞典!!"#$% &'"()*$"中国区种植金牌讲师

韩国 +,-种植临床高级教授

哈尔滨市牙病防治所 荣誉教授

四平市口腔医院 名誉院长#首席种植专家

白求恩国际和平医院口腔中心 客座教授

刘博 硕士

法兰克福大学种植硕士

美国 ++,.种植协会会员

口腔主治医师

中华口腔医学会委员


