
责任编辑∶张 颖

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmhwb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn B32016年3月17日 星期四

/博览

“葡萄牙奇迹”里的年轻创业者
经济危机中有人“出逃”找活路 也有人留守闯新路

! ! ! ! !""#年全球发生金融危机，葡
萄牙也不可避免地被卷了进去。
!"$%年 &月，葡萄牙政府不得不宣
布向欧盟求助。根据当年 '月签署
的救援协议，欧盟对葡萄牙援助
(#%亿欧元，要求葡萄牙政府控制
赤字并进行结构性改革。

大批人背井离乡
当时，葡萄牙人的日子不好过。

!%$!年 )月，)%岁的阿德里亚诺·
方特斯在葡萄牙第二大城市波尔图
的一家小咖啡馆里做临时工，煮咖
啡、招待顾客。每个月他只拿到 !'%

欧元的薪水，只比政府规定的最低
工资的一半多出了一点点。付掉房
租后，方特斯只剩下 $%%欧元来维
持这一个月的生计，甚至还没有资
格缴纳医疗保险和养老金。对于而
立之年的方特斯来说，这样的生活
显然没有可持续性。更糟糕的是，因
为经济不景气，生意清淡，老板打算
关了这家咖啡馆。
别的工作也并不好找。为了获

得 (#%亿欧元的救助贷款，葡萄牙
政府必须对自己“动刀”，裁减公务
人员、降低薪水、削减福利。
方特斯想离开葡萄牙，去他国

的农场谋份工作，继而完成自己因
为缺钱而不得不放弃的学业。方特
斯的一些朋友在丹麦、爱尔兰的果
园里帮人摘果子，于是他也通过电
子邮件投了简历碰碰运气。

当葡萄牙遭遇债务危机时，许
多像方特斯这样的葡萄牙年轻人都
选择出国。英国广播公司报道称，
!%$! 年葡萄牙国内的失业率高达
!!*，而非政府所宣称的 $(*。因
此，出国谋生似乎是年轻人唯一的
出路，等到葡萄牙经济形势好了再
回来。德国《明镜》周刊报道，约有
&#+'万葡萄牙人因债务危机而背井
离乡，到德国、巴西，甚至是曾经的
葡萄牙殖民地安哥拉谋生计。

坚持在家乡创业
但也有人从萧条的经济状况中

看到了不一样的风景。
现年 ))岁的莫妮卡·桑托斯曾

是一名社工。债务危机袭来时，她丢
了工作。桑托斯 )#岁的朋友莱斯曾
在大学里学习数学和市场营销。他
俩并没有像众多同龄人那样加入
“逃离”葡萄牙的大军，也不想回家
啃老。葡萄牙首都里斯本市政府允
许市民利用三轮车在街头售卖小
吃，莫妮卡和莱斯向家人借了些钱，

又从银行贷款，筹得 )万欧元，买了
一辆三轮车和厨房设备，当起了售
卖可丽饼和果汁的小摊贩。
谋生的日子是艰苦的。每晚，桑

托斯和莱斯都得为第二天的生意准
备食材；第二天，又要站着工作 $%

个小时。幸运的是，小生意做得还算
顺利。如今，桑托斯与莱斯已经收回
了大半的投资，甚至考虑在莱斯的
家乡阿尔加维再开一个小吃摊，雇
几个失业的朋友来干活。

“总是呆在家里不能解决问
题。”!,岁的拉奎尔·戈德斯说，“如
果你在自己原先的领域里找不到施
展技能的方向，那就必须在别处找
找。”债务危机并没有让戈德斯丢了
幼儿园教师的工作，但这份工作也
仅够她勉强度日。于是，戈德斯辞职
创办了一家童装设计公司，并租了

一个店面。
《明镜》周刊称，出国就业的葡

萄牙人中，有近六成因为各种各样
的原因很快又回到了葡萄牙，也与
那些坚守在国内的失业者一道创
业，经营旅馆、开发程序、当设计师、
改造传统产业……

!'岁的菲力帕·纳托便是个例
子，她曾在英国工作，后来选择把创
业团队迁回了葡萄牙首都里斯本。
一年半前，纳托成立了一家在线时
装租赁公司，并获得了 '%万欧元投
资，去年 #月还成功兼并了一家德
国的竞争对手。“留在葡萄牙，公司
会有很好的发展机会。”

是危机也是机遇
如今，葡萄牙经济稳步回升，

-./（国内生产总值）增速高于欧元

区平均水平，财政收入大幅增加，这
让葡萄牙提前偿还 (#%亿欧元贷款
成为可能。去年 $%月，国际信用评
级机构标准普尔公司将葡萄牙的主
权信用评级上调一个等级，从“00”
调升至“001”，评级前景为“稳定”。
《明镜》周刊称之为“葡萄牙奇迹”。
“债务危机是危机，也是机遇。”

)%岁的杜阿尔特·德嘉·利尔说。利
尔经营着堪称里斯本最“拉风”的豪
华酒店———自由酒店。在酒店顶层
的酒吧，利尔眺望着远处卡斯蒂略
山上鳞次栉比的建筑，略带几分得
意地表示，他此前从未奢望有朝一
日会经营一家酒店。

利尔曾就读于英国商学院，毕
业后成为英国一家知名房地产公司
的职工，虽然收入不错，却总觉得错
过了一些东西。利尔认为葡萄牙有
着巨大的发展潜力，最后决定回国
发展，!%2$年年底，利尔和弟弟将
位于里斯本上城的一座年代久远的
宫殿装修一番，改造成酒店，房间里
摆设古典家具，床品也是来自葡萄
牙工厂的精品。
葡萄牙政府规定，只要在培训

结束后有三分之一的受训者能找到
全职工作，那么培训机构就能获得
政府划拨出的专项资金，按照每名
失业者每月生活必需开销一半的标
准发放，以 ,个月为限。
于是，利尔和弟弟又买下了酒

店旁边的一栋建筑，作为对失业人
员进行上岗培训的场地。利尔说：
“我们只需花费一半政府发放的资
金，就可以完成对失业者的培训，还
能将优秀者首先签下。” 玖田

媒体有
关葡萄牙的
报道，前几年
大多是“糟糕
的就业情况
逼着年轻人
出国寻找工
作机会”。而
留在国内创
业的葡萄牙
年轻人则为
这个国家走
出经济危机
出了力。
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! ! ! !比起债务危机前! 活跃在

葡萄牙境内的这些年轻自谋职

业者多了许多"然而!这些往日

外人眼中#懒散$的葡萄牙人变

得热衷于创业! 离不开政府的

大力支持%

就拿里斯本来说!!年前!

里斯本市长的安东尼奥&科斯

塔便决定为年轻创业者提供帮

助% 政府设立了初创企业孵化

器!扶持了 "!#多名创业者!创

造了 $##多个工作岗位% 政府

还将老城区的历史建筑整修一

新! 改造成为这些初创企业的

办公场地! 吸引了旅游业'商

业'时尚界人士"所有这些努力

为里斯本赢得了欧盟地区委员

会 "#%!年度(欧洲最佳创业城

市$称号%

当然! 里斯本的成功也并

非偶然%)明镜*周刊评述称!里

斯本居民普遍接受过良好的教

育! 而薪资水平和生活成本低

于欧洲其他大都市% 同样一笔

创业资本! 在伦敦也许一周就

用完了! 但在这里却足够一整

年的开销%

除此之外! 里斯本还击败

了荷兰的阿姆斯特丹! 将承办

接下来三年的互联网峰会!这

又将为它吸引来众多的科技创

业者% 而 "#%&年!互联网峰会

在爱尔兰首都都柏林举办!为

爱尔兰带来 %亿欧元的收入%

截至 "#%&年!里斯本从欧

洲央行和国际货币基金组织借

贷总额高达 '$#亿欧元% 作为

条件!葡萄牙政府削减了公共行

业就业人员的工资!降低了福利

标准并提高了增值税%"#%&年 !

月!葡萄牙脱离(欧元保护伞$!

经济开始恢复增长%

成绩的取得也伴随着痛

苦! 尤其是对当前执政的中右

翼联盟来说并不容易% 过去 &

年里! 经济紧缩政策让很多葡

萄牙人对政府不满! 总理佩德

罗+帕索斯&科埃略甚至被指责

为(冷酷无情$%不过!如今经济

形势好转让民众对政府多了一

份理解%

在去年 %# 月 & 日举行的

葡萄牙国会大选中! 奉行经济

紧缩政策的中右翼联盟胜出%

英国)卫报*称!之所以能胜出!

是因为他们让葡萄牙民众看到

了经济复苏的希望%
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