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姑苏
看盘门之秀

2B B3旧城外古道边
红樱碧海连天

为丝路文化增添魅力和风采
多年前，国家旅游局曾举办过一次“中国

最美油菜花海”的评选活动，汉中荣获第一。之
后，中国旅游协会又在全国范围内也开展了
油菜花海评选活动，汉中又连续几年夺得第
一。于是乎，汉中无可争议地获得“中国最美
油菜花海”的称号。从!"#"年起，汉中相继举
办了五届油菜花海旅游文化活动，受到了国
内外游客的青睐，成为陕西省重要的旅游品
牌。今年，汉中将继续举办!"$%中国最美油菜
花海旅游文化节。此次旅游文化节的主题是
“金色花海、真美汉中”。菜花节期间，汉中市
将陆续举办以油菜花海为主的系列主题活动
和具有地方特色的旅游文化活动。
汉中位于陕西省西南部，是镶嵌在秦岭、

巴山之间一块美丽而富饶的盆地，历史文化
悠久，自然风光秀丽，是国家历史文化名城。
自公元前&$!年秦惠文王设汉中郡，已有!&""

多年的历史。这里是刘邦成就汉室基业的发
祥地，诸葛亮六伐曹魏的战略大后方，造纸术
发明家蔡伦的封地，曹操、韩信、张良等帝王
将相都在汉中留下过战斗和生活的足迹，李
白、陆游、苏轼等文人墨客在这里留下了脍炙
人口的壮丽诗篇，以“两汉”、“三国”为特色的
历史文化遗存驰名中外，是海内外游客来汉
的精美文化大餐。特别是西汉著名外交家、探
险家、“丝绸之路”开拓者张骞是汉中城固人，
张骞墓成功入选“丝绸之路”世界文化遗产名
录，成为了汉中走向世界的一张“名片”，为丝
路文化增添了新的旅游魅力和风采。

奏一曲春日的浪漫华章
汉中生态良好、环境优美，是国家南水北

调中线工程主要水源区，是“东方宝石”朱鹮
的家乡、国宝大熊猫的乐园、金丝猴和羚牛等
珍稀动物的栖息地，被公认为是地球上同一
纬度生态最好的地区之一。
汉中山青水秀，春赏花、夏避暑、秋摘果、

冬玩雪，四季风光各具特色。汉中最美丽的季
节是春天，春天的汉中到处是花的海洋，犹如
童话般的世界，特别是 $!"多万亩的油菜花
金黄灿烂、花香四溢，构成了一幅美妙绝伦的
山水国画长卷，几十万亩的桔子花、樱桃花、
梨花争奇斗艳、竞相开放、异彩纷呈，还有那
独一无二的古旱莲、国色天香的牡丹、淡雅朴
实的山茱萸，百花齐放、百媚同妍，奏出了一
曲春日的浪漫华章。
当然，驴友们来汉中，最要看的还是那百

万亩的油菜花。
每年的 &、'月份，漫山遍野的油菜花同

时开放，以旺盛的生机点缀着山野的美丽，秀
峰、村舍、道路、河流，皆融汇入油菜花海，蔚
为壮观。不仅有那种一望无际的大气，还有着
汉中油菜花自己独特的灵秀。这个时节，登高
远眺，但见漫山遍野的油菜花铺天盖地，徜徉
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地处秦巴山区的陕西省汉中市，有
112万亩油菜花。每年春天，盛开的油菜花
与镶嵌其间的麦苗及青山绿水相互掩映，
构成汉中盆地一道亮丽的风景线。从本周
开始，汉中市将举办“2016中国最美油菜
花海汉中旅游文化节”。

文摄/建星

观花海线路

春天的汉中!是一片花的海洋!汉

中的春天之旅!主要是花海之旅" 今

年!汉中精心设计了多条油菜花海精

品旅游线路"

! 南郑县县城#$$汉山广场主

会场$$$大汉山顶观花海$$$双坪梯

田观花海$$$%风过菜花黄& 拍摄

地$$$青树镇$$$红寺湖朝阳岛观花

点$$$南湖

! 南郑县$$$阳春镇$$$陈村

观花点$$$尖山沟观花点$$$高台

镇$$$协税张坪村观花点$$$南郑

县"

! 汉中城区$$$汉武路$$$游

览武乡古镇$$$游览天台国家森林公

园!观赏蒿丛滩花海景观$$$汉王集

镇$$$徐家坡集镇$$$王道池村观花

点$$$老君镇拐拐店村十字$$$汉武

路$$$汉中城区

! 汉中城区$$$汉宝公路$$$

河东店镇花果村$$$河东店村$$$观

赏格桑花'桔子花'杏花'桃花和油菜

花!吃农家饭!体验农耕文化$$$游览

汉中石门栈道风景区$$$汉中牡丹

园$$$汉宝公路$$$汉中城区

文化探访线路

今年汉中还推出了特色文化旅游

线路(

! 两汉三国文化之旅!

造纸术发明家蔡伦墓) 世界文化

遗产$$$丝路之魂张骞墓) 汉王刘邦

行宫古汉台) 刘邦拜韩信为大将拜将

坛) 世界上最早的人工交通隧道石门

栈道)诸葛亮唯一真墓武侯墓)天下第

一武侯祠)三国英雄马超墓)三国战场

定军山)英雄神仙张良庙等*

! 红色之旅(

南郑川陕革命纪念馆) 红二十五

军旧址华阳等*

! 生态之旅!

四大国宝华阳+中华龙山黎坪'留

坝天坑紫柏山'汉台天台山'略阳五龙

洞'宁强汉水源'西乡午子山'佛坪熊

猫谷等景区)南湖'红寺湖'南沙湖'兴

元湖等水利风景区"

! 古镇之旅!

中国历史文化名镇青木川古镇)留

坝老街)华阳古镇)西乡骆家坝古镇等"

!"#$%

上海$汉中有直达航班" 也可以

乘飞机到西安'成都'武汉'兰州!然后

坐高速大巴可达汉中" 上海到汉中有

直达火车"

)相关链接*

在湖泊之中，只觉春风习习，油菜花清香荡
漾，金黄的光泽在水中跳跃，丰收牧歌响彻耳
畔，使人的心情、思绪、梦想，都变得金黄灿
烂。置身油菜花的海洋，更忍不住去亲吻这散
发着浓郁芳香的花瓣，尽情感受这金色的花
海、金色的世界，真真切切、完完全全地享受
春天。

美食佳酿种类繁多
赴汉中旅游，体验她的人文及自然魅力

外，吃吃喝喝也是旅游中必不可少的。汉中的
美食佳酿种类繁多。有比绍兴黄酒历史悠久
的谢村黄酒，有可与五粮液媲美的三粮液、城
固醇、古秦洋等佳酿，此外还有珍品黑米酒、
山茱萸酒、桔子酒、西洋参酒、乌鸡酒等。至于
汉中的土特产，则有压缩木耳、香菇、土蜂蜜、
五彩米、牛肉干、天麻、核桃、板栗、西洋参、红
豆腐和镇巴宣纸等。
闻名省内外的地方风味小吃则有汉中面

皮、粉皮、菜豆腐、浆水面、煲河鲜鱼、梆梆面、
红豆腐，麻辣鸡、核桃馍、罐罐茶、菜豆腐节节
等。这些小吃制作精细，风味独特，倍受游客
青睐。同时你还可以尽情享用褒河鲜鱼宴、汉
中盐水帕子宴、青木川辅唐宴、略阳乌鸡宴和
黎坪八大碗等特色宴席，相信来到汉中一定
会让你大饱口福。

在最美的季节里走进这座文化名城，赴
汉中赏中国最美油菜花，约吗+


