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上海（国际）花展正在上海植物园举办，
繁花之中见脱俗“绿色”———

石菖蒲 风雅清新
众“多肉”萌翻春天

风雅脱俗 赏玩石菖蒲
尽管大打“国际牌”，但本届花展上，充满中

式元素的“山野草·石菖蒲”展，以其流畅的线条
和淡雅的风骨，吸引了不少游客。
石菖蒲，是近年来“草玩圈”里的新贵。“菖”

为“菖蒲”，即广大百姓端阳节悬于门框避邪之
水剑草，“蒲”为“蒲草”，是用来织席的水草。自
汉代起，“菖蒲”就已登大雅，在宫苑池沼中广泛
栽培，北宋之后，渐离水而近山石，植株矮化，这
种碧如青草的植物便通称“石菖蒲”。盆景园内，
五十余种、近三百株山野草或小品盆景，令人心
旷神怡。
山石盆景馆内的亲水平台上，悬挂着“七雅

花草瓶”，寓意“琴棋书画诗酒花，当年件件不离
它”。沐浴在阳光下的玻璃瓶晶莹剔透，当季花
草斜插瓶中，七雅吊牌上满是字谜。盆景所用的
茶具、花器、香盘，也有讲究。它们都来自景德
镇，宋陶、宋瓷的品貌与石菖蒲的雅致十分契
合。而书、酒、茶、药则皆入背景，关于石菖蒲的
诗词，更是遍布馆内，既有大雅诗经《国风》中的
风雅颂，也有脍炙人口的五律七绝。

穿行展厅内，鼻嗅清香，耳听雅乐，仿佛穿
越时光，摇身成为古时的文人雅士，抚琴、写字、
作画、弈棋、吟诗、唱酒、赏花，充满情趣。不过，
这个展览只持续到 !月 !日清明假期结束，所
以赏草可要赶早。

室外，妩媚春花铺就斑斓地毯；室内，风雅小展透出清新春意。
2016上海（国际）花展正在上海植物园举办，园内繁花似锦，郁金香、樱
花、海棠、桃花、紫荆等当季花卉开得热热闹闹。不过，也有人偏偏喜欢
清雅脱俗的绿色，园内的石菖蒲展和珍品多肉展就收获了不少“粉丝”。

! ! ! !萌萌的、胖胖的、望之温润如
玉，触之饱满细腻……这就是多
肉的魅力。花展期间，植物大楼一
楼展厅的“珍品多肉植物展”，也
令人欲罢不能，仙人掌科、番杏
科、景天科、百合科十二卷属的近
"## 种珍贵多肉植物齐聚一堂，
更有难得一见的块根类植物。
以此次展出的十二卷属植物

为例，目前已有近千个品种，由此
发展成无数美妙动人的个体。常
见的有玉露类、寿类、万象类和玉
扇类，在植株的形态、纹路、通透
度和协调感等方面各有千秋。
怎样欣赏十二卷属多肉？专

家解说道，玉露类在没有喷水的
状态下，它的窗就能呈现高透明
度，而寿类十二卷，要先看其株
型，如整体植株成圆包状、窗面油
亮、质感通透、纹路丰富的，便是

上品。玉扇类则要看叶的“厚宽
比”是否协调，叶子不要过长，窗
面或油亮或有纹路。万象类的品
相则取决于纹路，越密集、越复
杂、越满窗，越好，如果纯窗面无
纹路也是很好的。如能加些锦斑
（原本是十二卷的一种病态表现，
现在却逐渐成为了玩家所追求的
美），则更好。
不仅品种珍贵，此次展览的

容器、组合、灯光，都有亮点。竹制
花器、树桩造型、现代气息十足的
雕塑花盆，为展品增色不少。融合
了插花技艺的多肉组合，展现了
园艺师们的想象力与创造力。每
一盆多肉，都有一盏“追光灯”，光
影间更能清晰发现细节之美。
园方表示，珍品多肉展也仅

持续至 !月 $日，资深“肉迷”可
不能错过。

! ! ! !满园鲜花盛开，啁啾鸟语自来。正在举办都市森
林百花展的共青森林公园，即将迎来真正的“鸟语花
香”。!月 %日，上海市第 "$届“爱鸟周”即将在共青森
林公园拉开帷幕。在 %日至 &'日的一周内，观鸟大
赛、发现野趣等多项精彩纷呈的活动，将在本市展开。

今年爱鸟周的主题为“依法保护鸟类，建设美丽
上海”，由上海市绿化和市容管理局（市林业局）和国
家林业局驻上海森林资源监督专员办事处共同主
办，上海市野生动植物保护协会、上海市野生动植物
保护管理站和上海共青森林公园共同承办。在今年
的“爱鸟周”上，市民将可以参与哪些活动呢？记者从
市野保站获悉，七大系列的活动将等待市民共同发
现野趣。
在 !月 %日的开幕仪式后，共青森林公园内将

举办一场“发现上海野趣”展览会，社会环保团体、公
益组织、自然教育机构、富有野趣特色的公园、野生
动植物保护特色学校等 ('家单位参展。当天，公园
里将搭起 ('顶五颜六色的帐篷，同时也是 ('个“野
趣小站”，将各自举行自然知识、互动游戏、自然礼物
等趣味主题活动。富有自然教育经验的老师们，还将
带领游客走进公园深处，赏花、观叶、识鸟、辨树、听
风，感受自然的馈赠。
为期一周的“爱鸟周”，正值踏青高峰，在赏花之

余，市民也可在植物园、动物园、滨江森林公园、共青
森林公园、古猗园、辰山植物园等本市六大直属公园
内，寻觅鸟类的踪迹。公园绿地是城市野生动物的重
要栖息地，随着绿地、林地、湿地的建设和保护，许多
城市中难得一见的鸟儿又回到了人们的身边。期间，
上海植物园内将举办“第十一届市民观鸟大赛”，市民
可以通过望远镜镜头，发现并记录翱翔蓝天的飞鸟。

而在上海动物园和虹口区图书馆乍浦分馆，将
分别举办“野趣 &##讲”“野说”等“爱鸟周”专题讲
座，邀请著名专家学者介绍上海野生动植物资源及
现状。
另外，爱鸟周期间，还将举办“自然笔记”工作团

队的培训、“自然笔记”现场创作大赛、“爱鸟周”青少
年鸟类知识竞赛活动。
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鸟语共花香
野趣同欣赏
第35届“爱鸟周”即将开幕
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樱花还未落，桃花始盛开，“艳无双”的牡丹又将
登场。今天，古猗园牡丹花友盛大开幕，趁着清明小
长假，市民可欣赏牡丹的万般风情。

据悉，今年园方通过地栽、盆栽、植物造景等多种
形式，展示中外精品牡丹 )#余种、($##余株，芍药 "#

余种、近 $##株，单瓣型、菊花型、蔷薇型、绣球型、千
层台阁型等不同花型聚集。其中，中原牡丹、宁国牡
丹、国外牡丹等地栽牡丹或色泽浓艳，或清丽素雅，
红色系的“卷叶红”“霓虹幻彩”，紫色系的“葛巾

紫”“百园红霞”，蓝色系的“蓝宝石”，绿色系的“绿幕
隐玉”“豆绿”等都是佳品，看点颇多。
除了千娇百媚的花朵，花友会上还有一系列蕴

含牡丹文化的展览。石韵馆中，海派刻瓷第三代传人
程佩初，将经典刻瓷文化与悠久的牡丹文化完美结
合。逸野堂内，一件件环保画和布艺画以牡丹为题，
展现牡丹独有的形态神韵。还有海上印社的牡丹书
画、插花大师的倾情演绎，定将令人流连忘返。
小长假期间，园中还将演出昆剧和评弹。若天气

晴好，明后天下午 &时，游客可在园中观赏原汁原味
的上巳节牡丹祭祀等汉文化互动表演。
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清明小长假
去古猗园赏牡丹

温润如玉 珍品多肉展
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