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! ! ! !多个人多双筷子？对于二孩家庭来说，多一个
人绝对不是一件简单的事。
“自从生了第二个宝宝，我和老公的个人开销

就很少了，基本上把钱都花在了孩子身上。”在市
中心上班的公司白领何欣然儿女双全，是周边朋
友的羡慕对象，但她告诉记者，“二孩”不仅意味着
双倍的幸福，也是双倍的经济负担。

一儿一女 衣物玩具难通用
何欣然的女儿 !岁，儿子 "岁，别看年纪相差

不大，但很多日常用品并不能姐弟“相传”。她给
记者算了一笔账，“儿子现在吃的奶粉是海淘的
澳洲品牌，"#$元左右一罐，从小吃的米粉是德国
有机品牌。女儿平时的小零食也是进口货，大多
在久光超市里购买。”如果孩子生病，挂特需门
诊，买进口药品，都是不小的开销。
弟弟基本不接穿姐姐的衣服，“婴儿服上常会

有奶渍、口水甚至屎尿，换洗频率高，衣服容易变
形被淘汰，再加上长大后性别差异明显，所以我基
本上是买新的。”

女孩喜欢洋娃娃，男孩则偏爱玩小汽车。
“一辆 %&'( 小车几十元，买了整整一柜子。”女
儿喜欢的小马宝莉也不便宜，何欣然颇为无奈。

上课出游 周末花费似水流
和上述的衣食开销相比，孩子们的兴趣活动

更是“烧钱”。何欣然说，每周一次的美术课，)#$
元。舞蹈课，*+元。手风琴课，,$元。一年的幼儿
英语课一次性付款 -$$$$元。这是女儿目前的兴
趣课花费。等儿子再大些，她准备让两个孩子一起
上美术课，再参加跆拳道、机器人等儿子可能感兴
趣的课程。“这样教育费用就要翻番了。”
每个周末除了去上课，他们夫妻俩也一定会

带着孩子出去玩。乐高中心尚未开放时，何欣然就
已经办好了 "张 -$$$元的年卡。“平时我们还会
带孩子去看亲子剧，一张票就是 .++元。如果去游
乐场，四口之家的门票钱、停车费，再加上在外就
餐的费用，用掉五六百元很正常。”她说，平时工作
忙，周末的亲子时光一定不能省。
养育一儿一女每月花多少钱？何欣然算了一

算，至少 !+++元。这可不算多，因为女儿上的是公
立幼儿园，儿子也没有参加早教班，和同龄人语数
外加拼音，辅导班一个不落相比，省下了一大笔。

购房置业 二孩家庭需求大
除了眼前的开销，做了“二宝妈”的何欣然想

得更远。从两个孩子的上学问题，到今后他们的成
家置业，买房成为家庭最大的支出。除了和公婆同
住的三室两厅，她还先后购买了一套学区房和一
套小户型。
“两个孩子的上学问题都要解决吧，从幼儿

园、小学到初中，为了能够上好一点的公立学校，
我们选择购买学区房。”!年前，她先花了 .+多万
元在高安路买了一个亭子间，后来考虑到离家太
远，又转手换成了大宁附近的学区房，这一次花了
-/+多万元。去年，何欣然又出手了，买了一套 0++

多万元的小户型房子，每月还贷 1+++多元。“如果
只有一个孩子，我肯定不会买这套房了。”她说，考
虑到两个孩子将来的成家置业，提前准备好房子
总不会错。

既要还房贷，又要养孩子，还要负担日常的
家庭开销，对于月收入两万多元的夫妻俩来说，
经济负担可不小。看来生育二胎前，这笔经济账
不能不算。 本报记者 张钰芸
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!二宝"妈妈算经济账

每月花在孩子身上
不少于6000元
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婴儿必需品开销增加
婴儿一旦降生，围绕着吃、喝、拉、撒、

玩、穿的消费就开始了。
一个月 .罐奶粉，2包纸尿布，是新生

婴儿的消费“标配”。“全面二孩”后，婴幼儿
奶粉和纸尿布的生产商是“二孩经济”的直
接受益者，一大波企业争相开拓中国市
场。作为最早进入中国市场的外资乳企之
一，美赞臣上月在中国市场首发高端奶粉
蓝臻系列，面向的 *+ 后、1+ 后的年轻父
母，正是生育二胎的主力。“根据艾瑞咨询
0+3/ 年中国母婴移动应用行业研究报告
显示，随着二胎政策放开，将带来 4+ 岁以
上人群生育率的再次上升，预计未来几年
内，人口出生率将维持正增长。”美赞臣中
国表示，正密切关注计划生育政策调整带
来的影响。
纸尿布行业也早已是红海。据 0+-/年

的行业数据显示，纸尿裤销量将近 4++多
亿，约有 !++多个厂家、0+++多条纸尿裤片
生产线、-0++多个品牌在争夺这个市场。全
球最大的玩具生产商美泰也已经在中国取
得了两位数增长。

如今，越来越多的年轻父母选择国外
品牌，甚至直接海淘。两三百元一罐的洋奶
粉，一两百元一包的进口纸尿布，数百元甚
至数千元的益智玩具，都会漂洋过海，瞄准
中国父母的钱包，这都是二孩的父母绕不
开的开销。

部分月子中心床位紧
大宝尚需照顾，二宝又即将降临，不少

“二孩妈妈”选择住进月子中心，有的因为
大宝无人照顾，索性带着他一起入住。记者
近日走访市场发现，部分月子中心床位紧
张，月嫂、育儿嫂的身价也在上涨。与此同
时，学龄前孩子的托班也开始紧俏。
“生大宝时没去月子中心，这次考虑到

父母年纪大了，自己第二次生也需要更好
的调养，所以提前预定了月子中心。”今年
4/岁的李晓娜告诉记者，大女儿 .岁半，担
心生完二宝后，对她的照顾不及，决定届时
向幼儿园请假，带着她一块住月子中心。

和李女士想法相似的“二孩妈妈”还不
少。优艾贝国际月子中心总裁沈国珍告诉
记者，会所内二孩妈妈占到了 .+5。今年年
初开始，中心的接待量、客户量明显增加，
接近饱和。这家月子中心的平均消费在 *

万元到 -$万元之间，属于中等偏上水平。
此外，对月嫂、育儿嫂的需求增加也提

升了她们的收入。来自云家政的数据显示，
今年开年后，云家政平台上的月嫂和育儿
嫂成交数据同比上一年度提升超过 4$5。
目前上海地区的月嫂工资在 -万到 -6"万
元之间，最高报价 -6/万元。

照顾好了产妇和二宝，也不能忽视大
宝，托班更紧俏了。“小兔子班和小熊班已
经招满了，我们正要开大象班，报名要趁
早。”位于虹桥路的一家早教中心老师表

示，托班半年起报，每月学费四五千元。“大
人精力有限，二宝出生后，大宝也要有人带
有人教，就会送到托班来。我们班里有好几
例这样的情况。”

大户型房产需求增加
“从幼儿园、小学到初中，购买学区房

比两个孩子都读私立学校性价比更高。”刚
刚在普陀区购买了一套学区房的茅先生告
诉记者，大儿子今年三岁，小儿子才四个
月，相比两个孩子都去每年学费几万元的
私立学校，还是买学区房合算，所以咬牙在
房价高位买进了一套。

此外，购买大户型房产的家庭中，除了
改善型，还出现了不少二胎家庭的身影。
“我们现在带着两个孩子和父母同住，房子
大概是 -$$平方米，感觉有些拥挤，计划购
买 -/$到 "$$平方米的房子。”家住长风公
园附近的高女士表示，家庭成员的增多是
选择大户型的主要原因，但由此带来的压
力也显而易见。“我们心仪的房子都是千万
级别的，目前来看房贷压力太大。”
“二孩政策对于房地产市场势必发生

作用。”易居智库研究总监严跃进分析认
为，从个体角度看，二孩家庭的房源选择会
出现变化。“从居住本身的角度看，后续对
于居住面积的增加是一个很合理的需求。
同时各类功能房的需求也会增加，比如婴
儿房、保姆房等，此类需求会直接导致小三
房、小四房等物业类型的认购的增加。”

! ! ! !从母婴用品、服装行业、家政服务到教
育培训、房地产，进入“全面二胎时代”后，这
些行业都将迎来消费红利。中投顾问宏观经
济研究员白朋鸣认为，“二孩经济”可以视为
中国制造业“第二春”的契机，今后三年，相
关行业更将会出现千亿级别的增长。
“二胎政策放开后，母婴用品的受益最

明显，"$-/年母婴用品整体交易规模达到
"64万亿元，预计今后三年，将会出现千亿
级别的增长，其他几个行业也会不同程度
受益，未来三年的增长率将在 "$7—285

区间。”

“二孩经济”甚至可以视为中国制造业
“第二春”的契机。“二胎政策的放开会使我
国新生儿数量增加，也势必提高一些制造
类产品的需求，如玩具、童装、纸尿裤等，从
而对我国制造业发展产生较大促进作用。
孩子到了 2岁左右就开始对教育培训有需
求，教育培训等服务业今后也会随之出现
高速发展。”
随着我国居民消费水平的提高，父母对

孩子使用的商品要求也越来越高，他们往往
倾向于选择进口产品，即使进口产品价格更
高。白朋鸣指出，对于国内厂商而言，应该进
行品牌化发展，着力提高产品、服务质量，还
可以寻找合适的海外儿童用品企业进行收
购，以提高自身品牌形象，并引进先进的技
术、管理理念等，才能最终把握“二孩经济”
带来的红利。 本报记者 张钰芸

中国制造业将迎来“第二春”
今后三年预计出现千亿级增长

二孩拉动经济 带来双倍负担
###!全面二孩时代"最该关注的新课题之二

去家具店里买高低床的人多
了，月子会所里的床位紧张了，青
睐大户型房子的家庭增加了，更
别提奶粉、尿布等消耗类产品的
销量增加#$很多人还在纠结要
不要生二胎时，不少人已经开始
用实际行动带动了“二孩经济”。
对于单个家庭来说，“生还是

不生”，除了要考虑身体状况，经
济负担的考量也是重中之重。

本报记者 张钰芸

! 生养孩子的成本越来越高

图 ,-.


