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美国养老金缺口：!"#万亿美元
多个城市资不抵债申请破产 议员呼吁改革数据发布办法

! ! ! !美国斯坦福大学一项最新研究表明，美
国养老金体系产生 !!"万亿美元资金缺口。这
一庞大缺口将对市、州级政府构成财政压力，
必须开源节流避免破产。
英国《金融时报》#$日援引这项研究结果

报道，美国养老金缺口的实际总规模是官方
数字的 !倍多，而且缺口仍在扩大。

美国共和党议员德温·努涅斯说：“多年
以来，很明显一些城市和州对养老金项目提
供的资金严重不足，而且利用会计花招掩盖

财务漏洞。”
努涅斯上月向众议院提交议案，呼吁改

革养老金发布数据的办法。他说：“一旦这些
养老金资不抵债，将引发灾难性问题。养老金
官员届时将认为，联邦政府不得不向他们伸
出援手。”

巨额养老金缺口已经助推多个美国城市
申请破产，包括密歇根州底特律和加利福尼
亚州圣贝纳迪诺。

斯坦福商学院研究生部财政学教授乔舒

亚·劳说：“今后 %到 #$年，我们非常可能看
到更多城市破产。无资金准备的养老金债务
将在其中发挥重要作用。”

斯坦福大学研究发现，养老金缺口的重
灾区包括伊利诺伊州、亚利桑那州、俄亥俄州
和内华达州，以及芝加哥市、达拉斯市、休斯
敦市和埃尔帕索市。为弥补巨额养老金缺口，
许多市和州将不得不采取增税和削减预算等
措施，以提高财政收入。

上述研究发现，现阶段，州和市级政府为

养老金项目提供的资金支持占政府收入的
&!!'。若想阻止养老金缺口扩大，这一数字必
须提高至 #&!%'。其中一些“灾情”较重的州
市，如加利福尼亚州、伊利诺伊州、新泽西州、
芝加哥市和奥斯汀市，这一比例应为至少
($'。

不过，养老金项目负责人不同意这一研
究结果。美国全国公务员退休金联合会执行
主任汉克·金说，公共养老金项目情况不错，
“今后会更好”。 卜晓明!新华社供本报稿"

日本男生暑假作业出书
分享百余文具使用体会

! ! ! !本报特稿 日本一名小学"年级男生
山本健太郎的一项暑期“自由研究”作业近
日作为图鉴出版，介绍了他所心仪的#"$件
以上的文具。“性能卓越”、“重心低所以写
起来很顺手”等明确独到的解说，也引起了
文具制造商们的注意。
山本健太郎今年 %&岁。上小学 '年级

的时候，他为了班上玩的“看谁能弹飞对方
的橡皮”的游戏、而开始查找有没有“能获
胜的大块儿橡皮”，并因此迷上了文具。他
说：“我都没想到小小的文具里也凝聚了各
种各样的智慧。比如说如果橡皮的包装纸

边角上没有设计一道切痕，包装纸就会在
使用橡皮用力过大时而裂开。
那年秋天起，他开始将喜欢的文具的

特点、以及使用后的感想全部配上插图，记
录在从妈妈那里得到的白纸本子上。而图
鉴的副标题则是“这只文具从优点到缺点
的最强解说”。图鉴中，针对某支自动铅笔、
他搭配描线加以介绍道“不必把铅笔芯按
出来就可以写，虽然使用时会有少许钝感，
但描绘细微之处时非常方便！”这些描述也
透露出他在文具前难以掩饰的兴奋。

当他把家中的全部文具都描述完成
后，他便去文具店继续“钻研”。就在他孜孜
不倦的整理中，小学 "年级的暑假悄然而
至，他索性就把这份图鉴作为自己暑期“自
由研究”的课题。他将这本“自由研究”作为
开业 %$周年的庆祝礼物、送给了他从 (岁
开始就整天跑去研究文具的文具店“)*+)

)*+”。随后，店主在网上对健太郎的图鉴
进行介绍，从而引发网友热议。
山本说：“原本没什么兴趣的人看过这

本图鉴之后，也一定会喜欢上文具的。”《文
具图鉴》目前已通过 ,-./0出版社发行，售
价为 %"&$日元。 （钟欣）

秘鲁监狱自创品牌服饰
法国时尚达人相助 销售收入囚犯分成

! ! ! !本报特稿 据外媒报道，因加重强盗罪被
判刑 %(年的 1"岁犯人阿尔斯，在秘鲁首都利
马恶名昭彰的圣贝德罗监狱内工作坊裁布，制
作监狱推出的品牌服饰，并可自销售中获得一
定比例金额。
报道称，秘鲁 &座监狱在 &2岁的法国时

尚达人托马斯·雅各布的协助下，推出自有服
饰品牌“34560”，让受刑人借助时尚寻求救赎。
忙着剪裁有机棉布的阿尔斯说：“裁布工作就
像拼图一样。”

圣贝德罗和城里另一头的圣塔蒙尼加女
子监狱，有 7$名囚犯像阿尔斯一样参与制作
该品牌服饰的犯人。据悉，该品牌服饰的特点
是都市风，黑、白和军绿色 )恤、连帽外套和
茄克，印上简明黑色设计图案。
在圣贝德罗监狱教法文的雅各布友人，于

&$%&年邀他一起造访监狱。雅各布在参观监
狱后大受震撼，兴起成立“34560”品牌的想法。
他说：“我受到监狱启发，那是人性的黑暗面。”
“34560”名字取自文艺复兴时期大师米开

朗基罗的雕塑名作，造型是圣母玛丽亚抱着死
去的耶稣。雅各布说：“品牌名代表复活前的最
后阶段，一个从不放弃的人获得重生，那正是
这些受刑人的希望。”雅各布设计服饰，交由受
刑人制作，每周生产约 %$$件 )恤，7年多来
销售超过 %8&万件。网络售价一件 )恤 7'美
元，受刑人可自销售获得相对比例的金额。

"9岁受刑人乌力贝说：“我们需要像雅各
布这样相信我们的人。”他说：“我们是有潜力
的劳动力，工作让我们获得救赎，还可拿钱给
家人。这让我们感觉有生产力，而不是无用的
人。” （仲信）

减肥：算热量不如调肠胃
! ! ! !新华社上午电 不少想减肥的人会关注
热量摄入，恨不得每天吃草度日。英国伦敦大
学国王学院教授蒂姆·斯佩克特说，其实，减
肥不用那么痛苦，奶酪、红酒、巧克力什么的
都可以放心吃。
英国《每日邮报》引述斯佩克特的话报

道，研究显示，瘦身的秘密在于拥有健康的肠
道菌群，只要吃对食物，就可以培养更健康的

肠道菌群，令身体保持苗条健康，“我们吃的
食物种类越多，肠道菌群就会越多样，身体就
会越健康。肠道中的微生物不仅能帮助消化
食物，还能控制人体吸收的卡路里，提供人体
必需的酶和维生素”。他说，对肠道菌群有好
处的食物包括奶酪、酸奶、坚果、巧克力、红酒
等，而垃圾食品和加工食品最好不要碰。斯佩
克特曾经让自己的儿子连续吃 #$天汉堡、薯
条，“他的肠道菌群遭到毁灭性打击，占总数
"$'的 #"$$种菌消失无踪”。
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! 山本健太郎喜欢使用文具#出版了文具

图鉴 图 !"


