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! ! ! !如果不是有几间房间门口悬挂着“言语
矫治部”“听觉口语法训练部”等标牌，来到今
年!月刚完成改建投入使用的上海听障儿童
康复中心的康复部，记者差点以为走错了地
方，这里更像是一家硬件配置齐全的幼儿
园。中心负责人笑着告诉记者，随着听障儿
童康复模式的不断探索和发展，以及康复效
果的不断提升，这里已将学前教育与康复训
练有机结合起来，形象地说就是“上午学文
化，下午学说话”，让听障儿童与普通孩子一
样，平等享有接受学前教育的权利。

记者采访时，恰逢英语课下课，胸前贴
着“"#$$%”“&'(”等英文名粘纸的孩子才三岁，
已能熟练回答“)’( *+,##”“-% .'(# /$

"#$$%”等，倘若没看见他们耳朵上的助听器，
谁能知道他们与正常儿童有什么不同？

四个月婴儿参加亲子班
商业早教机构的门槛通常是0个月大的

婴儿，但在上海听障儿童康复中心，亲子班上
最小的孩子只有1个月大，其他孩子也主要是

!岁以下的小童。“走读”的孩子与两岁以后
就可以“住读”的孩子一起，每天!时"#分开
始上课，技术人员先挨个进行“听力能力管
理”，也就是测试和矫正助听器，以防助听器
故障损害孩子的听力。课程分上下午，上午
是学前教育，下午是个别化学习和听力康复，
下午$时放学。

为什么这么小的孩子就要读亲子班，工
作人员解释说，“早诊断，早干预，早康复”这
“三早”是近年来上海听力残疾人康复水平不
断提升、语言障碍残疾人越来越少的主要原
因。过去，聋与哑总是相伴而生，现在，经过康
复训练，“十聋九不哑”成为现实，这既改善了
听力残疾人自己及家庭的生活质量，也减轻
了社会支出。

英语外教给孩子们上课
在上海听障儿童康复中心，因为享有各

种补贴政策，并且有志愿者老师，因此每周两
次的英语课都是免费的，包括外教课。

不仅如此，在这里，最新的各种学前教育

教具应有尽有，爱看书的孩子可以泡在"###

多册图书中，听力较差的还可以用点读笔
“听”书；爱研究大自然奥秘的可以在科学常
识教室里摆弄各种器材，探寻“蝴蝶生命周
期”“龙卷风的探索”“水的流向”；喜欢过家
家的可以在情景教室里逛超市、学习生活技
能；热爱艺术的可以在创意美术室里剪纸、
玩彩泥……

一位工作了许多年的老师说，在粉蓝、粉
红、粉绿的教室里呆久了，她甚至完全忘记了
过去的房间墙壁是什么颜色的，只记得“色彩
暗暗的，就是一个成人式的医疗环境，完全没
有儿童的感觉”。

听障孩子更能融入社会
为什么要把康复中心变成半个幼儿园？

负责人解释说，孩子们要全天呆在这里，如果
只进行听语矫治，学前教育缺失，将来再去普
通幼儿园、小学等，就会脱节，对孩子们的长
远成长不利，以前曾有过有的孩子虽然能把
普通话说得很流利，却因为不会说英语而无

法适应新学校的情况，如今，上海聋儿康复中
心近年来的康复成功率已高达%&'()，超过美
日平均水平，听障婴儿在出生后只要能“早诊
断，早干预”，几乎都能实现“早康复”，这里"

岁以上的“毕业生”离开后基本都进入了普通
幼儿园和学校，因此，给他们补上学前教育的
短板显得更加重要。

其实，几年前康复中心提出要开展学前
教育时，老师和家长也都吃了一惊，有的家长
振振有词说“中文都不会说，还学什么英语？”
不过，后来的实践慢慢证明，这样的结合对孩
子很有好处，也正因此，康复中心原先每年要
派老师去各区县特殊幼儿园的语训部进修，
今年开始，师徒关系正好调了个个儿，变成了
幼儿园老师来这里进修。更令中心老师们意
想不到的是，一些孩子已经基本康复，家长们
却迟迟不肯带他们离开，宁愿继续在这里，有
时不得不做思想工作，劝说他们转去普幼，老
师们开玩笑说，这样一种“甜蜜的烦恼”也是
对自己工作的一种认可吧。

本报记者 孙云

上午学习文化 下午学说讲话
上海听障儿童康复中心将学前教育与康复训练结合

! ! ! !今天上午 2时刚过，浦东新区书院镇果
园村 00岁的村民严金初就坐在轮椅上打开
了房门，门前的小路上，正陆续走来村里的老
人们，早到的人已在老严家门前遮阳棚架下
的健身器上锻炼了。到了 2时 !3分，老严的
房间里已经坐了五六十个老伙伴们，有些没
座位的老人则靠在门框上，他们先合唱几首
红歌，再听屋里的“老师”读报……
老严的房间怎么会成为全村百余名老人

的读报课堂？屋里又怎么会悬挂着“4356年
上海市优秀老年人学习团队”等各种市、区级
奖状？这话还要从 57年前讲起。

家里办起读报小组
喜欢拉二胡的老严退休后，组织了一支

戏曲队伍，四处演出。后来，年纪渐渐大了，再
加上工作时摔伤的腿越来越不利索，外出不
便，恰好村里有几个老同志建议搞读报小组，
热心的他便揽了下来。

8339年，书院镇第一个读报小组在老严
家诞生了，成员只有 53人。最初，子女并不赞
成，村里也没有资金扶持，老严自己掏钱订报
纸、买方凳，还在每次快要放“寒假”前自己去
买洗衣粉，送给大家作为纪念品，鼓励大家坚
持来读报，既开阔视野，也有益身心。后来，村
里很支持，买了椅子，在屋里装了电扇，在门
前场地上安装了健身器材。

孙子出钱扩大"教室#

在读报小组上当老师的，就是老严从村
里请来的识字的老人和村干部，他们既讲时
事，也讲革命故事，还会说些养生常识。渐渐
的，每周二都要到老严家里“听讲座”的老人
越来越多，最多时百余名老人都会到齐，其中
有的人要步行 "#分钟才能走到老严家。

老严的屋子越来越拥挤，8353年，大孙
子干脆出钱把老屋旁边的猪圈扒了，翻建成
两层小楼，一楼是一间大开间，虽然房间有三
五十平方米，老两口的床却只占了一个角落，
因为，要给每周二来参加读报小组活动的老
人们尽量腾出地方来。

主人生病照常开放
老严不仅是读报小组的创始人，也是读

报小组十年如一日坚持至今的一个重要因
素。其间，老严曾摔了一跤，一度卧床不起。其
他几个骨干动过换地方的念头，但是，一方面
大家伙都说“我们不好放下金初，我们舍不得

的”，一方面老严也舍不得，他说“换了地方，
每周一次与大伙碰面的机会就没有了”，所
以，大家商量后决定继续在老严家里搞活动。
即使是在老严住院期间，这间草根教室

也照常开放。到了每周二上午，住在旁边的子
女就会提前把屋子拾掇拾掇，打开房门欢迎
老人们。老严出院回来后，则卧床听报，后来
能下地了，就坐在轮椅上和大家一起听。

从 8339年就参加了读报小组现在还是
负责人之一的沈野妹告诉记者，要不是老严
腾出这么大片地方，读报小组哪能有如今的
人气，说不定都得解散了。读报小组不仅能给
老人们送去知识，更丰富了晚年生活。村里的
年轻人几乎都去镇上或者更远的地方工作
了，老人们的生活挺单调，每周一次的固定
“约会”让很多老人有了一个与朋友交流的机
会，关系近了，平时互相走动也多了，哪怕只
是互相帮着洗两只碗盏，搓掉几件衣裳，三两
句唠嗑，也让大家的生活更加阳光温暖了。所
以，老严一直说：“读报小组要一直办下去！”

本报记者 孙云

! ! ! ! : 月 0 日
起，上海市第二
届市民运动会残
疾人系列比赛在
松江启动。

第一场比赛
从飞镖项目开
始。本次飞镖比
赛有来自全市
59个区县近 833

名残疾人运动员
参加肢残人轮椅
组、站立组和聋人
组三个组别的比
赛。今年下半年，
象棋、钓鱼、扯铃、
黑白棋、03分等 2

个项目比赛也将
陆续在全市举
行，将有数千名
残疾人参加这一
全民体育盛事。
本报记者

! !孙云

! ! ! !本报讯（记者 孙云）今年起，上海开始
实施困难残疾人生活补贴和重度残疾人护理
补贴制度（下文简称“两项补贴”）。在松江等
区，首批残疾人近日已经领到“两项补贴”。同
时，仍有许多市民十分关心如何申领，询问
“新民法谭”微信公众号的“阳光法谭”专栏，
小编一一通过微信给予及时解答。
“阳光法谭”是本报与上海市残联合作在

新民晚报“阳光天地”专刊和“新民法谭”微信
公众号中开设的专栏，面向上海 ;:万残疾人，
提供法律咨询和法律援助服务。欢迎广大读者
和网友扫一扫二维码，将您的问题和需求告诉
我们，专业律师将及时解答。

读者咨询选摘!!!

问! 我们夫妇俩人都是残疾人! 丈夫二

级!我四级!我们自己立的遗嘱!不去公证处

公证!让亲友保管!具有法律效力吗"

答!只要是本人书写的遗嘱且内容不违法，
无需公证都有效。最好能请 8名见证人签名。

问!你好#我现在是大部分丧失劳动能力

鉴定的# 请问能否申请办理残疾证"

答!丧劳鉴定标准与评残标准不同，建议
前往区县残联申请评残，由指定医院评定是
否属于残疾及残疾等级，符合条件可申领《残
疾人证》。

问!请问我是肢体四级残疾!今年提前退

职$养老金 !"#"$#元# 有一女上高中!低保

%&'元!妻病故!我这种情况是否可申请残疾

人补贴"

答! 低保家庭中的残疾人可以申请困难
残疾人补贴，标准为每人每月 <33元。

问!申请低保是按本人户口所在地!还是

按住房所在地申请"

答!一般是在户口所在地，建议具体咨询
所在街镇办事处或居委会。

问!居家养护的条件是什么"

答!具有本市户籍，持有残疾人证，有居
家养护需求的以下人员均可自愿申请：5=未
享受机构养护或日间照料（阳光之家、阳光心
园）服务补贴的重残无业人员；4=原“246;帮
老助残行动”对象（老养残家庭、未享受养老
服务补贴政策的孤残老人）。

若有法律难题
新民法谭帮你

书院镇果园村老人 !"年不变的传统!!!

每周二到老严家里读报

! ! ! ! 更多精彩内

容! 请关注新民晚

报法治类微信公众

账号%新民法谭&

'微信号%()*+',!-&(

!"#$%&'()*+,-./&

! 运动员在参加肢残人轮椅组飞镖比赛 通讯员 朱德春 供图


