
笔端跳脱众生相
吴翼民

! ! ! !上世纪八十年代末，
我和姐姐吴凤珍合著了一
部长篇小说《小酒店》，送
投《新民晚报》。是时“夜光
杯”的吴承惠老师当即表
示安排连载，并告诉我说，
准备在连载此小说的时候
配上插图，每日一幅，增加
可看性。

得此殊遇，我
当然十分欣喜，忖
度着不知烦劳哪
位画家为拙著插
图增色？很快谜底就揭晓
了，当《小酒店》正式“开
张”，一下映入眼帘的竟然
是素来敬慕的贺友直老师
熟悉的笔触和人物。我简
直不敢相信自己的眼
睛———拙著的文字因贺老
师的插图将会提升 ! 个
档次啊！以后就每天先迎
接贺老师点睛之笔的插
图，细细欣赏，然后再看自
己的文字，看着看着，思维
完全被活泼风趣的插图所
牵引，配图分明成了主角，
文字则完全成了配角啦。
这是我头一回看文字和插
图颠倒的感觉。

贺老师为拙著的插图
洋洋洒洒一路画去，每日
一图，将近百幅，我自然看
得如痴如醉，读者们反映
也是大呼过瘾，当最后一
幅，画的江北剃头师傅胡
冬柏因与苏州丐头婆吕兰
媛恋情所困，不得不撑船

离开江南返回老家，那竹
篙划出的层层涟漪也让我
和广大读者一样，心中涟
漪不绝，久久回味啊。此后
我一直心存感恩，感恩一
代连环画大家连面也没见
过，就为我这无名小辈画
了那么多的插图，这既是
大师的品德修养显示，也
是那个年代风清气正的写
照。
几年后，上海文艺出

版社准备将《小酒店》和我
另外一个连载于《新民晚
报》的小说《水乡女子》合
集出版，编辑王肇岐老师
问我那些插图的原稿。我

便决定求助于贺老师，遂
有了登门拜访、一面之缘。

登上贺老师巨鹿路
旧式小楼二楼的家，不禁
为老人家生活的简单朴
实所折服，也隐隐心疼：
这么大名声的画家，不说
没有专门画室，竟然工作

间生活间会客室
混搭在一起，跟当
时上海大多数平
民生活一样格局，
甚至还不如，因为

九十年代初，许多上海人
都改善了住房条件呢。贺
老师很不以为然，直夸自
己住这样的房子最是适
宜，三十余平方米的空
间，什么事都一烙铁烫
平，并且出脚方便，就在
市井生活包围之中，什么
样的人物都便于接触。至
此我恍然识机，原来贺老
师就喜欢生活在市井圈
子，就喜欢画市井人物
呢。他坦率告诉我，一看
《小酒店》文稿就十分喜
欢，充满了市井风味，人
间烟火，小说描述的酒店
老板、丐头婆、剃头佬、
唱堂会的、说书先生、黄
包车夫、鬼火道士、画喜
神的、警察局长……都是
他喜欢画的人物，尤其喜
欢那个受尽屈辱、敢爱敢
恨的丐头婆，所以欣然接
受吴承惠老师之托呢；换
了没味道的作品，纵然出
高价也不肯画的。
这就是可敬的贺
老师，真正的艺术
家，只讲艺术，不
图别的。记得我当
时只送上两盒无锡排骨，
他十分高兴，嚷嚷说：“哈，
啜老酒菜有啦，无锡肉骨
头！”嚷着，希望我下次不
必带什么的，他吃老酒其
实非常简单，什么样的菜
都行，宁波人本色。
那天，他跟我说了许

多绘画之道，真本事是白
描，寥寥数笔，就画活了人
物。示范给我看一幅“吃白
食”人物，一拨人吃完饭，
都做出要去结账的架势，
有离座欲趋账台者，有手
伸到口袋里作掏钱状，神

态都是摆摆炮的，看了真
让人忍俊不禁。我于是跟
他谈起现实社会生活中所
见众生相，他听后兴致很
高，譬如我说起饭店门口
新郎和新娘的形态，说到
新郎穿得西装笔挺，一身
名牌，却是耳朵边夹着一
支香烟，人物就一下活了，
并说我为之作了“竹枝
词”：“如今新郎皆新潮，皮

尔卡丹梦特娇。偶
尔回首真标致，一
支香烟鬓边俏。”他
为之抚掌。我试探
着能不能来个合

作，即我作“江南世相百
态”之“竹枝词”，贺老来配
画，他认为这个建议不错。

对于我出版书籍之
事，贺老满口允承鼎力相
助，他遗憾地表示，插图原
稿已全部捐美术馆了，他
可以亲自去复印回来，让
我不必再奔波取稿，可让
出版社编辑直接去他那儿
取便了。我深为贺老的一
片至诚所感动。
我的“江南世相百态”

在努力写作中，后来看到
贺老师手头那么多笔活须

完成，就一直不忍开口谈
合作的事儿，然而一直怀
着敬重的心情关注着他的
消息。然而天不假年、这位
画坛大师猝然离我们而去
了，我只能以心香一瓣祝
老人家一路走好，画笔依
然朗健！

扫一扫!关注"夜光杯#

图书馆里的呼噜声
李文水

周日早
上，我走进
市图书馆。
图书馆里不
仅有崭新的

桌子和古色古香的靠椅，靠窗位置还有
柔软舒适的橘红色沙发，这都让人有种
宾至如归的温馨。
我来到图书馆二楼报刊阅览区。早

上 "#点的图书馆，我所在的区域读者
最多，大多数是退休的满头银发的老者，一部分是学
生，一部分是情侣，大家都在认真地低头看书看报。
突然，轻微的鼾声又打破了图书馆的宁静氛围。而

且呼噜声是循序渐进、此起彼伏，打呼噜者好像三天三
夜没睡过觉一样！循声望去，在一扇落地窗前的沙发
上，一个中年男子跷着二郎腿，头歪向一侧，手中的报
纸当棉被盖在肚脐和胸前处，以一个销魂的姿势睡得
正香！所有人几乎都被这持续不断的呼噜声分了神，对
一个闭着眼正梦游九天的男子侧目已经无济于事，一
对情侣和学生先后起身离开了报刊阅览区。这时，刚好
有来报刊阅览区换报纸的管理员经过。但管理员居然
置若罔闻，径直从打着呼噜的男子身旁熟视无睹地经
过。可能是管理员在一旁换报纸时打开报夹的声音惊
醒了男子，男子睁开眼坐正了身子，拿过管理员新夹上
的报纸瞅了几眼。换完报纸的管理员离开了报刊阅览
区。刚醒来的男子再次把报纸放在肚脐和胸前处，再次
闭上眼梦游九天，不一会儿，图书馆上空又萦绕着循序
渐进的呼噜声……
报纸肯定是看不下去了，我迅速起身把报纸放回

原位，走出了图书馆的大门。
博尔赫斯说：如果有天堂，天堂应该是图书馆的模

样。而这个图书馆的模样却一点也不像天堂。
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春来林芝闻桃香
非 衣

三月林芝还
未等卸下银妆，
漫山野桃花已
盛现南北朝萧
纲的诗景$“初桃
丽新采，照地吐其芳。枝间留紫燕，叶
里发轻香。”林芝大地完全浸染在桃花
的春色中……

%&日，每年一度桃花节，在桃花开
得最恣意的巴宜区嘎拉村拉开了帷幕。
这里有 '##亩 "###余株的野生桃林，
以桃花为媒，桃花节意将林芝营造为浪
漫爱情目的地！

一树桃花一树诗，自古，桃花深得
人们的喜爱，一直都是文人墨客歌咏的
对象。倘佯花海，桃笑人醉。

为了寻找拍桃视角，我登
上观桃亭台俯望，这里三面环
山，自由、随性的野桃树铺满山
坡、田边、路旁，伸向河谷，远处
藏寨掩映在怒放的桃花丛中，碧绿葱茏
的麦田，耸立雪峰，美不胜收。
但我还是觉得，拍桃感受桃花的生

命，应近处细赏。
翻过一个个小山坡，沿着小道我钻

进桃花丛深处，眼前撩眼的桃花一簇簇
开满枝头，一阵微风吹过，唤醒了绽开
的花儿，摇曳中，散发出它淡淡的桃香。
嘎拉村的桃色以粉白色为主，树枝

上的花有的单挂
着，有的三三两
两紧挨在一起，
每朵展姿各异，有
的个性张扬，花苞

全部打开，一丝丝的花蕊，顶着嫩黄色的小
球，探出头来；有的很害羞，花苞包得紧
密，只稍稍露出一点小口……一张张正
面、侧面的桃花倩影，灌满了我的镜头。
桃花很上镜，只是稍有只见桃花笑

春风，不见人面何处去的遗憾。远处一
袭红衣少女骑着一匹藏马向我这边缓
缓走来，当牵马的藏族小伙、少女、马同
落入镜头的瞬间被我定格了。以桃树为
背景，人景交融、动静合一，是一幅可以

说故事的摄影作品。我想有了
桃花的祝福，相信你会很快拥
有你自己的爱情，也点了主题。

是谁在这广袤大地上撒下
野桃种子？赏桃路上我一直在

寻求答案，得到的是它的传说碎片和让
人可以产生的遐想。它从哪里来只有长
大的它知道，神秘来历，更增添林芝野
桃树的魅力。
结束林芝之行，想与天天相约、守

望林芝春天的野桃树作个别。马路两
边，目视话别：你守望林芝春天，迎接一
次又一次生命的高峰，明媚谁人不来
看。花语：春天请来林芝看我。

杀
了
个
回
马
枪

叶
永
烈

! ('万字的《东方华尔街》是一部准备了多年的长
篇小说。
每一座城市，都有自己鲜明的特色。每一座城市的

作家，都会以饱满的热情书写自己所生活的城市，诚如
西安作家贾平凹写《废都》，北京作家陈建功写《皇城
根》。作为上海作家，作为在上海生活了半个多世纪的
人，我一直想写上海的外滩风云。在中国，“两千年历史
看西安，一千年历史看北京，一百年历史看上海。”上海
是近代中国中西文化交融之都。
外滩———昔日的东方华尔街；隔着

上海的母亲河黄浦江，外滩对岸是浦东
陆家嘴———今日东方华尔街。外滩的 %&

幢百年欧式老建筑，与陆家嘴崛起的一
幢幢玻璃幕墙摩天大厦，组成了上海外
滩风云交响曲。
我曾经多次读过 ")&*年出版的《上

海———冒险家的乐园》，这本书揭示了上
海外滩的沧桑。那些当年的冒险家们的
后代———“冒后代”们，如今重返上海，他
们又演绎出怎样的传奇故事+ 我正是从
这一视角切入，书写上海外滩风云。

%#"'年春日，当我写完 *'万字的
《历史的绝笔》，终于有时间开始写作长
篇小说《东方华尔街》。由于这部长篇小
说酝酿多年，所以几乎是一气呵成。这部
小说以来自美国的三位“冒后代”跟三位
上海姑娘的异国爱情为主线，着力刻画
不同人物的不同性格，透过跌宕起伏的
命运折射上海外滩风云。小说除了展现上海外滩以及
上海南京路、石库门小院等浓郁的上海特色之外，小说
中所涉及的美国、墨西哥的城市以及加勒比海岛国，都
曾经留下我的足迹，所以能够以丰富的细节展现域外
风情。

考虑到这部长篇小说可能要改编为电视连续剧，
所以在写作时就十分注意悬念的运用、情节的曲折、场
景的多变和画面的动感。
我曾经担任电影编导多年，二十世纪八十年代初

致力于纯文学小说创作。我的小说曾发表于《收获》
《人民文学》《上海文学》《小说界》等文学杂志，并出版
了中短篇小说选集《爱的选择》。此后 &#多年从事当
代重大政治题材的纪实文学创作。这次从字字句句讲
究史实准确、戴着镣铐跳舞的纪实文学，杀了个回马
枪，从非虚构文学跃入虚构文学，重回小说创作，既是
挑战自我，也深感小说创作的愉悦与轻松。

肌瘤是否要!一刀切"

田海琴

春日的一天，一位面黄肌瘦、神
情萎靡的青年女性患者来我院求诊。
这位女性一个多月前，子宫肌瘤被施
以切除子宫的手术。在术后的 %#多
天里，该患者一直发烧，体重从术前
的 '%公斤下降至 (#公斤左右，进一
步询问病史，才了解到这位患者的子
宫肌瘤直径只有约 (厘米，症状并不
严格符合手术指征，但却被不当治
疗，以至于男友离去、外企白领饭碗
丢失，其遭遇令人扼腕。

子宫肌瘤是女性生殖
器官中最常见的一种良性
肿瘤，但其确切病因却至
今不明，可能与患者体内雌
激素水平过高，长期受雌激素刺激有
关，也与外源性雌激素的摄入，如长
期使用激素类减肥、丰乳、美白等药、
食品有关。统计数据表明：约 %#!"

'#!的患者，没有明显症状，仅在体
检 ,超时才发现。只有瘤体过大（约
'厘米以上）、生长过快，影响腹腔内
其他器官功能时，才需治疗。但生长
在子宫内膜下肌瘤，即使很小，却会
引起明显的出血症状。
对于子宫肌瘤，切忌不管是良

性肿瘤还是恶性肿瘤，采用“一切
了之”，或统统实施保守疗法。而应

根据病人的年龄、生育要求、症状、
肌瘤的大小及部位、生长速度等情
况全面考虑，然后综合多种因素选
择治疗方法。在选择激素治疗、开放
式手术治疗、腔镜、射频消融等保留
子宫、祛除肌瘤的微创手术治疗，以
及在海外方兴未艾的美国务卿赖斯
实施的子宫肌瘤栓塞术治疗等治疗
方法，需要考虑以下因素：

"- 年龄因素。若病人年龄在 %#

多岁，且对婚育有要求的女性患者，
临床症状不明显，则尽量采用保留
子宫的微创治疗。&#岁到 (#岁左
右的已婚育女性患者，也勿轻易切
除子宫，因为子宫不仅是女性生殖
器官，也是定期形成月经的地方，创
伤小、恢复快的“宫腹腔镜联合”微
创手术，可能更适合她们；若病人年
龄在 (#.'#岁以上，并开始有绝经
现象的，临床上又无明显症状的，可
采取围、绝经期的期待疗法。如出现
异常，则考虑要手术治疗。

%- 瘤体大小因素。肌瘤若直径

大于 '厘米，或肌瘤
生长速度快，瘤体向
腹腔内突出，并有扭
转倾向，应手术切除
肌瘤，保留子宫。

&- 症状因素。子宫肌瘤的主要
症状是阴道出血、瘤体压迫膀胱与
输尿管或盆腔静脉所导致的尿频
尿急、肾盂积水、下肢水肿 、下腹
部或腰背部疼痛坠胀感、白带增

多、不孕症等。如果出现
以上症状，应考虑手术治
疗。

上述求诊的那位患
者，以其当时未婚育的年

纪状况、肌瘤只有 (厘米、症状也不
明显的瘤体情况，再加之对其病历分
析，无明显的手术指征的情况，应采
取不切子宫的治疗方案。

我还要提醒广大育龄女性，要
重视定期妇检，一旦出现异常子宫
出血和压迫症状，应及早到正规医
院去检查，确诊后并选择合适的诊
疗方案进行治疗，不要轻易动刀，当
然，对于已经确诊的恶性肿瘤，一定
要尽快予以手术治疗，以免贻误病
情。!作者为上海天伦医院妇科主任
医师"

金山竹枝词 戴建石

! ! ! !竹枝词是中国的一种民歌形式。它是由历代文人
吸收、融汇民间歌谣的精华而创作的一种诗词体。其中
以刘禹锡的那首竹枝词流传最广，“杨柳青春江水平，
闻郎江上唱歌声。东边日出西边雨，道是无晴却有晴。”
据胡仔《苕溪渔隐丛话》中记载：“余当夜行苕溪，闻舟
人唱渔歌，歌中有此后两句，余皆杂俚语，岂非梦得之
词自巴逾传至此乎？”
有史料记载，上海金山的竹枝词最先出现在江南

一带。始创于元末明初，流传于金山的著名诗人杨维祯
所作的《云间竹枝词》和《海乡竹枝歌》。此后创作者不
断增多，至清代达到鼎盛期。著名代表人物有明代的顾
玑、胡琬和清代的黄霆、曹重等。
这些竹枝词植根民间，歌咏的是本乡本土的风物

人情，富有生活气息，语言通俗，韵律轻快，为人们喜闻
乐见。最为独特的是把金山的风情融入词中者，当属清
代的黄霆。“十幅蒲帆挂碧川，滩头浊浪吐龙涎；何人著
屐寻寒穴，来试江南第二泉。”这是描写大金山的词句。
“玲珑坝口水潺潺，樵客冲潮一叶还；遥指夕阳明灭处，
大金山外小金山”这是写小金山的词句。还有一首写金
山卫的词堪称一绝：“卫城城外尽沙滩，蟛蚏沙钩次第
餐。入夏黄鱼滋味好，千帆海舶拥冰寒。”此词被誉为江
南竹枝词经典流传至今。


