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校园内外 /

日前，从北京市教委传出消息，北京将计划推出一项人才一贯制培养试点
方案，将部分优质高中学制延长为4年，面向本区或跨区招收初二学生，被选中
的学生将不再参加中考。这一消息传出，“高中延长”和“免去中考”成为颇受关注
的关键词。对此，教育界人士认为，从打通学段壁垒角度而言，这一试点有其积极
意义。但也有专家指出，要注意的是，在试点学生选拔过程中，不能将此变成变相
提前“掐尖”，损伤大部分义务教育学校的办学积极性，不能仅根据分数排名选材，
更应注重对学生学习过程和思维素养的全面考量。
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! ! ! !英语、数学、语文、艺术、科技等一系列丰富
多彩的展示课活动，本周在上海外国语大学附
属外国语小学举行，凸显出学校致力打造优质
品牌、特色示范的办学效应。
建校 !"年来，上外附外小学涌现出了潘俊

卿、金蓓玲、黄怡、史芳颖等 #位在全国和市级
各类教学比赛中荣获一等奖的教师，她们的优

质课堂教学反映了学校建设一流师资队伍的成
绩，也反映了学校在教改实践中的创新精神。在
此次的展示课上，本市的各路专家对学校倡导
的“中国情结、国际视野”办学特色留下了深刻
印象，并特别对学校形成的培养学生“大方、大
度、大智”的三大品质理念，给予了高度评价。

本报记者 王蔚

北京试点
有利人才连续培养

除了上海之外，全国大部分省市采用“小
学 $年，初中 %年和高中 %年”的学制。记者
在北京十一学校官网上看到，作为北京唯一
一所综合教育改革实验学校，该校自 !"&"年
起便率先开设了“二四课程实验班”，每年从
初一新生中选拔成立。这一班级将语文、数
学、英语工具学科重心下移，物理、化学、生
物重心上移并开设科学课（理科综合课）、历
史与社会课（文科综合课）和创造课，改革和
增加体育课、艺术课，并开设竞赛指导课，鼓
励学生在某一学科超前发展。在广渠门中
学，参与试点的学生必须通过笔试、面试以
及实验技能等三项测试。初中年级各学科教
师以小组形式组织参与面试，对学生学习能
力、心理素质、知识视野、科学素养等方面的
综合考查。

上海市教育学会会长尹后庆认为，在一
定的范围内，对学生学习年限、学段衔接、招
录办法以及课程与培养模式进行有控制的改
革实验是应该允许的，也是具有积极意义的。
在现实背景下，中高考制度是有存在的必要

性和合理性，但现有的考试和录取办法也的
确割裂了学段之间的链接。如何逐步改变这
个现状，既需要从人才连续培养的角度进行
小范围的实验，也需要在整体上设计好对招
生考试制度的改革，协调好点上的改革实验
与面上的稳步发展的关系。

上海探索
学段衔接更加顺畅

记者在采访中发现，谈到这一改革，对于
很多初三家长来说，“中考免试”是最有吸引
力的。不少家长坦言，初三一年新课内容很
少，基本以重复“刷题”为主。而且，如今在高
中自主招生中，初三第一学期举行的区县一

模考的成绩很受重视，因此，一些初中学校甚
至将应试压力提前到了初二。

作为上海唯一一所探索学制改革的学
校，上海实验学校实行从小学到高中十年一
贯制培养。校长徐红认为，之所以能用 &"年
完成其他学校 &!年的课程，没有小升初、初
升高的升学压力是重要因素之一。每一届学
生从小学入学到高中毕业，淘汰率不能超过
&"'，并且是双向选择，这就保证了老师可以
在较为宽松的环境中，一以贯之地对学生进
行连续培养。该校每名初三学生有一项特别
任务———完成一篇论文。学生自找课题、自由
选择老师担任导师，收获的不仅是一篇论文，
更找到了兴趣和特长所在，为研究性学习打
下基础。每年该校高中的各类科创竞赛获奖

作品中，不少正是初三这一整年探究的延续。

专家建议
高中延长空间更大

徐红认为，从现有教学内容来看，初中教
学内容仍有压缩空间，相较之下，强调高阶思
维的高中只用 %年来完成，则有些捉襟见肘。
“如果将初中 (年和高中 %年改为初中 %年
和高中 (年，高中改革的余地可以更多，留给
学生自主探究的空间也就越大。”徐红说。

上海中学校长冯志刚强调，学制的改变，
应该要有整体的思考，而不仅是在年限上做
加减法。和本部实行的我国“)(%”学制不同，
上中国际部实行的是和美国高中一样的
“)%(”学制，高中 (年中，学生在前两年（*年
级和 &"年级）可以通过丰富多样的课程选择
及各课程水平程度上的选择，发现自己的能
力水平和学科特长，从而决定在 &&和 &!年
级选择 +,-.、/.课程或者普通课程。冯志刚
认为，如果高中将学制延长至 (年，国际部的
这一理念值得借鉴，提高课程的选择性，搭建
创新素养培育的平台，增加社会实践的机会
等等，让学生不仅获得科学知识，更能在能力
方面得到提升。 本报记者 陆梓华

读完初二 免中考读高中是否可行

上外附外小形成独特办学理念

引导学生大方大度大智

北京试点人才连续培养制度引热议


