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他们让男生昂首挺立 让女生亭亭玉立
上海市航空服务学校魅力老师竞飞翔

毗邻浦东国际机场的上海市航空服务学校，是一所
“依托航企、服务社会”的国家重点中专。校内建有全国
首家航空服务开放实训中心，内有客舱服务、安检、客票
销售、值机服务、化妆、形体训练等实训室，既能保证专
业教学的需要，同时又能满足社会培训和航空公司员工
培训的需求。同时，为了配合大飞机项目的开展，在政府

和中国商飞公司的大力支持下，学校又建成了中国商飞
高技能人才培养实训基地。

学校坚持“以立德树人为根本，以服务发展为宗旨，
以促进就业为导向”的职教办学指导方针，使学生体面
就业率达99%以上。用校长陈耀的话说，学校就是要坚
持走“德育美育智育共育、体能技能才能多能”的道路，

以航空企业的职业道德、职业规范和岗位要求为切入
点，努力培养学生具有“昂首挺立、亭亭玉立”的自信与
气质。

而这一切的实现，都离不开学校有一支师德高尚、
专业素养精良的师资队伍。他们助推着航空服务学校不
断地攀登新的高峰。

范春梅 高级讲师!浦东新区骨干教

师!中共党员!上海市礼仪协会理事!世

博志愿者培训师!国际礼仪指导师!整体

形象设计师!乘务教员

从教 !"余年，范春梅老师曾荣获浦
东新区园丁奖，所带教师礼仪团队获上
海市巾帼文明岗、浦东新区教育系统三
八红旗集体等荣誉称号，所带学生社团

也多次被评为浦东新区明星社团。
她栽植“志愿花”：曾为 #"!"年上海

世博会种子培训师、世博会各站点领导
岗位工作人员开展志愿者礼仪训练；为
#"!$年意大利米兰世博会中国馆志愿者
开展志愿服务礼仪训练……

她种植“社会花”：有幸为上海崇明、
嘉定、奉贤、徐汇等区县的中小学教师开
展礼仪培训。她带领学校教师礼仪团队

活跃在上海各大机关、学校、医院、企事
业单位，提供对外服务。

她培植“航服花”：指导学生参加上
海市“航服杯”迎世博中职生礼仪大赛荣
获礼仪展示一等奖、上海市行为规范主
题教育活动礼仪展示特优奖、上海市星
光计划空中乘务项目二等奖。她带领学
生为上海“两会”、亚信峰会等提供的公
益服务多达 #"""多人次。

范春梅老师

朵朵“春梅”绽“礼花”

冯卫文老师

精品课堂助力学生发展
冯卫文 航空服务专业教研组长!职

业教育高级教师" 从教近 !"年!是区职

业专业教学骨干教师

冯老师在教学工作的实践中深深体
会到，教科研工作对自身专业教学水平
提高的重要性。所以，她特别珍惜各种途
径、机会认真学习先进的教育理念，积极
探索职业教育规律，同时在教学实践中
不断反思、调整、改进和总结，在此基础

上已有 !"多篇论文发表在区级以上的
专业刊物上。在教学工作中，她认识到专
业教学必须要考虑学生的实际和专业的
需要，教材内容的确定和呈现是非常关
键的，所以积极主动地投入到《民航货
运》校级精品课程的建设中去，通过学
习、思考，编写了相关的校本教材和配套
的练习题库。

作为教研组长和学校飞翔团队导
师，冯老师特别关注青年教师的成长，无

论是教学设计还是教学论文的撰写，她
都会悉心指导，且不遗余力，通过听课、
评课和平时的交流，不断提高他们的课
堂教学水平。通过冯老师的帮助和团队
的努力，这些年轻教师在区、校教学法评
优中有多人获得了优异的成绩，冯老师
由衷地为他们感到高兴。去年，冯老师在
其他老师的配合下，还辅导学生获得了
“星光杯”航空地面服务项目的二等奖。

! ! ! !蒋峰 高级讲师#市名师后备#市中

职校新进教师带教导师# 市中职校电子

专业中心组成员#区职教骨干教师!机电

专业学科带头人

蒋峰老师积极参与“中国商飞高技能
人才培养实训基地”的建设，参与了航空
机务培训班、上飞厂定向班及解放军某部
定向班等的创办。蒋老师带领他的团队积

极完善了机电应用技术专业航空电子和
航空机械两个专门化的课程体系。在教学
中，他突出学生职业能力的培养，并依据
职业岗位能力要求，形成了机电技术应用
专业课程链的发展路径。他参与编写了中
职校机电类《电子技能实训—初级篇》、
《制冷和空调设备基础与技能》、《航空机
务与维修》等多种教材的编写。

蒋峰老师擅长以任务引领知识和技

能的方法，有效整合教学内容，积极实施
专业能力发展和专业技能考证相结合的
考证教学，通过“课题导入—布置任务—分
析任务—尝试完成任务—交流与评价—师
生小结—作业布置”等环节，逐步引领学生
获得专业知识，从而掌握专业技能。他还积
极组织学生参加市“星光计划”技能大赛，
连续三届获得优秀指导教师称号，学生也
在市团体赛中获得第三名的好成绩。

专业教学风格独具
蒋峰老师

赵静 国家二级心理咨询师#学校专

职心理咨询师

作为心理教师，赵静结合学校“立心，
养育，阳光心态———丰盈内心世界，和谐
周围人群”的分层培养目标，将“阳光心态
养育工程”具体落实在日常的教育中。她
面向全校所有专业开设了《心理健康》公

共必修课程，组织开展了形式多样的阳光
心态主题活动，营造阳光的校园氛围，如组
织开展了心理演讲比赛、心理健康教育吉
祥物设计比赛、心理小论文撰写等活动等。
她辅导学生阳光心理社团，定期出版期刊
《航心报》和广播《阳光驿站》，定期开展社
团活动，形成了同伴心理互助机制。赵老师
指导心理社团学生自编的学生校本读本

《阳光心态手册》，也成为航校学生心理自
助的重要方式之一。她还启用了阳光辅导
室，进行个别化阳光心态养育辅导。

赵静老师担任着《心理健康》和《民航
服务心理学》两门课程的教学工作。她参编
的教材《民航旅客服务心理学》已公开出版
发行。去年，她辅导学生撰写的心理小论文
也在浦东新区比赛中分别荣获一、二等奖。

赵静老师

坚持个别化阳光心态辅导
唐利君 中共党员!高级钳工!机电技术应用专

业骨干教师"

机电专业初建时期，由于缺乏专业教师，学校
外聘技校老师教授专业课，而唐老师以助教、徒弟
的双重角色积极投入到专业学习中。为了切实提高
实践操作能力，他参加了青岛海军工程学院的师资
培训、参加了钳工、钣金、铆接等培训，并以优异的
成绩通过各项严格考核。

在提高课堂成效上，唐老师坚持以“理论—实
践”一体化的教学模式指导教学。他在课堂上打破
师生界限，做到教师在学生中间、在学生身边，学生

边学、边做、边总结，有效地激发了学生学习的热忱
和兴趣，达到事半功倍的教学效果。
唐老师承担了《飞机钣金》《飞机铆接》两本项目

化教材编写的重要任务。在教材酝酿和编写过程中，
唐老师邀请了航空企业专家和课程专家进行指导，
从而使得这两本教材既能紧扣航空企业的实际工作
动态，又能遵循职教学生的认知规律和学习特点。
“学校给了我们一个很好的机遇，对我这个机

电专业部的教师来说，是机遇、是挑战、更是责任。”
唐老师说，自己要立志通过不懈努力，不断提高业
务水平，成为“双师型”教师，实现“拿手敢出手，出
手必拿手”的技能培养目标。

唐利君老师

出手的工作必定拿手

! ! ! !潘蕾蕾 中共党员#专业英语教研组长!曾获得

上海市金爱心教师称号#浦东新区园丁奖#浦东新

区教学法评优一等奖"

潘蕾蕾老师作为学校英语骨干教师，十分善
于钻研教材，结合学生岗位实际工作的需求，制定
出科学教学计划。她组织相关教师认真备课，形成
了专业英语口语教学特色。在潘老师的课堂上，调
皮的学生能认真听课，安静的学生敢于热情地表
达，胆小的学生也能大胆参与教学互动，课堂气氛
热烈活跃。

作为班主任，潘老师立足班级实际，以文明礼
仪、行为规范为抓手，结合本班学生实际深入开展
工作。年轻的她已经带过 $个“接手班”和两个新班
级，每个班级都各有各的特色。在潘老师细心调查、
用心观察和真心管理下，班容班貌都十分整齐、干
净、温馨，早读课整齐、响亮，午休安静有序，技能课
你追我赶比成绩。

在做好教学、教育工作的同时，潘老师还不断
地学习充电。她大胆尝试家庭教育指导工作，成功
帮助了多个家庭巧妙化解孩子学习、叛逆、实习工
作中的问题。

潘蕾蕾老师

教的课带的班样样出色

吕雄 中共党员!高级讲师#航空服务专业带头

人#民航高级客运员职业资格#国际民航协会教员!

中国民航信息网络股份有限公司讲师#航空服务教

研室主任"

吕雄老师主要负责教师培训、校企合作、航空
服务大类的专业建设以及中高职衔接试点等工作。
他主讲航空服务专业的核心课程《民航旅客运输》，
建设的该课程网站已成为上海市首批中职精品课
程。他还主持了学校航空服务系列教材的编写。作
为教科研负责人，他带领团队成功申报并试点了中
高职贯通专业空中乘务和民航安全技术管理的教

学工作。
在做好教学、科研工作的同时，吕雄老师还积

极服务社会、服务民航企业。#"!%年至今，他组织
教师参与了首都机场集团、云南省机场集团、黑龙
江省机场集团和贵州省机场集团的员工候机楼服
务技能竞赛组织与考核工作，获得了民航业内的一
致好评。
在吕雄老师和团队教师的共同努力下，学校航

空服务专业于 #"!%年底被市教委评为“上海市中
职精品特色专业”；#"!$年，经市教委教研室立项，
该专业成为国际水平专业教学标准试点专业，并成
功申报了市品牌专业建设项目。

吕雄老师

课程标准瞄向国际水平

李景 中共党员!形体教师!空乘专业部主任"

“有些人，路过我的生活。只有你，走进我的生
命。”这是一位学生写给李景老师的毕业感言。话
虽平凡，却道出了学生内心深处的想法。提起李老
师，许多同学都会用“良师益友”来形容这位 &"后
的大姐姐。身为专业部主任的她，时刻牢记校训
“服务”二字，在以高度的热情完成教育教学工作
的同时，还为学校各项礼仪、演出、志愿者、面试和
招生工作服务。正是凭着她的阳光自信、踏实肯干

及出色的工作能力，她始终被领导和广大师生所
认可，先后获得了上海市园丁奖和上海市金爱心
教师等荣誉称号。
在形体专业课程教学工作中，李老师积极探究

新的教学方法'在第六届市中职校教学法评优课中
荣获了三等奖。她利用课余时间进行空乘形体礼仪
训练，组建了校健美操队，代表学校参加运动会开
幕式表演、校内外专场表演和比赛，提高了同学们
的学习热情。这几年，她多次开设市、区级公开课、
校级展示课和说课展示，先后获得了很多荣誉。

李景老师

80后姐姐是良师益友


