
!就近看病" 还需配套措施
张自强

! ! ! ! !近日读到

灯花 #不妨就

近看病$ 一文%

深感作者的愿

望是良好的 %

其个人 !就近看病" 的实践也是有

成效的% 但要使 !就近看病" 成为

广大病患尤其是老年病人的生活准

则% 那还须增配一定的配套措施&

有位老年朋友丹毒症发作% 原

想就近吊针% 可惜被社区医院医生

挡在门外% 说' !这里的青霉素质

量差% 我们医生自己用青霉素% 也

要到大医院去配呢(" 有位老人半

夜小便不通% 到某三甲医院急诊配

得 !翁沥通"% 服用后小便通了&

两周后此药用完就近到社区医院续

配此药% 答曰没有此药% 给予他

药% 小便又不通了& 遗憾的是% 这

两个不仅是个例% 相当普通的情况

是' 已在大医院确诊的病人到社区

医院配不到合适的药品不得不再去

大医院&

其实% 这类矛盾是完全可以避

免的& 到大医院配的药并不都是什

么稀缺的进口药品%

青霉素国内很多药厂

都有生产% !翁沥

通" 来自石家庄& 现

在大医院专家都到基

层服务了% 为什么价廉效高的药品不

能来到基层为民服务呢) 无须讳言%

社区医院确难以治疗许多重症恶疾%

确实存在一定的技术短板& 若有比较

严重的病% 或者突发高烧之类% 还是

要上三甲医院& 要真正放心地 !就近

看病"% 基层医院还须事先做好抢救

技术训练% 备妥抢救器械药品& 服务

百姓% 以百姓需求为工作导向& 补短

板是必须的&

一生钟爱的旋律
李 动

! ! ! ! 那天黄
昏，我去交
大散步，偶
尔发现校门
边那家旅行
社张贴出《长征组歌》的
海报，看了心里一动，是
《长征组歌》原创人马北
京军区战友歌舞团的演
出！我的心顿时激动起
来，立马掏钱买了三张
票，准备携妻带子重温旧
梦。
散步的当儿，我心热

血涌地哼起了熟悉的旋
律，眼前幻化出当年在军
旅生涯欣赏红色经典的兴
奋激动，想起了激情燃烧
的岁月里许多旧尘往事和
感人细节。

!"#$ 年 % 月 & 日黄
昏，我们这批风华正茂的
新兵蛋子坐在徐州机场的
大礼堂里，观看红色经典
《长征组歌》，听到如此优
美抒情的旋律，大家一下
子被深深吸引住了。
“雪皑皑，野茫茫……”
空军将士们正陶醉在著名
男高音贾世骏的优美的歌
声中，突然似电光一闪银
幕一片空白，正纳闷间蓦
地大光灯又唰地大亮，格
外刺眼，惊讶之际，喇叭
里传来了中央人民广播电
台播音员熟悉的声音，这
就是后来大家知道的“天

安门事件”。
敛声屏息地听完了令

人意外的新闻联播后，尚
未反应过来，大光灯又突
然灭了，银幕上又继续演
唱，但我们已无心情欣
赏，便悄声议论起来，这
就是我对《长征组歌》第
一次刻骨的记忆。
那个寒冷的夜晚，我

来到篮球场边的水池旁洗
漱，蓦地远处的木头电线
杆上的大喇叭里飘
来了女声二重唱：
“苗岭秀，旭日升
……”我一下子被
抒情的朗诵和甜美
的歌声深深打动，
凝神谛听，情不自禁地向
木头电线杆走去，歌声越
来越清晰，越来越优美，
忘了冰天雪地的寒冷。
反复聆听喇叭里传来

的歌声，我已熟悉其旋
律，只是苦于没有歌词曲
谱。一天偶尔看到隔壁拉
小提琴的老兵迟才功有
《长征组歌》的全套曲谱
歌词，我犹如见到了久别
的亲人，急切地向他借来
后，毫不犹豫地马上抄写
了起来。

很快我就
学会了全部的
曲谱并背下了
歌词。那天迟
老兵房里又飘

出了小提琴优美的旋律，
我循声来到他身边，随着
琴声情不自禁地哼唱了起
来。迟老兵拉完扭头问
我：“你知道这首歌是谁
演唱的？”我摇头茫然不
知。他介绍道：“是著名
的女中音歌唱家马玉涛！”
噢，原来是她。我若有所
悟。老兵又向我介绍了
“二马二王、一贾一耿”，
即马国光、马玉涛、王伯

华和王克正，以
及贾世骏和耿莲
凤。

他还向我介
绍起了组歌的作
者肖华将军和晨

耕、生茂、唐诃、遇秋作
曲者的创作背景，以及艺
术特色。没想到部队里真
是藏龙卧虎之地。从此，
我晚餐后在田间小路上散
步时，会情不自禁地大声
吟唱《长征组歌》。然而，
随着时间的流逝，渐渐地
有些淡忘了这红色经典。

新世纪初的那个夏
天，去广州开会，省公安
厅宣传处的一位同行开着
吉普来机场接我，一钻进
车里就听到 《长征组歌》
那熟悉的旋律，冬眠了许
久的激情，犹如遇到了久
违的春风一般复苏了！歌
曲一下子把我带回到了激
情燃烧的军旅生涯，我激
动地随其哼唱，眼前浮现
出曙色里的战斗机群和战
友们的音容笑貌，禁不住
热血沸腾。

尽管 '( 年未唱了，
但我还能哼唱，可见这首
红色经典已流入了我的血
液。返沪后，我到处寻觅
《长征组歌》的磁带，可
惜踏破铁鞋无觅处。两年
后在超市意外发现磁带，
立刻买下，喜不自禁。我
放在录音机里反复聆听，
可谓百听不厌。后来开车
时老是堵车，就播放《长

征组歌》的磁带，权当听
音乐会。
周末终于到了，携妻

带子来到上海体育馆，望
着远远的舞台，我取出俄
罗斯望远镜搜索着，耿莲
凤的脸看得一清二楚，歌
唱家已经不年轻了，但美
声犹存。另外的“二马二
王一贾”却不见其踪影，
不过，听到熟悉的旋律，

我还是激动难抑，情不自
禁地和着节拍不停地挥动
着双手，自始至终，沉浸
在美如甘露的激情里。

音乐会毕，我问儿
子：“怎么样？”儿子答：
“一般。”我无言以对。是
的，他们这一代在流行音
乐里泡大的人，怎么能理
解和体味我们这一代人的
感情经历和心路历程呢？
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大美张掖
丁 汀

! ! ! !去年夏天，我对张掖进行了一次深
度探秘……
地处甘肃中部，拥有冰川雪山、森

林草原、七彩丹霞、戈壁沙漠等地貌似
乎不奇怪，然而，绿洲沃土、湿地芦苇
的典型江南地貌却也神奇地拥抱着张
掖，令我颇有误入江南之感。张掖东连
兰州，西通新疆，南依青海祁连山脉，
北望内蒙，是古代丝绸之路必经之地，
古称甘州，西汉元鼎六年置郡，以“张
国臂掖，以通西域”而得名。

张掖既有“半城芦苇”的自然美
景，也有“半城塔影”的历史风貌，是
甘肃仅有的 )个国家级历史文化名城之
一。除了物产丰富，张掖的大美是其独
具风光的自然环境。七一冰川地处祁连
山南侧、阿勒山以北，是中国离城市最
近的可游览冰川。人间天堂的康乐草原

总面积 *$+万亩，其中 )&万亩森林中
有白唇鹿、熊、猞猁、蓝马鸡等野生动
物。丹霞地貌、马场滩草原、原始森林
的九排松、康隆寺、雪山探险等景观构
成了“康乐草原”的壮
观之美。我站在辽阔的
高原草甸，看到了蔚蓝
天空上白云和日月同辉
的奇景；远眺祁连雪峰
连绵，白云拂峰，云雪难分；万籁俱
寂，恍若身临仙境，没有谁能不为之惊
叹。目睹壮景，我诗情澎湃，立马用手
机写下一首“天堂在人间”的诗。

*(,* 年，被国土资源部批准的
“张掖丹霞国家地质公园”，有“中国第
一彩色丘陵”之誉。据考，一层薄薄的
风化层至少需要 $(年才能形成，里面
依然是坚硬的岩石；因其有 &,(平方公

里的分布面积而冠绝全国；七彩丹霞以
层次和纹理交错，造型奇特，色彩斑斓
而称奇。对于摄影者，看丹霞日出或日
落才是最佳时段，低角度的霞光与多色

彩的丘陵交相辉映，
形成多层次光影，实
是不可多得的摄影胜
地。当我频按相机，
顿然涌动出“日出丹

霞彩如霞，如霞丹霞醉天霞”的极妙诗
境，尽情享受了向上帝袒露出全部精彩
的丹霞所赐予的雄浑而强烈的视觉盛
宴！
可与美国科罗拉多大峡谷媲美的平

山湖大峡谷，毗邻内蒙古，堪称张掖最
美的壮景之一。举目眺望，清一色的红
砂岩倚壁蜿蜒，峰随山势而尽显峥嵘；
石林犬牙交错，仿佛海市蜃楼，又如仙

山琼阁；步随景移，蔚为壮观，犹如世
界级建筑大师巧夺天工之作：楼群林
立、宫殿雄奇、将军石等惟妙惟肖；大
峡谷的面积之大，观赏性之强，世界罕
见，毫不逊色于美国西部的科罗拉多大
峡谷。
有“塞上江南”美誉的国家湿地公

园，占地 $万余亩，其中湿地近 *-$万
亩。难以想象在平均海拔 !+((米的西
北高原，上帝竟会将这么大一片具有
“江南风情”的湿地赐给张掖。园内有
植物 !"&种；飞禽走兽 !$ 种；每年 $

月，沙枣树盛花期，满
树淡黄花朵，空气中弥
漫着浓稠花香，不醉也
难；即使已淹死的沙枣
林，枯枝虬杆伸向蓝天，
分外苍凉凄美。

盛
开
的
夜
色

孙
大
顺

! ! ! !在乡村的夜晚当中，春天的夜晚太过迷晕；秋天
的夜晚清凉高远；冬天的夜晚萧瑟冷寂，只有夏天的
夜晚是盛开着的，夜色像怒放的花朵———有时轻柔得
像湖水，隐约得像轻雾，芳香而又静谧；有时浓烈得
像老酒，喧闹得像蛙鼓，热情而又奔放，你可以敞开
胸怀，轻轻触摸大地上翩翩起舞的精灵，聆听它们饱
满而又激情的吟唱。

记忆总是习惯把我带回美丽而又多梦的乡村岁
月。

暮色四合，月上东山的时候，渐渐聚集的薄雾，
像一条淡淡的围脖缠绕着林荫深处的乡村，这预示着
明天会更加炎热，正值水稻灌浆的节骨眼上，稻田里
旱不得，母亲便邀大妈一同去清水塘车水灌田，能说
会道的大妈总是要求带上我，说夜深了，有个“小男
子汉”相陪，既可以壮壮胆，又可以
逗逗乐，说得我心花怒放，满口答应。

穿过一段杂草丛生的小径，翻过
一个小山包，眼前豁然开朗，清水塘
像是给四祖山洗脚的大水池，繁星争
辉的银河落在了如镜的水面上，清风
徐徐，点点散开的亭亭荷莲吐露着沁
人清香，让人心旷神怡，有如误入了
“绿塘摇滟接星津，轧轧兰桡入白苹。
应为洛神波上袜，至今莲蕊有香尘”
的人间仙境。
“明月别枝惊鹊，清风半夜鸣蝉。

稻花香里说丰年，听取蛙声一片。”天
籁一般的蛙鼓和虫鸣，把皎洁的月光
灌得微醉，连喜欢眨眼的星星也安静
下来，倾听着这来自大地上升起的，
此起彼伏的大型交响音乐会。忽远忽近的吟唱，配合
得默契而又和谐，旋律动听而又张扬，不时传来几声
飞鸟的叫声，恰似高八度的和声，让人浮想联翩，顿
生梦想的翅膀。就是这些简单的蛙鼓和虫鸣，张扬着
大自然原生态旺盛的生命力，激活了乡村一个个平淡
的夜晚，也盛开在每一个漂泊他乡的游子心间。

当夜色在月光朗照中盛开的时候，你才能看到
更多可爱的，闪闪发亮的萤火虫或单飞，或聚集，它
们在稻田，在路旁，在塘边翩翩起舞，灵巧地掠过花
叶，掠过水面，掠过一个又一个盛开
的夏夜。

这小小舞蹈的精灵，尽情挥洒着
生命的光华，在飞翔中舒展着愉悦的
灵魂，快乐地扯动着如梦似幻的夜色，
并很快与夏夜融为一体，构成了一幅
古朴明朗的乡村童话。
母亲和大妈熟练地蹬着水车，又说又笑，还不时

地哼唱着家乡的黄梅小调，辛劳和困顿并没有阻挡母
亲和大妈对丰收的憧憬和渴望。月光穿过清水塘埂上
的柳树缝隙落在地上，变成了细碎的山菊花，我却怎
么也摘不起来，我并不失望，更多的是好奇。

月挂中天，夜风拂动，地温已慢慢下降，田野
上清爽怡人；水车声声，流水哗哗涌向待灌的稻田，
温馨的泥土气息扑面而来；蜿蜒的丘陵山岗，在月影
中更加神秘撩人。夜色盛开到极致，便熟透了，大地
会在那一瞬间突然安静下来，我也安静下来，盛开的
梦境是缥缈在夜色中小小的剪影。

海
滩
与
碑

戴
建
石

! ! ! !浩瀚的东海在这里奇特地拐了个
弯，形成了广阔的杭州湾。多少年之
前，先驱者孙中山梦想的“东方大港”
付诸东流，成为了历史。多少年之后，
石化人建成“墨西哥湾”的理想成了
未来的希望。

杭州湾海滩，千年沧桑，百年风
雨。我曾经度过的青春岁月，魂牵梦
萦的地方。当晨曦拉开黎明的一角，
天际的朝霞洒满金山的海岸，我重归
故土独自漫步于海滩，静静地享受大
海安宁的时光。蜿蜒的海岸，像一条
彩色的丝带萦绕着金山石化这座小城。
徐徐吹拂的海风，扑鼻于绿水碧波之

间。多少年前，我们撒下梦想的种子，如今已花繁叶
茂。此时此刻，寂静的海滩，使人心静如水，浮想联
翩。

霞光升起，布满天际，想起了我和她的欢声笑
语。许多年了，手牵着手在波缓浪轻的海滩上，不时
将潮起潮落的浪花拍打在对方的身上。拾起一颗小石
子，向大海抛去，石子呈抛物线落在海面，起落之间
寄托着我们青春的爱恋。
许多年后，大手牵着小手，海滩承载着我们和女

儿那温馨的回忆。不会风干的过去，拓印在时间相册
里，留下了我们银铃般的笑声和三双大小不同的脚
印。而今那只“小手”已成为母亲，我们又牵着又一
双小手走向熟悉的海滩，不知不觉中已是夕阳西下。
“让我们荡起双桨”唱着同样的歌谣，声调却比过去
苍老了许多。
华灯初放。海滩的夜景，如诗如画。熙熙攘攘的

人群，凭栏听风，低语相拥。多少年前的海滩，还是
汪洋一片。海中三岛引来无数文人墨客驻足仰望，留
下了多少赞颂金山的千古文章。王安石挥笔书 《寒
穴》，毛滂泼墨撰《岛铭》……如今的金山海滩已成
了金色的“城市沙滩”，令人神往。
过去、现在、未来的

杭州湾传承着几代石化人
的美好梦想。杭州湾！无
论是岁月的风雨扑面而
来，还是滚滚尘埃遮蔽了
青山绿水，永远不变的是
那块上海石化总厂的纪念
碑，年年岁岁，任凭风吹
雨打，仍默默地矗立在我
们心间……

我的闲章
! ! ! ! !一方闲章，两字
妙语，谁能解得个中
味？比如说，我就最
喜欢“安详”与“自
然”。
“安详”原是佛家语，这样一种从容不迫、稳重

自持的生命姿态，实在令人神往。世界的喧闹，让人
的神经总处在紧张状态；社会的繁华，令人的欲望常
常是恶性膨胀。清贫的人，可以成为精神富翁，我不
需要那么多累赘的财富。淡泊的心，能够品味幸福生
活，我只需要这个能静心的“安详”。主宰世界，首
先得主宰自我啊！安详，就是让一颗心永远属于自
己。

道家说的“自然”，是指大道的存在、运动、变
化的一种特性或状态。老子说的“人、地、天、道、
自然”，恰好形成了一个循环，所以“自然”就是关
于人生回归的一种高度哲学概括。老子还有一个著名
的“婴儿”之喻，也就是人生的“返璞归真”。
（“自”是鼻子，在母体中最早的成形；“然”是样
子。）这不正是王阳明说的“无善无恶心之体”的样
子吗？
说是闲章，其实是并不闲的，这是灵魂在自由咏

叹啊！

那秋生

谷雨（剪纸） 郑树林 作


