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编者的话

时光荏苒如白驹过
隙，如果额头终将刻上皱
纹，你只能做到，留住此
刻，因为在越来越老的将
来，此时是最年轻的。

“纳塔力最摩登爷爷
奶奶摄影大赛”就是要为
你家、他家的爷爷奶奶拍
摄时装照，定格眼下的容
颜。由于来稿踊跃，本次大
赛截稿日期延至 5月 20
日，欢迎读者继续参与。
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时髦到老 精彩到老
!纳塔力最摩登爷爷奶奶摄影大赛"作品选#四$

! ! ! !长期的船员生活让我的身体很差，退休后接触到朗
诵，使我感受到了新的生命活力，所以我很乐意尝试新鲜
事物。
看到晚报上刊登的“时尚爷爷奶奶摄影大赛”活动

照片，我就很想来试试摩登时尚的造型。今天的造型我
给自己满分！

包文辉 摄

毛国治!!"岁"

我给自己满分

感谢美特斯邦威 邦购网

提供服装及场地支持

! ! ! !今天的服装真的有让我回到青春的感觉，年纪大了，生
活中没有想过去尝试这种风格。我现在全部时间都用来照
看外孙，所以根本没时间和精力去拍照。这个活动很好，让
我又回味了一次年少青葱岁月。

包文辉 摄

任顺意!#!岁"

回到青葱岁月

陆瑞芳!$!岁"———
这套迪士尼服装是我自己挑的哦，因为今年正好是上

海迪士尼开园，像这种衣服我平时都不会穿的，这是我一生
的一个大突破哟。今天拍完我觉得年轻人可以穿，我们老年
人休闲也可以穿（笑）。现在我就是参加合唱队、学习英语，
上老年大学……我心态很好的，一个人要活出精彩！

王崇娥!!$岁"###

从来没有试过此类衣服，一直以来我选择服饰都是稳
重型的，因为是老师，为人师表就要有教师的职业素养，所
以这么多年，我只要上讲台都会摘掉首饰，而且我化妆也很
少。这次给我化的妆很精致，而且这样的拍摄也是第一次尝
试，很新鲜，很开心。这次的拍摄作为我和我先生金婚的纪
念，我觉得很有意义！

包文辉 摄
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