
! ! ! !经区县彩票销售机构推荐，
上海市福彩中心按标准评选，授
予 !"#$%##&! 等 '( 家代销站点
“$#"&年度上海市福利彩票百佳
优秀代销站点”称号，颁发奖牌并
奖励站点 "###元。 申福

重扬生命风帆 共享美好未来
———宝山区爱心服务社扬帆帮扶项目介绍

! ! ! !让残障人士也能
享受视听盛宴
上海国泰电影院，电影《杨贵

妃》结束放映，陆续走出来一群互相
搀扶的残障人士。无障碍电影项目，
让他们零距离感受了电影的魅力。
电影是大众喜闻乐见的视觉艺

术，但视力残疾人和听力残疾人却
无法与健全人一样在电影院内享受
视听盛宴。$##'年开始，上海电影
评论学会依托专业优势和丰富资
源，创立了无障碍电影项目。在福彩
公益金的资助下，他们与多家公益
机构进行广泛而深入的合作，制作

出一系列适合残障人士欣赏的电
影，于每月最后一周的周三、周四、
周五在市里 (#余家电影院免费播
放，供本市残障人士观摩。几年来，
该活动已陆续投入使用福彩公益金
)#余万元，惠及几万名残障人士。
无障碍电影，就是在原创电影

的基础上，增加故事画面旁白、人物
对话字幕和手语，采用专业设备制
作，专供视力障碍和听力障碍者欣
赏的电影。对影片的画面、内容、人
物等加上必要的解说，能让有视力
障碍的人听懂电影；为对白配上相
应的手语翻译，能让有听力障碍的
人看懂电影。一位感受过无障碍电
影的盲人观众感慨地说，没想到现
在我能和大家一样，在黑暗中“看”
电影，感受喜怒哀乐。
“我是上海电台的一名主持人。

其实我非常享受在电影院中，跟这
些特殊的朋友们分享一部电影的感
受，更为享受的是我有能力去帮助
别人，给他们带来快乐的瞬间，让自
己得到了一份内心的安宁。感谢无
障碍电影给了我接近感动、碰触感
动的机会。”担任过盲人电影现场解
说志愿者的李欣如是说。

让残疾人更好地
融入社会
浦东新区金杨社区街道残疾人

就业促进项目由上海乐爱社工师事
务所承接负责。该项目在 $#"$年至
$#"&年公益招投标中分别中标，福

彩公益金使用总金额达到 ")' 万
元，旨在为居住在金杨新村街道的
$##名残疾人提供就业促进服务，
改善社区残障人士的生活，为其建
立接触他人、接触社会的平台，并通
过一系列精心设计的就业技能培训
及实践提高他们的自理、自助能力，
增强他们对生活的渴望和信心。
事务所对社区 $##名残障人士

进行走访调研，充分了解残障人士
及其家庭的生活现状，就业意愿和
就业能力，再为他们安排有针对性
的培训课程，为他们走上就业之路
做了铺垫。
蒋阿姨是金杨社区的一名热心

志愿者，义务教授残障人士织毛线、
做串珠饰品。手把手的教学互动，让
残障人士学会了一门手艺，也打开
了他们孤独封闭的心房。
项目义工尹阿姨的儿子在两岁

时由于一次医疗事故，影响了智力
发育。二十几年来，她辛苦教育培养
儿子自立自强，与正常人一样就业，
也积累了一套与智障人群交流、帮
助他们认知学习的经验方法。退休
之后，尹阿姨成了一名社区残疾人
就业促进项目的义工，负责教授智
障孩子们简单的烹饪技术，从出门
买菜到开火做菜、餐桌礼仪，尹阿姨
将他们视作自己的孩子，事无巨细
地耐心讲解，学员们学会了照料家
人、分享交流，进步很大。
除了提供专业的课程培训与生

活辅导，项目与许多企业也建立了

友好的合作关系，定期为残障人士
和企业搭建桥梁，推荐合适的工作。
项目还积极开展了大量社区公益活
动，既促进了残疾人家庭之间的互
助、交流，也向社区民众展现了残障
人士乐观向上的一面。
残障人士色彩缤纷的画作在社

区展出，有的还登上了报纸；他们精
心制作的钻石画、蝴蝶发卡在网上
义卖；他们织就的毛衣、围巾被送到
了地震灾区……在这里，残障人士
通过学习，展现自己的才华，也更好
地参与和融入了社会生活。

助学!陪伴!助老的
"慈善蓝纽带#

在静安区大宁社区里，有一条
帮扶困难、传递爱心的无形纽带在
拓展、延伸———福彩公益金招投标
项目“慈善蓝纽带”在此扎根发展已
经多年。项目 )次中标，投入使用福
彩公益金 **万元。
“慈善蓝纽带”项目始于 $##+

年，最早是组织大学生为社区低收
入家庭子女补课的公益项目。$#"!

年，大宁社工站拓展了项目的服务
范围和服务内容，围绕社区低收入
家庭子女、大重病病人以及社区困
难独居老人这三类人群，开展以“爱
心助学、爱心相伴、爱心助老”为主
题的系列服务，帮助他们解决实际
困难。
大宁社区服务中心三楼的活动

室里气氛热烈。“慈善蓝纽带”项目

的社工师江老师正在带领社区里的
大重病康复期病人做活动。
关怀大重病人的社区漫步活动

准时开始。在社工师们的陪伴下，大
家沿着大宁绿地的健康步道缓缓而
行，一边感受着暮春清新的空气，相
互交流养生锻炼心得，一边听社工
师介绍附近街道的变化与便民活动
的开展情况。他们的脚步稳健有力，
他们的笑容自信健康，他们都曾经
被疾病折磨痛苦不堪，而今天却在
项目带动下打开心门，走出家门，融
入社会，奉献社区。
刚刚下过一场小雨，项目志愿

者郑师傅开着助动车来到上工新村
小区，为这里的高龄独居老人检查
用电、用气安全，仔细排查屋内的每
一处开关、插座、管线、阀门，悉心叮
嘱老人安全知识。
大宁街道小沈同学和小张同学

的家里迎来了志愿者老师。志愿者
中陈先生是一家外贸公司的老总，
朱女士则是刚刚踏入职场的广告公
司白领。他们都生活在大宁社区，也
同被社区的志愿精神所感召，利用
业余时间义务为低收入家庭的中小
学生补课。一日日耐心辅导、一句句
谆谆教诲，他们成了小朋友们的编
外家人、知心朋友。
大宁街道社工站的工作人员忙

碌着, 年轻的社工师和志愿者们用
辛勤的付出关怀着区内 "###多名
低收入者，用传递爱心与温暖的“蓝
色纽带”连接千家万户。 辉楠
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更加公开透明规范地使用福彩公益金

上海推进社区公益服务招投标
! ! ! !为了公开! 透明!规

范地使用福彩公益金"鼓

励扶持公益性社会组织

积极参与社区公益事业

和民生服务"满足社区居

民多样化的服务需求"提

高社区公共管理和服务

水平" 上海市民政局于

!""# 年起启动社区公益

服务项目招投标# 截至

!"$%年底"上海社区公益

项目招投标中标项目

$$!&个"项目资金资助超

过 '(#!亿元"受益人数超

过 ')*万人次$

! ! ! !“病来如山倒”，这句话既包含
了疾病对人们身体健康的巨大破坏
力，也包含了疾病对病人精神乃至
病人家庭的破坏力。一个家庭中，如
果有一个人生了大病，就如同倒下
一座山、塌了半边天。
宝山区庙行镇是一个人口导入

区，大批动迁居民和商品房业主的
入住，当年的农村变成都市。在共康
五村、六村、七村、八村等老小区更
是居住着一批支边支内的回沪人
员，他们退休工资低、住房条件差，
医药费报销难。一旦患上重病，更是
很快就会因病致贫陷入困境，犹如
被抛入风高浪急的大海之中，漂泊
无依，失去方向。
上海宝山区庙行镇谐康爱心服

务社是年轻的民非组织，专门从事
社区市民综合帮扶，开展“安老扶
幼、助困济贫”的公益活动。下设的
“扬帆”康复沙龙，是以“重扬生命风
帆，共享美好未来”为口号，依托福
利彩票公益金，而成立的大重病康
复组织。组织自 $#"# 年成立至今，
累计从上海福彩获得资助超过 "$&

万元，公益服务覆盖庙行镇下属 "#

个居委，直接受益 $"&$#人次。
扬帆帮扶项目创办六年来，自

主办班，利用慈善资助，服务社区大
重病困难群众，帮助他们重拾生活
信心、树立健康心态，提高生活质量
与康复效果。

提供疗伤倾诉平台
庙行镇有不少大重病患者经过

抢救，病情逐步稳定。他们长时间患
病，奔波于各医院之间，脱离社会已

久。往往比较孤独，普遍存在心理问
题。为舒缓这部分人的紧张焦虑情
绪，提供精神帮扶。项目根据各人特
点和实际需求。开办了书画、编织、
串珠、乒乓、拳操等班组。并聘请素
质好、有专长的志愿者为他们服务，
六年来越办越红火。都是患大重病，
同是天涯沦落人，有共同语言容易
相处交流。每周一次相聚，谈疾病治
疗，谈养生之道，海阔天空格外亲
切。“扬帆”实际上已成为会员交流
倾诉、自我疗伤的驿站。
上海书法协会会员，共产党员

吴志国老师的书画课是“扬帆”的明
星课程。五年来，吴老放弃授课、创
作挣大钱的机会，为患病学员做义
教，逢学员“重生之日”，还送上自己
珍贵的书画致贺，春节时自费购纸，
为大家写春联。高超的书画技艺，满
腹的学识、诙谐幽默的授课、浓浓的

爱心，吸引着一届又一届新老学员
在书画世界中忘情交流，享受艺术
的熏陶。
在交流与学习中，这些本来痛

苦地在疾病中挣扎的学员，重燃了
对生命的渴望，他们汲取着来自志
愿者和社会的关怀力量，勇敢与病
魔搏斗，创造了一个个生命的奇迹。

精神帮扶 送爱到家
为舒缓大重病患者的精神压

力，项目在开展资金帮扶的同时,还
把他们纳入“扬帆”精神帮扶范围，
定期上门走访心理疏导，取得了意
想不到的效果。
共康八村的朱重根是高级会计

师，曾是单位骨干，业务精、政策性
强，为领导所倚重。因患癌症不得不
提前退休，后又因中风、糖尿病卧床
十几年，全靠老爱人照料。时光荏

苒，改革转制，原单位早已没了，老
同事散落四方，杳无音讯、连个叙旧
的人都没有。整日面对忙碌的老爱
人和空荡荡的家，心中说不出的苦。
也常常自责，是她患病拖累了这个
家，拖累了老爱人。志愿者到来给她
希望，每月一次的看望，嘘寒问暖是
最大的慰藉。政府民生投入的加大，
救助政策的完善，有大重病托底的
制度保障，患病没有冻馁之忧。他们
并不在意物质帮扶多少，而是怕孤
单，只是希望不要被人遗忘。面对采
访，朱阿姨与爱人陶老伯饱含热泪，
赞扬“扬帆”志愿者，感谢党和政府。
朴实的语言，真实的感受，动情之处
声泪俱下。
爱是人间的春风，爱是生命的

源泉，扬帆项目实行六年来，用拳拳
爱心无微不至关心辖区内重疾病患
者的身心健康，让他们重新扬起生
命的风帆，享受美好的生活，而学
员、受助者们，也用悠扬音乐、用激
昂的歌声，表达着他们对健康生活
的热爱，对党和政府以及公益组织
的感恩。

$#"&年，是扬帆项目收获的一
年，庙行镇谐康爱心服务社扬帆帮
扶项目秉承福利彩票公益金赋予的
“扶老助残救孤济困”使命，坚持“以
人为本”的工作理念，与“诚实守信”
的服务态度，为庙行弱势群体提供
了多元化、多层次的救助，全面提升
了公益组织的服务效能。同时，从
“扬帆”的多年实践来看，政府救助
为主，公益慈善为辅，是服务贫困人
群，促进社会和谐的一条有益探索
之路。 禹琳

! ! ! !日前，上海福彩推出刮刮乐
新票“沪塔”，它是专属于上海的
专题彩票，选取了各式上海名塔
作为画面元素，色彩鲜艳饱满，极
具上海民俗文化特色，相信会受
到广大集彩爱好者的喜爱。
“沪塔”彩票单张面值 "#元，

最高奖金 !#万元。该彩票玩法简
单：如果在成行、成列或成斜方向
上出现三个相同的数字（图符），
即可获得所对应的奖金。中奖奖
金兼中兼得。 福发

主题票"沪塔#

收藏价值高

福彩百佳代销点出炉


