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悦读"#更适合送给

欢度六一的孩子们

了$$$这是买不到

的爱的礼物%

!合家一起悦

读"是一个状态&一段

时光#所谓!最长情的告

白是陪伴"还不够#而是!最长

情的告白是陪伴孩子一起悦读% "

这#就是我们新民晚报与世纪出版集团&上海市

民文化节联手# 于今天在虹口区图书馆里举行

市民读书会第三期的初衷$$$!六一#合家一起

悦读"% 因而#我们邀请著名儿童文学作家秦文

君#来担任主讲嘉宾% 虹口区文化馆&图书馆也

欣然营造了演讲和读书的氛围%

!合家一起悦读"需要具备几个要素'家长

与孩子(适合孩子的书籍(以及合家一起阅读的

情境营造% 首先#家长们要意识到#阅读是任何

学习的基础% 每一门学习#无论是学习知识#还

是学会做人#都可以从阅读书籍开始% 学生作文

写不好#是因为阅读不够多$$$阅读是!吸收"#

写作是!呼出"% 做人经验也取自两处$$$要么

是直接在游泳中学会游泳# 要么在书本中汲取

!前人的经验教训"#所谓!间接经验"% 其次#阅

读对于不识字的孩子而言# 是培养语言能力的

捷径#而语言能力好的孩子在观察力&感受力&

表达力&记忆力以及逻辑推理&察言观色等方面

都会有出众的表现% 换言之#语言能力好的孩子

不会笨% 再者#有家长指引的阅读胜过任何其他

儿童娱乐#尤其是电视&电脑如今多媒体时代唾

手可得的!玩具"% 因为#合家阅读是双向交流&

个体互动% 而电视&电脑是单向传输$$$如果家

长不在孩子身边陪伴# 甚至不知道孩子到底看

进去了些什么% 与此同时#家长阅读的声音#是

孩子童年最美好的音乐% 日本!绘本之父"松居

直是一位 !"多岁的老人#在北京演讲时回忆起

儿时妈妈给他读书的情景# 笑得如一个孩童般

灿烂))

做父母的# 最终是要培养出一个仅仅依靠

个人能力#也能自如生活的独立的人% 因而#尽

早培养孩子学习!学习"的能力$$$阅读#并且#

在能与孩子一起度过点滴亲子时光# 那才是真

正有益于孩子一生且随着时间消逝反而益发熠
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昨天，《丝路精魂———丁和古代龟兹
石窟壁画艺术纪实》展，在中华艺术宫举
行。展出的 !"#幅龟兹石窟精美壁画图
像，是上海市摄影家协会副主席丁和 !#

多年来心无旁骛地近 $#次西行，拍摄新
疆、拍摄龟兹，并远赴德国把流失在柏林
亚洲艺术博物馆的部分西域壁画用影像
记录下来，带回国内的成果。

这些时光跨度长达二千年，源自新
疆龟兹的千年石窟壁画图像，展现出佛

像雍容安详而又带着人世情感，伎乐天
人婀娜多姿，洋溢着浓厚生活气息，而千
姿百态的动物，更是活灵活现……

整个展览共分为人物篇、飞天篇、动
物篇、菱格篇、德藏篇等五大板块，给观
众带来视觉与思维的震撼。

展期至 %月 !&日，其间还将聆听丁
和及其他专家的学术讲座，让观众把憧
憬的目光投向驼铃再次响起的地方。

本报记者 郭新洋 摄影报道
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! ! ! !虹口区文化馆馆长李瑞告诉记者，虹口区有很深的文
化底蕴，这里的阅读氛围一直是很浓厚的。“所以当我们知
道有这么一个很好的文化项目时，我们特别欢迎。”李馆长
说，因为时间紧，所以虹口区文化馆和图书馆调动了双方
的力量组成一个工作小组，做了一个分工，文化馆负责场
地等硬件保障，图书馆负责部分宣传和观众召集。
今天，由新民晚报与世纪出版集团在这里举办的市民

读书会，符合读书会的本意：把好书、把阅读送到每一个小
区，每一个家庭，让阅读陪伴孩子。
读书会现场，秦文君和小读者们分享了她的孩子成长

的经历。“让今天的孩子走心阅读是一个世界性的难题。现
在的新媒介打破了孩子与成人的界限。”秦文君说，孩子喜
欢新媒介是天生的，但阅读就不一样，甚至迷上新媒介的
孩子会对阅读有一定的抗拒。秦文君告诉小朋友，她的女
儿在五六岁时迷上了看电视，为了让孩子爱上阅读，她尝
试了很多方法，“但是大部分都失败了。”秦文君像讲故事
一样地讲述了自己如何和孩子一起演书中的故事，怎么为
了演《彼得·潘》中的海盗还特意去买了个假手，还透露自
己的女儿当年写作文凑字数的糗事……听得下面的孩子
哈哈大笑。

秦文君还给孩子们介绍了世界各国让孩子爱上阅读
的方法，让台下的小读者们大开眼界。说到读书的好处，秦
文君说，阅读会让孩子静下来，“静能生慧，一个会安静的
人，容易有一种定力，容易把不良的情绪克制住，今天能安
静地读一本书，将来也能安静地看人生。”

家长沈调凤和即将上小学的女儿罗蕴琪一起来听讲
座，她说：“我们每周都来图书馆，但是今天才发现自己的
合家阅读的方式不对……我们应该两人一起好好读透一
本书，而不是一口气借书七八本而只让孩子一个人去翻。”
四年级小学生赵文静原本理想是“当明星私人助理”，

但是听了秦文君的讲演之后，被她“为写一本书把自己关
在屋子里一个月”深深震撼，觉得非常了不起：“我今后也
要多读书……”

虹口区委宣传部部长刘可表示，“爱读书，读好
书，善读书”的全民阅读风尚是丰富市民精
神文化生活的有效载体，虹口的市民有
着良好的读书习惯，居民的阅读量
持续提升，过五年，来虹口图书
馆的借阅册次，到馆人次始终
位于全市各区县的前茅。

本报记者 王剑虹
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今天上午，本报主办的市民读书
会第三期———“六一，合家一起悦读”
在虹口区图书馆举行。著名儿童文学
作家秦文君，受邀请担任主讲嘉宾。
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