
! ! ! !马修·希夫林是位高中学生，
他自小时候开始就酷爱搭乐高积
木。他可以摸索，但由于看不到乐
高的说明书，没有办法像同学们那
样按照指令集搭成复杂的设计。

这一切在他 !"岁生日时发生
了改变。他的朋友丽莉娅·芬克尔
给他的礼物是乐高的 #$%%&' () *&!

+,%，一个 -.!件的大套。更特别的
是还附有搭建指令，是芬克尔用她
自己发明的特殊符号集写成的，仔
细描述了每个部件，说明它在目标
中的定位，还有角度。希夫林借助
一个屏幕阅读器，就着指令集，第
一次搭建起自己的高端乐高作品。

希夫林在一本给盲童家长和
教师的杂志《未来思考》上写道，
“以前我在网上了解到有大套的乐
高，真是口水直淌。没想到现在我
可以自己完成了。”

他积极地参与到帮助设计专

用的符号，让盲童能方便搭建高端
乐高的工作。几年来，他和芬克尔
完善了这个符号系统，编写出供盲
人专用的 /0 多套乐高指令集，包
括霍格沃茨城堡、大众 12露营车，
还有卢克天行者陆上飞艇。
“乐高有助于大脑应变，是提

高空间意识和空间推理的绝佳方
式，而这些正是盲人有时会遇到困
难的地方。”希夫林写道。

美国全国盲人联合会主席马
克·里科博诺写道，视障孩子如果
有更多机会搭建乐高积木，将受
益于此。这可以帮助他们学会在
脑中形成地图，而这是自主导航
的关键技能。他呼吁用一种盲人
能共享的语言为乐高库写更多的
文本指令。

希夫林和芬克尔的工作似乎
是向这个目标迈出了一大步。（图，
345%(6 784)649） 稼正

帮助视障孩子玩乐高

! ! ! !太阳给予我们很多，为地
球家园照明、取暖。我们借助太
阳能电池板把太阳的光转换成
电，这是永续持久的能源。那
么，我们还能更多地利用太阳
能吗？

麻省理工学院研究人员在
《自然能源》上发表了一篇论
文，描述他们正在研制的太阳
能热光伏装置 71:3（请注意，
中文多了一个“热”字）。71:3

发电时既利用太阳的光，也利
用太阳的热，可能让太阳能发
电的效率翻倍。

71:3 太阳能热光电池中
有特别的一层，吸收阳光中的
光和热，再以光的形式反射出
来。反射光被周围的太阳能电
池转化为电力。从吸收层发出
的光已被校准到对于太阳能电
池的最佳波长，使其发电效率
一直保持在峰值。对比之下，现
有的太阳能电池或光伏装置，
通常只将阳光中的光转换成
电，没有处理阳光中热的那个
中间步骤。

热，是一种往往被浪费的
能量，它不断向周围散发。世界
各地的研究人员正在开发新的
材料和方法，希望将这些浪费掉的能量利
用起来，让它发挥作用。理论上，热光伏装
置 71:3可能使某一地区太阳能电池板产
生的电量翻倍，但请不要指望很快就能在
邻近屋顶上看到这种新电池。研究人员仍
在研究下一重要问题，比如怎样扩大该设
备的尺寸，以便从实验室平台真正走进太
阳能发电场。 比尔
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/新智

! ! ! ! /;岁的美国小伙子斯坦·拉金接受了心
脏移植手术，现在他有了一颗健康的心。可
能你会问，这还是新闻吗？我想是的，因为斯
坦在这以前的一年多时间里，是个现实生活
中的“无心人”。

/<!.年，斯坦·拉金因为心脏衰竭被送
进密歇根大学医学院，一起在医院的还有他
的哥哥多米尼克。诊断表明兄弟俩患有家族
性心肌病，是一种类型的心脏衰竭，看似健
康的患者可能毫无征兆地心脏停止跳动。有
些运动员的猝死也与这种疾病有关联。

心脏外科副教授哈夫特回忆说，“我是
在重症监护病房第一次见到他们，他们病得
很厉害。由于他俩的身体解剖情况与众不
同，不能采用在其他人身上可行的一些技
术。我们想让斯坦接受心脏移植，但这需要
时间等待。”

当患者的心脏衰竭时，医生会使用临时
性的心脏辅助装置维持病人的生命。斯坦于
是成为密歇根州第一位使用 7=9>$6?4$临时
全人工心脏的人。

与他人不同的是，斯坦并没有住在医院
里等待移植心脏的机会，他戴着他的全人工
心脏出院了，随身还背着一个重 @公斤的

A6''?(+耐用型便携装置，它是个专用的支
撑系统，保证全人工心脏的正常工作。
“这可不是为他打篮球设计的，”哈夫特

看着斯坦坐在篮球场边上的照片开玩笑说，
“他真的是靠这个装置生活。斯坦也在为这
个技术竭尽所能。”

出院后一年多时间内，这位没有人类心
脏的勇敢者，真正全部依靠他的全人工心脏
支持生命，直到最近被召回到密歇根大学弗
兰克尔心血管中心接受心脏移植。他从“无
心人”变回到了“有心人”。

哥哥多米尼克也采用过人工心脏，并在
/<2;年接受了心脏移植。在新闻发布会上，
兄弟俩跟哈夫特一起，与大家分享循环支持
系统对晚期心脏衰竭者的作用。斯坦更描述
了植入全人工心脏让他活着等到可移植心
脏的生活经历。“就像是情感过山车。两个星
期前我接受了移植，我想我能去跑步。感谢
器官的提供者。我想有天能与其家人见面。
希望他们能见我。”

据美国心脏协会称，约有 ;B<万美国人
患心脏衰竭，其中一成是重症。因疾病而衰
竭的心脏数量在增长，而供体心脏仍然缺
乏。拉金兄弟与心脏疾病抗争的事例让专家
们兴奋不已。
“你是我们所有人的英雄，”密歇根大学

心血管中心主任戴维·宾斯基医学博士对斯
坦说，“你公开你的故事，让我们能分享给别
人，真是好事。你会改变很多病人，你会改变
未来的医生。”（图，密歇根大学医学院）小云

用上全人工心脏的“无心人”

! ! ! !六个易拉罐，用套环一套，单手就能拎着
走。令人想不到的是，这种再普通不过、沿用
已经几十年的饮料包装，竟可能成为野生动
物的杀手。

问题出在那个用塑料制成的六联套环
上。喝啤酒的人往往能将空罐清理掉，套环则
随手一扔，容易遗留在海滩，或冲进海中，让
鸟、鱼吞食，或者“进了圈套”。有人展示了一
只畸形海龟，它小的时候钻进六个环中的一

个，以后再也没能挣脱，被发现时已经长成了
可怜的“-”字型身体。

美国佛罗里达州一家小型啤酒厂 7$&%C$!

%'64希望能为应对海洋污染、保护海洋动物出
点力（当然，给自己赚个赞也不错）。它开发了
环保的六联套环，摒弃塑胶，改用大麦与小麦
酿酒后的余料来制造。环保套环的强度足够，
亮点则是“可食性”，如果被抛弃在海滩，会成
为海洋生物的“小点心”；没有被吃掉的部分

则能百分之百地生物降解。它减少了对环境
的污染，当然再也不可能缠住小海龟了。
第一批测试用的啤酒罐套环共有 ;<<个，

是用三维打印技术制成的。7$&%C$%'64将认真
对待这个新概念，会逐步扩展到酒厂所有的罐
装产品；也希望未来能与其他酿酒商（包括一
些大厂名牌）共享这个环保理念。啤酒厂表示，
美国 /<2;年消耗大约 @"亿罐啤酒，其中大部
分采用的是塑胶套环。改用环保套环不仅能避
免海洋生物误食、缠身而受伤害，还可以大大
减轻塑胶废料对海洋环境的严重破坏。

不过也有一点点反对意见，主要是怕这
样一来，反而有更多的套环被抛弃在海滩上。
这当然已是后话，让我们先做起来再说吧。

凌启渝

可食性套环更加环保
不再是野生动物杀手
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! 附图显示了实验室的 !"#$前期工作
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