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! ! ! !最近，一则“妈妈为 !岁娃独自出国夏令营
准备超强攻略”的新闻引起了较大争议，折射的
恰是当下一些父母育儿的悖论———条件好了，
就想着让孩子多参加夏令营这样的同伴活动，
但又这也不放心、那也要纠结，舍不得让孩子
“单飞”。

这则在网上热传的新闻，说的是一位叫“强
妈”的上海妈妈，她有一个上小学二年级的儿
子，暑假里要随学校艺术团到加拿大交流访问，
但她却希望自己的叮咛与无微不至呵护能始终

都陪伴着孩子的全部旅程。于是，她打印了儿子将住
宿的宾馆照片和地址、当地垃圾分类提醒，而且把这
些打印纸都塑封起来，并打洞装订好。在旅行提醒部
分，她写道：早上起床后要刷牙，刷前杯子、牙刷洗一
下；洗脸不要弄湿衣服和袖子；外出活动书包里始终
保持有瓶水喝，盖子一定要盖好拧紧；饭后记得用湿
巾擦嘴擦手。她还为儿子搭配好了每天要穿的衣服，
分装在 "#个塑料袋里，每个袋子上都贴好了日期
……正是这些琐碎和细致，招来了部分网友的质疑。
批评者直截了当地说，孩子外出夏令营，不就是为了

锻炼独自生活的能力吗？家长弄那么多呵
护小贴士，那还不如不放孩子出去，天天拴
在裤腰带上更放心了。
不过，在静安区闸北第三中心小学心

理教师陈来秀看来，对于“强妈”为孩子出
国夏令营所准备的行囊和出行宝典，还是
应当表示理解与体谅。她说：“毕竟孩子才
!岁，妈妈肯放手已经是件了不起的事情。
所以，我相信‘强妈’写那么多的叮咛，特别
是对孩子日常行为习惯的提醒，我相信这

绝不是矫情，她平日里一定也是如此这般要求
和培养孩子的。且从提醒与教育孩子出门在外
应注意事项的内容上看并无不妥，也未对旁人
造成负面影响，反倒是满满的正能量。而它最大
的意义还在于，是将平日细碎的叮嘱更系统化、
更规范化、更条理化了，可以让孩子一目了然，
对照执行。同时，身在异国他乡的孩子，想念妈
妈、想念家的时候，这份爱的叮咛也绝对是最有
温度的。”

首席记者 王蔚

乱花迷人眼 夏令营变成“夏利营”？
! ! ! !漫长的两个月暑假!夏令营!还是中小学生热衷的活

动吗" 越来越多的营业性夏令营!除了赚得钵满盆满!留

在孩子们成长记忆中的又会是什么" 父母给孩子选择豪

华夏令营!是孩子兴趣使然!还是家庭#实力$炫耀" 还有!

公办的大中小学为什么又大多成为夏令营的%看客&呢"

夏令营!一个似乎已经变得既%大众&又%小众&的话

题!在盛夏正被反复咀嚼'

补习机构
“换马甲”办夏令营

收费乱!监管或已掉入灰色地带

! ! ! !教育国际化让越来越多的家长有了“国际视
野”，在财力允许的情况下，他们倾向于暑假送孩子
出国游学夏令营。记者调查发现，美国、英国和澳大
利亚成了中国学生首选的出国游学夏令营目地的，
且增速惊人。

一方面家长趋之若鹜，另一方面“游而不学”的
情况仍较常见。一些教育专家认为，随着家长的日
趋理性、对性价比的关注，“未来，个性定制课程的游
学夏令营或成新趋势。”

择营应该先做好定位
打着“美国顶尖营”“英国精英营”旗号的国际夏

令营，该如何选择？上海教育国际交流协会副秘书
长李维平说，首先要明确定位。“一些所谓的‘名校
营’就是英美名校游、或者美国东西海岸 "$天游。如
果只是想送孩子出国见下世面，那么考察组织方的
安全资质为主。但是，如果希望孩子在游学过程中
有所收获，那么，就要从夏令营类别、课程设置、教师
资质、安全保障等多维度来考虑。”
“有些家长觉得送孩子出国游学 #周，回来英语

或独立能力就会突飞猛进，这是一个很大的误区。”
李维平纠正说，一般孩子需要在英语国家呆三四周
以上才能看到较明显进步，此外，语言的提高需要老
师，更需要孩子自己的努力，有很多孩子即使到了国
外也会和国人“扎堆”，不敢挑战与外国孩子交流沟
通，那么语言提高肯定受限。

课程也需个性化设计
早期，大部分游学夏令营产品较为大众化，一个

中国游学团人数可以多达三四十人。活动模式也经
常是上午 #到 %小时语言类课程，下午课外活动。现
在，一些课程定制的游学夏令营兴起。

华东师范大学第四附属中学校长王臻说，出国
游学就是要做到“走中学”。“孩子要学会的就是独
立管理自己的生活，接受多元文化，并学会与同伴合
作。而这些都需要个性化的课程配合引导。”这几
日，华师大四附中 #&来名学生就在英国伊斯堡学院
和 '()*学校游学。而为了这个游学项目，四附中已
经足足准备了近 +个月。行前课程第一讲开讲，为参

加游学的学生介绍对方学校情况，并介绍了东西方
交通方式、饮食习惯、餐桌文化等的差异。这样的讲
座陆续做了四五场。教师还精心定制了《环游英国
+"天日记—+&",年“境外走中学”学生手册》。
随着海外夏令营的发展，以往以语言为主的课

程设置越来越趋于个性定制的类型，还有了一些高
端的课程。如哈罗公学的夏令营，会有骑马、英国皇
室礼仪、伦敦西区的戏剧课程、足球俱乐部等。

海外走读营悄然兴起
如今，一些语言能力较强的爸妈倾向于自己申

请海外夏令营，并自己将孩子送去参加。海外教育专
家袁正翔表示：“这种 -./的夏令营需要家长做大
量的功课，包括，自助的夏令营官网报名、办签证（夏
令营会出具邀请函）、订机票、定酒店或民宿等。”

不过，袁正翔也提醒，因为这样的夏令营和专为
中国孩子定制的夏令营不同，海外学生的比例更高，
因此，对学生的语言能力等要求更高。“如果按照夏
令营内容分，有传统户外夏令营、野外远征夏令营、
艺术营、体育营、科技营、语言学习营、综合学习营
等。虽然家长拥有最后决策权，但在挑选夏令营的过
程中，也要充分听取孩子意见，更要考虑到孩子的兴
趣和特长，只有有兴趣，孩子才会全身心投入到夏令
营当中、才有勇气克服种种困难和障碍、收获更多。”

本报记者 马丹

出国游学热

“游而不学”很常见
个性定制成趋势

! ! ! !学校有现成的教室、宿舍、食堂、操场，还有
优质的师资，那么，能否在暑假里“兼职”举办夏
令营呢？
“我们不会办，一是政策没有开这个口子，二

是学校也没有积极性，说白了，多一事不如少一
事。”沪上一公办初中校长说，“据校史上记载，上
世纪八十年代初，学校几乎每年暑假都会办夏令
营，一般十天到半个月时间。那时，床都没有，0张
课桌一拼，上面铺上自己带来的小席子，就是一
张床了，一个教室睡十几个人，也没空调，也没蚊
帐，晚上点几盘蚊香。白天的活动主要是外出参
观工厂、农村、部队，也搞野炊，半夜还有紧急集
合。参加的同学基本上是班干部，用现在的话说，
大家玩得还是挺嗨的。”不过，这位校长话锋一
转，表示现在的学校都不会去办这样的夏令营
了，一是安全保障、二是饮食卫生、三是内容安
排，老一套、大路货的内容，现在的孩子肯定不喜
欢。而且，万一哪个孩子出了点小事故，哪怕只是
发个烧、拉个肚子，学校都会急得团团转，谁还愿
意在假期里没事找事啊。

闵行区罗阳中学校长王立英说，现在公办学
校在暑假里比较多的是组织一些体育活动或看
看电影，不可能再像从前那样用桌子当床铺在校

内办夏令营了，即便真想办，也必须报告教育、消
防等各个行政职能部门，能不能批下来还很难
说。

既然公办中小学不想接手这个有点“烫手的
山芋”，那么，大学是否可腾出来给孩子办夏令营
呢？接受采访的多位高校后勤管理部门人士均表
示不可能。但据记者了解，高校在假期里对接纳
中小学生还是有多条路径的，只不过不是一般意
义上的夏令营而已。例如，高校会允许旅行社组
织各地的孩子进校参观校园风景，但基本上连实
验室也不会去，更不会有大牌教授接见他们，而
校方也一般会明里暗里从旅行社那里分一杯羹。
还有一种就是冬令营，有趣的是，只听过有“某某
大学冬令营”，几乎没有什么“某某大学夏令营”。
原因很简单，所谓的冬令营其实就是高三尖子生
的短训班，是为高校自主招生而特别举办的“生

源选秀”活动，冬令营的主要科目就是考试，做各
种难题，有的干脆就叫奥数冬令营、物理冬令营，
然后优中选优，当然，也会穿插一些专家讲课、实
验室活动等。但今年 %月，教育部印发了《关于进
一步加强高校自主招生信息公开和监督管理工
作的意见》，严禁将参加大学组织的先修课程、夏
令营、冬令营等活动作为自主招生的前提条件或
者与自主招生考核工作挂钩，影响考核的公平公
正。对此，教育时评专家熊丙奇说，叫停该类冬令
营是很有必要的，这样的选拔或比赛应由独立的
第三方机构承办，脱离“绑定”高校，真正实现“大
学自由认可，学生自由选择”。

不过，记者在采访中倒发现还真有学校对举
办夏令营很热衷的，那就是一些民办中小学也相
继参与高收费夏令营。有民办校长对记者说：“我
们有场地，食宿条件也很不错，更主要的是我们

还有外教呢，放暑假闲着也是闲着，两个月夏令
营办下来，这可是一笔可观的额外收入啊。”但似
乎问题也接踵而至———民办学校办营业性夏令
营是否可以？据记者查阅民办教育促进法及相关
的教育法律法规，倒还真没有对民办学校寒暑假
的经营性短期“招生”行为做出过界定和规范，这
又成了教育产业的一个灰色地带。不过，也有民
办校长表示，法无禁止皆可为，现在教育行政也
需要列举各种“负面清单”，不是说政策没有允许
的就不可以做，而是倒过来，政策不反对的都可
以做。此外，民办学校有办学、招生、课程设计的
自主权，举办夏令营时学校比较多的是输出品
牌、师资与活动项目，其他诸如校外活动、交通工
具、人身安全等，都会通过相应的旅行社承担，且
为营员们购买意外险，已经把风险降到了最低。

首席记者 王蔚

“营地”是否回归校园？
公办学校说不 民办学校起劲

! ! ! !综观社会上的营业性夏令营，有一个不太为
人注意的情况是，基本上是以小学生为主，初中
生次之，而专为高中生、中职生开发的夏令营少
之又少。那么，为什么夏令营会只盯着低龄段学
生呢？有业内人士一言以蔽之：“孩子越小越好骗
呀。”
“放暑假前，学校里发过几份夏令营的介绍，

供同学们自由报名，有书法夏令营、美术夏令营
等。但倒没有听说身边有同学去参加的，至少我
觉得没啥意思，因为平时也在练书法、学画画，难
得有个暑假，何必把自己弄得那么辛苦，再去学
这些东西呢。而且，从介绍的内容来看，也不好
玩，就是写呀、画呀，肯定会很无聊的。”普陀区江
宁学校五年级的小高同学说，暑假里会选择自己
喜欢的内容学习，也会和同学一块玩，是不是参
加夏令营真的无所谓。

长宁区开元学校的小缪同学今天将去江苏
某市参加为期一周的高尔夫夏令营。营地放在当
地一家五星级酒店里，广告称是全程住宿，并配
有 +0小时生活管家照顾孩子起居，餐饮也是五
星级大厨亲自打理的中西美食。负责活动指导的
是一家高尔夫学校，让孩子们在夏令营里学会高
尔夫规则及礼仪、铁杆教学、体能训练、推杆教
学、!洞下场体验等，课余还设有手工 -./、马术、
财商小讲堂、游泳等活动。整个活动的收费高达
近 1&&&元。对此，小缪同学的妈妈陆女士说：“今
年工作比较忙，暑假也没有时间像往年那样带孩
子出去旅游，就随便在网上找了一个夏令营，现
在国内的营业性夏令营基本上都是这个价，主要
还是孩子自己提出想打高尔夫，反正也就一周时
间，她出去玩了，我们家长也可以有一周的省心
时间了。”据陆女士说，自己身边亲友同事里，好

像让孩子报名去参加外省市夏令营的并不多，她
也是认真核实过对方的情况才放心让孩子去的。
相比较，出国夏令营费用就要高出许多，她同事
一个孩子吵着要去英国参加绘画夏令营，也就两
周时间，费用高达近 0万元。据说同事也是争不
过孩子，最终一咬牙交钱放行了。“要是我的孩子
这么固执，我是不会让她去的，毕竟太贵了，这个
钱足够我带她两人去趟英国了。”她说。

然而，对于体量颇大的高中生、中职生群体，
为什么就没什么机构开发出适合他们的夏令营
产品呢？洋泾中学语文教师陆晨虹表示，毕竟小
孩子“好骗”，设计活动的难度不高，组织比较容
易，商家收益也有保证，但高中生就不同了，毕竟
他们都有了一定的学识素养和社会经验，根本不
会把那些没有多少含金量的夏令营放在眼里。其
实商家也着实精明，就拿同为住宿五星级宾馆来

说，低龄孩子对房间设施、餐饮标准一般不会太
高，但高中生则不行了，稍有不达标就一定逃不
过他们眼睛，而且，他们对花同样的价格却得不
到同质的服务很会使用投诉权，这对商家来说等
同于自找麻烦。

另一个原因是，高中生不好管理，夏令营期
间出现逃夜、早恋、通宵不睡觉等情况，都会令主
办方很头疼。因此，这种吃力不讨好的生意做的
人自然就少。陆老师说：“今年浦东的洋泾中学和
进才中学分别接待了来自中国香港和中国台北
的高中生夏令营游学团。从港台方面的组织来
看，那里很多热心教育的名流都对高中生夏令营
给予了热情的支持。所以说，高中生的夏令营如
果能有这样一群社会公益人士伸出援手，就会有
很大的改观。”

首席记者 王蔚

为高中生(中职生开发的夏令营少之又少)))

孩子年龄越小越好“骗”？

备足全程 超强小贴士引来质疑)))

娃娃独自在外 爸妈如何“撒手”？

! ! ! ! 2天 !小时读经、3&天背熟一册英语教材、
%&天让你速成“特种兵”……暑假开始后，沪上
至少有数十家青少年夏令营相继开营。然而，
各种收费不菲的奇葩营背后隐含着不少水分和
猫腻，而且大多又处于监管的灰色地带。
“看看别人家把孩子送去国外游学了，我们

舍不得花几万元钱，但也总不能把孩子天天关
在家里吧，所以，就报了个本市的夏令营。”家
长卢女士的女儿上预备班，上周她在网上查到
了一个诗经班，+&多天一期，每天确保有 !个
小时在读《诗经》，通过微信支付了 $&&&元费
用，暑假第一天就把孩子送了过去，地点就在沪
郊的一个私人会馆里。“我倒不指望像他们宣
传的那样，一个夏令营里要把《诗经》的上半部
熟读 +&&遍，只是不想让孩子一个人呆在家里
太寂寞吧。”

%&天，入驻特战部队，一对一军事教官，科
目有爬铁丝网、翻越高墙、夜训侦查、枪支拆装、
武装泅渡、反恐演习等。别看这个“特种兵夏令
营”收费高达 "!4&&元，但打出的主办单位名头
令人起敬：一个是本市教育部门下属的活动中
心，另一个则是“上海某军事机构”。
而有的夏令营则“实惠”得多，名称就叫“词

汇 ,&&营”“词汇 4&&营”，或干脆叫“新概念英
语一级营”“新概念英语二级营”，换个叫法就是
词汇班、阅读班罢了。不过，即便这个夏令营
“不玩虚的”，但其广告里却又明示，凡推荐别人
参加的，推荐人可获 4&&元至 "+&&元的优惠。

还有，规定每个入营的孩子必须“不得带匕首”，
这一条倒真令人悚然。

现在的夏令营大多处于管理的模糊状态。
前一阵舆论的焦点对准了社会力量教育机构举
办的各种早教班和补习班，教育部门也去取缔
过，但现在换个马甲办夏令营，纯粹是活动性
质，而且还可以外包给旅游公司。但青少年夏令
营，特别是一些学科性质的夏令营，涉及教学、
安全、卫生等各个环节，其实比办班更复杂，教
育、工商、物价、旅游、卫生监督等，又往往处于
谁都能管、谁都难管的境地。浦东新区成人教育
协会秘书长张萍表示，如果认真追究，许多社会
教育机构是不能办夏令营的。她说：“在这些教
育机构的许可证上，其办学类型必须注明是业
余、全日制或寄宿制。一般来说，衡量全日制的
一个标准就是看是否供膳。现在市面上的各种
经营性夏令营，其实就是暑期培训班而已，其寄
宿性质很明显，但绝大多数教育机构都只注册
了业余办班资质，办夏令营基本上是违规的。”
难怪有家长质疑现在有些夏令营几乎变成

了“夏利营”，但活动过后，究竟还有多少实质性
的东西可以较长久地停留在孩子们心中呢？中
国青少年研究中心副主任孙云晓说：“一个好的
夏令营就像夜空里的一道闪电，让孩子突然之
间看清了自己的未来方向，会像一种头脑风暴，
给孩子很多的奇迹以及意想不到的机会，但前
提是要参加一个适合他的夏令营。”

首席记者 王蔚
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! 两个月的暑假!安排有益放松身心的活动!可以让孩子更好地迎接新学期的挑战 图 !"#


