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婚姻课
池 莉

! ! ! !万事万物中，最
必须学习的知识、对
人生最重要的知识，
就是婚姻。因为婚姻
并不是山川河流那样
天生的，它是人为的。人为的，就得去
学习咋个“为”法。很遗憾，中国没有
婚姻课。据说中国的基础教育非常厉
害，比如国际中学生奥数比赛就经常获
奖。可是获奖的中学生，将来不可能和
奥赛结婚，还是要和人结婚；而婚姻这
门知识，他一无所知。正如对航海一无
所知的人，某一天突然被推上汪洋大海
中的一条小船，无疑这是非常危险的旅
程。纯粹是由于无知，婚姻过早地葬送
了多少人!又有多少人在婚姻中同床异
梦有苦难言!

据我所知，不少国家，中学
开设婚姻课。课程名称或许各不
相同，内容大致一样" 主要是
让孩子们步入青春期的时候，充
分了解生理上开始萌动的性、心
理上萌动的情和感情上萌动的爱，关键
是：这些东西与婚姻的关系。婚姻究竟
是一种什么生活方式？一个人究竟如何
与婚姻配偶相处？还有些国家，政府机
构、社会组织、医疗体系以及宗教社
团，形成对婚姻的终身教育与全方位培
训。
众所周知的克林顿白宫绯闻，发生

后第一时间，这夫妇俩首先见到的，就
是婚姻心理医生。英国真格的教堂婚
礼，可不只是我们表面看到的，男西装
革履，女洁白婚纱，好漂亮好漂亮哎呀
我们狂热模仿。事实上，婚礼仪式之
前，牧师已经介入。牧师点对点指导未
婚夫妻再次学习婚姻课，课程 #个月。

牧师会详细告知婚姻
的责任义务以及有可
能发生的种种危险，
包括最常见的厌倦感
和婚外情。 # 个月

后，只有没被吓退的未婚夫妻，才能获
得教堂婚礼。这个婚礼不仅漂亮更是神
圣，这可是宣誓仪式。一对新人在上帝
面前，自愿发誓，效忠婚姻一辈子。如
此，当我们看到一对白发苍苍的老外，
手牵手散步，时不时对视，还经常说老
伴今天更漂亮了。这靠的可不是演和
装，死要面子，给人看的。这是靠婚姻
课，靠从小到大的教育和培养，靠对婚
姻本身的信仰。
尽管这样，事物总是相对的，婚姻

也还是会出现问题。不过一旦出了问
题，双方都懂得理性解决。婚姻
课的知识让人们知道：婚姻破
裂，一定是双方本身不合适了。
只有夫妇感情首先裂缝，外因才
有进入的可能。生气归生气。争

吵归争吵。但一上来就迁怒于第三方，
就像现在大街上经常发生的丑陋奇观：
辱骂殴打所谓的小三。人家那是鲜见寡
闻。只因这又涉及到另一堂社会道德
课，那就是：一个社会，当任何个人，
哪怕是罪犯可以随便被羞辱，那么每一
个人，都有可能随时遭受羞辱。因此，
人人都以羞辱他人为耻、为低能、为下
三滥，法律也绝对不允许。
我们社会素喜流行许多貌似真理的

口号，“知识改变命运”写得大大的，
贴在课堂，灌输学生。而人的短暂一
生，哪些知识是最必须的？哪些知识能
够让人终身受益!我们不作思考。我们
蹉跎岁月。

小小和他的爸爸
徐慧芬

! ! ! !课堂上，老师讲到海洋里的一种动物，就有几个小
朋友抢着说，他们在海洋水族馆里也看到过的，是爸爸
妈妈带他们去参观的。这让张小小心生羡慕，又无从插
嘴，心里痒痒的。
六一儿童节那天，小小就缠着爸爸，要到海洋水族

馆去。这回爸爸倒也爽快，向单位请了半天假，让小小
坐在他的铁骑后，腾腾腾，不一会儿就到了海洋水族

馆。
第二天小小

到了学校里，忍
不住向同学们炫
耀，说爸爸也带

他去了水族馆，他看到了好多有趣的鱼，还有一些小动
物，爸爸还让人家从玻璃缸里抓起来一条鱼，然后把这
条鱼煮成了一大盘很好吃的香辣鱼。
大家很是疑惑，水族馆里的鱼怎么可以随便烧菜

吃呢，你怕是瞎编的吧？小小急了，小小说，我还记得那
条有水族馆的街叫铜川路。小小刚说完，
同学们立马笑了起来，连一旁的老师也
笑了。小小终于明白，同学们说的海洋水
族馆和他去的水族馆，完全是两个世界。

回到家里小小对爸爸发脾气说，你
骗我！真正的海洋水族馆里有大鲨鱼，有中华鲟，你带
我去的地方有吗？

爸爸沉默了一会儿，叹了口气说，孩子，你说的那
个海洋水族馆，我打听过了，一张门票就要一百几十块
钱，我和你一同进去，那要多少钱啊？我们到铜川路的
水产市场，你也算参观了不少海洋动物，我们还吃了一
顿海鲜，才花了不到五十元，你要看的大鲨鱼、中华鲟，
在电视上看看动物世界也一样的。
不不不，那是不一样的！小小嚷了起来。
孩子你还是不懂啊，爸爸在工地上干活，一天才一

百来块钱，妈妈当钟点工，挣的钱也不多，老家的爷爷
奶奶要供养，还有老家上学的姐姐，那个学校里的学生
越来越少，学校也快关闭了，那时候姐姐就要到这儿来
读书，我们的开销就更大了，所以我们现在的钱要一点
一点省着花。你不要想着别人有的你也要有，将来你要

想去看真的，那就看你有没有出息了。
爸爸，我现在读书成绩很好的，不

是也很有出息吗？
你还只有两年级，读书的路还远

着呢！以后一年年读上去，每门功课
都要好，将来考个好学校，好学校出
来才能找个好工作，有了好工作才能
挣大钱，钱多了，想去哪里看看就去
哪里看看，想到海洋里和海洋动物们
亲密接触，只要穿上潜水衣就可以
了。你不是在电视上看到过吗？
爸爸，我将来有出息了，有很多

很多钱了，我就自己造一个海洋水族
馆可以吗？到那个时候，我要让小朋
友们来参观，都不要买门票，不，大
人们来参观，也都是免费的。
哦，那当然是最好了。爸爸摸了

摸小小的头，想了想又说，你现在还
只有七岁，到你读完书毕业出来，真
正长了本事，至少还要二十年吧，再
过几十年，国家发展变化一定很大
呢，说不定到那时候，人们到哪里去
都不需要门票了，孩子们也不懂什么
叫门票了。
真的吗？是真的吗？小小明亮的眸

子里闪着兴奋的光。

广
东
人
吃
粥

任
溶
溶

! ! ! !我是广东人，我和所有广东人一样，
爱吃粥。不过我们广东人爱吃的是有味
粥，绝不是白粥。广东有这么句话"“生怕
食白粥，死怕落地狱。”我们不吃白粥，除
非生了病。

广州有许多卖有味粥的粥店。我记
得过去上海也有很多。北京路江宁路口
东西两侧就有两家广东粥店相对，大上
海电影院对面也有一家，南京路贵州路
口的梁连记也卖有味粥。还有很多广东
粥店，数不胜数。
这些粥店都有一个大鼎煲，煮着白

粥。你要牛肉粥、鱼生粥、及第粥$所谓及
第粥就是三样材料，三及第嘛，这三样食
材是猪肝、猪肚、猪肠等%，他们就在小锅
里放白粥，放在火上，把生的牛肉片、鱼片、猪肝片等放
进去煮一下，滚一滚就完成了。这样煮滚的粥好吃，牛
肉片、鱼片等也好吃，牛肉片、鱼片等都切得很薄，不能
煮得太久。再考究点，就是于粥中放一只生鸡蛋，调匀
它。
早先还有鱼生粥，就是在碗内放很薄的生鱼片，把

滚烫的粥倒进去，鱼片见火就熟，真是好吃，不过为了
卫生，解放后不让卖这样的粥了。
希望大家都吃吃我们的广东有味粥。
上海也有本地粥店，只卖白粥，供应酱菜。过去我

就在浙江路北京路口和西藏路金陵路口看到过这样的
粥店。假使伤风感冒，可以到那里吃点白粥，那不是为
不想落地狱的广东人准备的。

周凯的!告示"

陆其国

! ! ! !周凯是清代道光五年
（&'()年）主政襄阳府的
最高地方长官。还在初上
任时，周知府做的第一件
事，就是如时下所说下基
层搞调研，藉以了解当地
民风民俗和舆情。通过调
研，他发现襄阳府这座古
来文物之邦，贤士、人才还

真不少。但与此同时，他也
洞察到一些严重问题，如
当地民风十分剽悍，一些
乡民为鸡毛蒜皮小事，动
辄拔拳或拔刀相向。至于
因土地财物纷争，更会酿
成聚众斗殴、拼死相残的
恶性事件。周知府深感如
此戾气“实为天理所不容，
王法所不宥”。有几次，周
知府亲自出面，对一些地
方恶性案件进行审讯，由
此发现一个带有普遍性的
现象，那就是几乎所有涉
案嫌犯，“类皆目不识丁之
徒”———这些嫌犯竟然无
一例外都是文盲！周知府
纳闷了：究竟是什
么原因，使这些人
成为“目不识丁之
徒”？
一调查，清楚

了。原来作为“古来文物之
邦”的襄阳府，其周边各乡
村地方既缺少启蒙学堂，
也没有地方乡绅出面办义
学。太多的孩子根本无从
读书识字。随着他们长大，
尤其是到了青春期，遂率
性而为，动则暴粗，全然
“不闻圣贤之大道”，以致
“陷于法而不自知”。因杀
人而被周知府判处死刑的
人犯就不在少数。每次看
到这些“实为天理所不容，
王法所不宥”的罪犯临刑
前绝望而哀怜的目光，周
知府就忍不住会在心里发
问：乡亲父老各有儿女，谁
不爱亲人，并希望他们活

得长久，而愿意其“犯法罹
罪”？！他深感这些人之所
以会走到这一步，症结就
在于对他们“教之不早，厥
性已成，及抵于法，虽悔莫
追”。
当然，这中间也有极

少数重视教育的人家，会
聘请家庭教师教他们家孩

子读书识字。但
他们的邻里亲
族、乡民，大多未
受教育，这些人
粗鲁野蛮，好逞

凶恶斗。如此相沿成习，相
袭成风，仅以少数知书识
礼人家，又岂能影响甚至
改变这遍地陋习？周知府
觉得找到了问题症结，便
开始对症下药。他首先召
集地方上那些知书达礼，
又有心为改变地方陋习尽
力，而且确实有条件的乡
绅；然后以官府的名义和
他们订约。得到他们认可
后，最后便由他出面，出台
了一份《劝谕襄阳士民设
立义学告示》。
“告示”开宗明义，宣

称系“为劝谕设立义学，以
教子弟，以正风俗”。其第

一步即先设立义
学。“今本府特与合
属绅耆士庶约：凡
大小村庄集镇可以
设立义学者，各就

该处共相集议，或一家好
善乐施，或众人集腋成裘，
无论银钱地亩捐输之多
寡，合计每处以四五百金
为率，至少亦须二三百金，
其能捐至千两以上者听。”
又交代，“田地发佃收租，
银钱交典起利，每年一分
行息，其捐数多者可得息
四五十金，以三四十金作
馆师修缮，十金作学生纸
笔（费）；捐数少者得息二
三十金，仅作馆师修缮，亦
可以图久远。”捐助者、受
益者、包括聘请的老师，费
用如何使用，一目了然。周
知府深知，幼儿教育耽误
不得，义学房舍一时来不

及建造，就动员大家“于各
村庄适中之地，或以公所
权作馆舍，或于庙宇暂借
空房，先行延师授读，俾贫
民子弟皆得就近赴馆，早
知礼义”。至于教材，可先
读《圣谕广训》等书，然后
再读《大学》，“俾童而习
之，明夫孝悌为人之道，禁
令立法之严，则入学皆为
秀士，服田尽属良民，教化
风行，讼狱寝息，岂不休
哉？”
周知府用这份“告示”

告诉大家，读书可以知乎
礼，明孝悌，晓廉耻；可以
教人懂得做人之道。读书
可以移风易俗，可以让人
远离野蛮和犯罪———周知
府有此教化意识，不由让
我想起一句耳熟能详的
话：读书不是万能的，不读
书是万万不能的。

真禅长老对佛学研究的贡献
觉 醒

! ! ! !真禅长老平生潜心佛典，对佛
学深有造诣。他十分重视对佛教学
术的研究。

真禅长老深深感到，数千年的
佛教文化遗产亟待整理，当代出现
的一些新的佛学理论也值得深入
研究。在《佛教与文化———对信众
的一次讲话》中，他说：“从历史
上看，佛教的兴旺不兴旺，发达
不发达，主要是看佛教思想文
化的传播与发扬怎样。我们说，
隋唐是我国佛教的全盛时代，
主要是那时候佛典的翻译规模空
前，同时高僧辈出，独立撰著佛教
著作之风盛行。所有他们撰写的佛
教著作，在数量上要比从印度翻译
过来的佛典多得多。又如，我们说，
民国年间，是中国佛教在近代的复
兴时期，也是指那时的佛学大师和
居士们撰著了大量著作。”从历史
的经验出发，真禅长老提出：“我们
今天弘传佛教，不仅仅是开放寺
庙，供信徒瞻礼和供游客游览。主
要还是要继承和发扬佛教文化，要
撰写佛学著作，整理佛教经典，发
挥佛教义理，特别是要发扬佛教义
理中积极的部分，为我们今天四个

现代化服务。”为此，真禅长老常在
繁忙的法务活动和国际交往之余，
抽出时间撰写佛学著作。

自 &*+*年就任上海市佛教协
会会长和玉佛禅寺方丈到 &**)年
圆寂，在短短的 &+年中，真禅长老
先后出版了《玉佛丈室集》&,集和

《上海玉佛禅寺丛书》(+种。此外，
尚出版有《佛法·社会·人生》《禅宗
佛学思想论集》《真禅禅藻集》和
《玉佛禅寺》画册等。主编的著作有
《上海玉佛禅寺建寺一百十周年纪
念特辑》《河南开封大相国寺佛像
开光、迎奉藏经、方丈升座纪念特
辑》《持松法师论著选集》《应慈老
法师圆寂三十周年纪念文集》等。
这些著述和文章，内容丰富，涉及
面广，既有关于阐述佛学理论方面
的著作，如《论人间净土》、《佛学·
社会·人生》等-也有注释佛教经典
方面的著作，如《般若波罗蜜多心
经讲义》《大方广佛华严经普贤行

愿品浅释》等；既有关于参访、弘法
方面的著作，如《玄奘求法之路巡
礼记》《西藏朝圣记》《云南参访记》
等，也有关于国际交往方面的著
作，如《澳洲弘法纪行》《天竺纪行》
《泰国弘法记》、《欧洲七国弘法记》
等；既有关于高僧传记方面的著
作，如《缅怀禅门尊宿虚云老和
尚》《纪念太虚大师诞生一百周
年》《在亲近圆瑛大师的日子里》
等，也有诗词方面的著作，如《真
禅禅藻集》等。
所有这些著作，都贯穿着一条

爱国爱教的红线，其中尤以《佛法·
社会·人生》一书最为典型。该书共
收文章 &.篇，其中有一篇题为《谈
谈佛教与中国特色的社会主义社
会相适应的问题》，可说是真禅长
老著书立说的宗旨。在这篇文章
中，真禅长老对佛教与社会主义社
会相适应的可能性与现实性，都作
了理论上的探讨，得出了佛教一定
可与社会主义社会相适应的结论。

苦瓜人生
钟 芳

! ! ! !苦瓜也叫君子菜，它无论和什么菜在一起炒、煮、
炖，都只苦自己，别的菜不会沾一丝苦味；父亲也是这
样的人：宁愿苦自己，不愿苦别人。
就是这样一种其貌不扬、食之奇苦的瓜，却碧翠透

明，金玉美质，让父亲最为青睐。因此，父亲退休后回到
了乡下。在每年草长莺飞的春天来到时，他就在房前屋
后的空地上种上苦瓜。
夏天的餐桌上，总少不

了父亲亲手爆炒的苦瓜，或
独炒或炒鸡蛋或炒干鱼。望
着那一小堆苦瓜，母亲总叹
息地说父亲生来命苦，八岁时就没有了爹，饱尝人间沧
桑之苦，还要去吃这难以下咽的苦瓜。
父亲平凡了一辈子，但他很满足，认为自己为子女

成长所受的苦是值得的。在艰难岁月中，把我们兄妹拉
扯大不容易，看着我们一个个有出息、过着安稳幸福的
生活，他也觉得自己是幸福的。他常对他
的朋友们说，他拥有的几个好儿女，就是
他此生的最大财富。
苦瓜由青变白再变红，这是一个成

熟的过程。父亲有意多等待些时日，让苦
瓜变红，为的是多贮存些瓜种。其实熟透的苦瓜，咧开
了嘴，露出一排绯红的果肉，就如一朵美丽的红花，等
候在旁的我抢在父亲之前，高兴地摘下苦瓜，掰开皮，
露出丰厚红软的果肉来，小小的馋嘴忍不住尝了一口，
呀，好甜，清香纯正的甜，咽一下，直渗到骨子里去了。
我有点百思不解，便问父亲，父亲告诉我说，这是苦瓜
的本质———一生漫长的等候，终于苦尽甘来。

一年的苦瓜由鲜嫩变枯老，一年的苦瓜藤由翠绿
变枯萎。父亲也一年年变苍老了。很多时候，我看见父
亲坐在屋前的空坪上，坐在苦瓜生长的土地上，像深深
怀念谁似的。我想，是不是这一生清苦而淡然的苦瓜让
父亲变老的？随着年龄的增长，我渐渐明白了父亲的苦
瓜情结，自己也喜爱上它了。
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