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! ! ! ! !月 ""日，在静安区孙克仁老年福利
院，“慈善传承，不忘初心”———"#$%年“不老
心”为老服务项目公益分享会召开。

上午 &时许，在温馨、祥和的气氛中，本
次公益分享会拉开帷幕，首先由志愿者们为
静安区孙克仁老年福利院的老人们送去了
手指按摩器、《老年人学微信操作手册》和文
艺节目。贴心温暖的举动和精彩纷呈的节目
拉近了志愿者和老人们之间的距离，获得在
场老人的交口称赞。

慈善故事众人分享
在欣赏了《“慈”、“益”解析》公益宣传片

后，本次公益分享会邀请到本市“老中青三

代公益人”———上海市“慈善之星”、市北中
学学生陈彦颖，上海市杰出志愿者、上海众
谷公益青年发展中心理事长张斌峰，以及
"#'%年“不老心”代表、静安区社会组织联合
会会长顾维民，分别作了《唱响豆蔻年华的
公益之歌》《“爱传递·再生电脑教室”公益项
目分享》《从事慈善让人变得更加年轻》的慈
善故事分享。虽然他们在不同的领域默默耕
耘，但他们参与慈善、感受慈善、宣传慈善的
行为，完美地诠释了“慈善传承，不忘初心”的
主题，受到与会人员的一致认可和好评。随
后，上海小小践行家小记者采访(位嘉宾。

上海市慈善基金会静安区分会秘书长
杨烨烽、辉瑞投资有限公司高级企业事务经

理胡艳、静安区孙克仁老年福利院院长陈大
为一起为志愿者们颁发“志愿服务证书”，为
本次公益分享会画上了圆满的句号。

公益项目关注老龄化
自 "#'"年，辉瑞公司在美国启动了 )*+

,-.项目，该项目旨在与各界携手应对“老龄
化”这一全球性的挑战，促使各个年龄段的
人群思考变老意味着什么，对其健康采取更
为积极主动的措施。

上海作为全国第一个进入老龄化社会，
是目前全国人口老龄化程度最高的特大型
城市。老年人群的精神情感需求、健康意识
的提升也是值得社会广泛关注的问题。为了

倡导老年健康生活方式，辉瑞中国支持上海
市慈善基金会于 "#'/ 年起在上海市开展
“不老心”公益项目，激发老年人树立积极的
生活态度，提高自我保健意识，创造全社会
关爱老人的氛围。

据悉，“不老心”为老服务公益项目是由
辉瑞投资有限公司支持，《至爱》杂志、静安
区慈善基金会共同合作开展的。项目在《至
爱》及《012345》开设由辉瑞中国支持的“不老
心”专栏中采访健康乐观老年人，旨在向公
众传递“无惧年龄，活出精彩”的理念，激发
老年人树立积极健康的生活态度，提升自我
保健意识，创造全社会关爱老人的氛围。

本报记者 李一能
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! ! ! !本报讯 （记者 李一能）!月 $!日下
午，由耐克公司资助，上海市慈善教育培训
中心主办的“耐克姚基金青少年草根篮球”
项目专项工作会议在培训中心举行。
中心副主任严治俊和项目组成员赵勇、

于菲、徐昕等出席了工作会议，草根篮球各
培训点的管理老师、志愿者和看课员 :;余
人参加了会议。专项工作会议由上海市慈善
教育培训中心项目部主任郑楚荣主持。
会上，上海市慈善教育培训中心副主任

严治俊回顾并感谢耐克公司对草根篮球项
目的大力资助，草根篮球项目是由耐克公司

与中国篮球巨星姚明及姚基金合作，选拔和
组建由外籍篮球主教练和中方助理教练组
成的优秀篮球教练团队，利用在上海所选定
的几十个社区篮球场，针对 %.'"岁的青少
年进行周末篮球培训，让小朋友在社区参加
篮球活动和训练，对少年儿童普及篮球基础，
激发孩子们对篮球运动的兴趣和热爱。项目
为每个训练班选配一名外籍篮球主教练和
一名中方助理教练，通过外教的执教提高孩
子们的英文口语能力，提升参与篮球运动的
兴趣和篮球运动水平，加强家长与孩子的体
育互动，提高青少年的身体素质。

! ! ! !本报讯（记者 李一能）!月 '7日，本
市 /;;名受助中小学生、进城务工子女、社
区老人和慈善义工代表来到天蟾逸夫舞台
欣赏了由上海京剧院文艺慈善义工分队带
来的《五百年后孙悟空》。
今年是生肖猴年，上海市慈善基金会、

上海京剧院和天蟾逸夫舞台共同主办了“同
在蓝天下———上海京剧院 ";'%年暑期慈善
义演活动”，剧目特选由著名京剧表演艺术
家严庆谷担纲主演的《五百年后孙悟空》，为
观众送上艺术欣赏和欢乐。
《五百年后孙悟空》讲述了唐太宗李世

民得观世音点化，派高僧玄奘西天取经。行
至五行山遇见孙悟空，唐僧救出悟空，收为
门徒。师徒途中遇六贼偷盗，悟空戏而杀之。
唐僧怒责悟空杀生，悟空见师父是非不分，
辞师而去。观音赐唐僧金箍，并授“紧箍咒”。
悟空得龙君劝说去而复返，唐僧诱悟空戴上
金箍，将其约束。盘踞鹰愁涧的小白龙误将
唐僧坐骑吞食，悟空大战小白龙，观音赶至，
点化小白龙化为白龙马，随唐僧同往西天。
演出开始前，上海京剧院院长单跃进和

上海市慈善基金会区县与义工工作委员会
副主任徐佩莉分别致辞。
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