
里约人物
! ! ! !她双手一撑，奋力一跳，在空中翻腾
一圈，当人们都准备为这个全场高难度动
作欢呼时，落地时丘索维金娜却坐到了地
上，最后她只拿到了第七名。

成绩其实早已不重要，重要的是：她
还在。今晨的女子跳马决赛，许多人只为
她而来。在这个赛场，她是最亮的明星、最
棒的英雄。但当她走入混合采访区时，所
有人却都在向她行注目礼。

不过短短三十米的路程，丘索维金
娜竟然花了足足四十分钟。几乎每移动
半米，她就会被各国媒体记者拉住，请她
说说自己的故事。就连拿到金牌、体操界
最红的美国名将拜尔斯，也完全被晾在
了一边。
今年，丘索维金娜已经 !"岁，在 #$岁

就被称为老将的女子体操界，她简直就是
一个大大的“异类”。

到时候离开了吗？赛后，在
接受记者采访时，她豪迈地喊出
一句：四年后我们东京再见！她
的励志人生，仍将继续。

一段
她第一次参加奥运会，还
是 "%%&年的巴塞罗那，距
今已经整整 &!年。

按照业内人士的说
法，在靠吃青春饭的
体操行当，一个人的

职业生涯居
然可以延续
三十几年，

这无异于人类活两百岁。奇迹？丘索维金娜
真的做到了。

'%%&年巴塞罗那奥运会，丘索维金娜
代表独联体参赛；"%%(、&$$$、&$$!三届奥
运会，她代表的是乌兹别克斯坦；&$$)、
&$*&年，丘索维金娜代表德国出战；而这
一次里约奥运会，她又代表乌兹别克斯坦。
一个人，七届奥运，几人能行？

对丘索维金娜来说，能够形容她的已
经不是“妈妈级选手”。“她们都叫我奶
奶。”她笑着说，“但是在比赛中，我们都是
平等的，无论你是 *+ 岁还是 !, 岁，这都
不要紧。”
当丘索维金娜站在记者面前，不到半

米的距离，可以清晰地看到，岁月在她脸上
留下许多痕迹，那瘦削的脸庞、深凹的眼
窝，还有粗糙的皮肤，都在无声地述说着过
去的艰辛和她的坚强。她不是最美丽的体
操选手，却是最令人动容的一位。
只怕心老，不怕路长。她，真是一个不

老的传说。

一个
如今，当她站在场上，奥运已不再是比

赛，而是一部关于爱与传奇的电影。有关她
的故事，或许人们已经听到过很多遍，可永
远不嫌再多听一遍。每一次，都可以当做心
灵的洗礼。

她的运动生涯有着无比美妙的开始，
*+岁时就代表独联体在巴塞罗那拿到一
枚女团金牌。*%%(年，&*岁的丘索维金娜
在亚特兰大奥运会后退役，嫁给乌兹别克
斯坦摔跤选手巴克德尔，带着数枚世界级
金牌和三个以她名字命名的体操动作离开
了赛场。
但命运跟她开了一个大大的玩笑。大

儿子阿里什三岁时就开始咳血，随后被
查出患有白血病。为了给儿子治病，卖车
卖房仍不够，丘索维金娜选择复出，通过
比赛赚取医药费。那时的她从不避讳，甚
至说得赤裸裸：“一枚世锦赛金牌等于

-$$$欧元的奖金，这是我救儿子唯一
的办法。”

乌兹别克斯坦的医疗
条件有限，有钱也未必治
得好，德国的一家俱乐部
向她抛出了橄榄枝，

她们举家到了

德国。后来出于感恩，她决定改国籍，帮德
国拿金牌。&+岁的年纪，当其他体操选手
早就过上相夫教子的安稳生活时，丘索维
金娜却开始朝全能型选手发展，原因很简
单：项目越多，奖金就越多，儿子就越可能
活下去。当别的运动员专攻单项时，她会把
四个项目全报上。丈夫后来也放弃了摔跤
在家全心照顾儿子，全家人的生活都维系
在她 *./-米的身体上。

为了赚钱，丘索维金娜只能从早到晚
地在空中飞来飞去，有比赛就去参加。&$$&
到 &$$/年，大概是她此生最提心吊胆的几
年，不敢受伤，不敢生病，更不敢退出。儿子
没好，她不敢老。
好在功夫不负有心人，在丘索维金娜

的努力下，儿子已经基本痊愈，不用再接受
治疗。如今，阿里什已经 *+岁，长得很像妈
妈，也特别喜欢运动。谈起儿子，她会一脸
幸福，“他很好，喜欢打篮球。”
倾尽半生光阴、耗尽全部力气给儿子

治病，丘索维金娜堪称奥运赛场上最伟大
的母亲。这样的故事，足以令人飙泪。

一种
比赛结束，想要以全场最高难度博金

牌的丘索维金娜最终没有如愿。
她为爱而战，为小爱，也为大爱。&$*-

年，她申请重新代表乌兹别克斯坦征战里
约获准。在更早之前的 &$*$年广州亚运会
中，她以客座教练的身份带领乌兹别克队
参赛，与祖国的姑娘们一同拿下了女团铜
牌。“能代表乌兹别克斯坦参赛，我感到非
常骄傲，这是我出身的地方。我在这里开始
了自己的体操生涯，我也想在这里结束自
己的体操生涯。”这是叶子对根的诉说。也
许你曾远去，也许你曾漂泊，但心中存留一
份永远的牵挂。在乌兹别克斯坦，有点名气
的运动员移民是流行的做法。但丘索维金
娜说：“如果不是孩子的病，我从来没想过
移民任何地方。我哪儿也不想去，到哪里都
记得自己的故乡。”作为一个母亲，她赴德
国为儿治病，是小爱。作为一名斗士，她没
有一刻放下过祖国，这是大爱。
她的身上，写满了大大的爱。之前是爱

儿子，如今是爱国家。角色不同，情怀依旧，
让人肃然起敬。
“这会是你最后一届奥运会吗？”在丘

索维金娜转身离开前，记者赶忙追问。她一
回头，“四年后，我们东京再见！”

特派记者 关尹

!本报里约今日电"! ! ! !如果不是来里约#真没想到还

有机会见到丘索维金娜#还有机会

向这位传奇人物致敬$

!""#年的北京奥运会上就见

过她$那时她 $$岁#在体操赛场已

经是神一样的存在$ 她奋力一跳#

为德国斩获一枚跳马银牌#很多人

以为那是她参加的最后一届奥运#

包括我在内$

#年过去#她已经 %&岁了$ 她

还在#她的难度竟然还是最高$ 这

是怎样的一种震撼% !$金在手的

菲尔普斯固然伟大# 可谁能说#年

过不惑&奋战七届奥运的丘索维金

娜比'飞鱼(逊色% 某种程度上#这

种从不轻易放弃

的坚持更难得& 更伟

大#尤其在世人了解了她

为儿子而战的故事之后$

赛后的混合采访区里# 让人

印象最深的场景便是# 世界各国

的记者争相采访丘索维金娜$她只

是第七名# 却又是最受欢迎的一

位$

人们对丘妈的敬仰&尊敬&崇

拜# 已经超越了金牌# 超越了成

绩$在她身上#就是奥林匹克精神

的最好诠释# 她就是最美的一道

风景# 她就是人们心目中无可替

代的冠军$

退 场

时# 丘妈大声

说# 四年后东京再

见$ 我在想#如果她还要

比一届甚至再下一届奥运#是多么

了不起的奇迹$ 实在不可思议$

关尹
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致 敬

里约手记

! ! ! !之前为儿子!四处参赛"如今为国
家!继续征战"当初是小爱!如今是大
爱!更令人敬佩# !"岁的$奶奶级选手%

丘索维金娜亲口对本报记者说&&&

四年后，再见！
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