
! ! ! !《小淘气尼古拉最新版》中的小淘气尼古拉跟
儿子哲哲脾气很像，也是哲哲六岁左右读到的。

该书由法国天才作家勒内·戈西尼和画
家让!雅克·桑贝共同创作，描述了一个不谙
世事、没有心机、学习一般也没有特殊才艺的
淘气男孩，但他却有着许多孩子所没有的善
良与童趣的故事。而且，书中处处有着一种狡

黠的法国式幽默。
哲哲很喜欢这个故事，因为“我学习也不

好，也是淘气包，看到尼古拉就像看到了自己”。
一天，路过一家玩具店，哲哲照例在柜台

前看了看玩具，没让我买，也知道我不会给他
买。出来后，他很忧伤地叹息：“哎，你要是乔
方的爸爸就好啦！”“为什么这么说？”“因为

啊，乔方的爸爸很有钱，总是给乔方买很多玩
具。”世界上任何一个小孩都喜欢乔方那样有
钱且舍得花钱的老爸，而拥有天底下所有的
玩具，应该是每个孩子的梦想。

告诉哲哲：“可惜我不是，即使是，我也不
会买。”轮到他反问我了：“为什么？”“因为有
个人以前说过，东西一多了就会腻。”小家伙
讪笑，没再言语。

为人父母，也要学会活学活用，用这招应
对小孩最有效了。

! ! ! !自 "#$%年 &月起，国图少儿馆特别启动
了“优秀童书新书目”的推荐工作。本书目针
对当年大陆地区出版的优秀童书，对当年出
版的童书进行遴选与推荐。本书目每季度推
荐文献 $'种(册，涵盖文学、科普、艺术等内
容，涉及亲情、友情、自我认知、环境变迁、逆
境成长等多方面内容，倡导积极向上的生活
态度与坚定执着的进取精神。
本书目设有阅读年龄建议，便于各学校、

家庭根据各自情况及儿童特点，开展相应的
个性化阅读活动。
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! ! ! !萧袤是湖北的童话作家，已出版《长牙鼠
奇遇记》《外星人手记》《波波熊的故事》等童
话集或长篇童话三十余种。他还是中国作家
中最早尝试图画书创作的，《西西》与《青蛙和
男孩》都获得了丰子恺儿童图画书奖，另一本
《驿马》也得到很多好评。他很快又转向了“桥
梁书”创作。因为零到七岁的孩子最适合看图
画书，但六七岁以后，已经上学了，自己能阅
读了，身边还是只有图画书，这就不是很正常
了。他们的阅读应该深化，这时就很需要那种
又有图又有一定文字量，能让孩子自己阅读
的书，作为他们走向书的海洋的“桥梁”。
《书虫和他的书》（明天出版社 "'$)年 )

月版）就是这样的书。这是十分适合六七岁
孩子读的，几乎每页都有图，文字略多但浅
显生动，刚识了一些字的孩子一读就懂，还
能读出味来。此书最成功之处，一是能让孩
子感受亲切的幽默，二是能激发孩子有趣的
想象。它写一只书虫在追一本书，书虫是要
吃书的，书很害怕，不想让它吃，就逃。书虫
找不到书，哭了，书有点可怜它，又出现在它
面前；但真要被它追上了，它又逃。书扔下一
个词，就能变一样东西，它扔下了滑梯、秋
千、翘翘板……书虫贪玩，一玩就忘了书，但
肚子一饿又来追书了。这里的书和书虫，分
明都是孩子，小读者一看就知道它们和自己

的相似相近，所以最能体会其间的幽默。但后
来，书虫被翘翘板弹到半空，它摔下来要摔死
的，书一下子紧张起来，连忙张开书页来接
它。随后，一个故事就变成了九个故事，情节
都从这里开始，进展却各不相同：有的是被书
接住，书虫住到了书里，每天吃书，和书难分
难解；有的是被书不小心压扁了，书急得想尽
办法救书虫，书虫心安理得让自己受宠；还有
的是书虫掉到一半，和小鸟一起飞走了，害得
书到处找书虫……这样的故事充满想象力，
孩子看了几段后，自己也会情不自禁编起故
事来。故事本身是温暖有趣的，自编故事的狂
喜更能增添阅读乐趣。那些已养成了读图画
书爱好的孩子，在读几本这样的桥梁书之后，
自主阅读就不会再是畏途，而只能是一座充
满趣味和笑声的美丽乐园了。

! ! ! !在国内做童书编辑的时候，时常有好友
来要童书推荐书单，这些朋友有医生、审计、
记者……似乎只要不是图书编辑出身的家
长，都对该给孩子看什么书很迷茫。虽然市面
上的书单已然很多，但也正是因为多，似乎又
让家长们陷入了对书单筛选的雾水中。
在国外的这段时间，我忽然有了种自己

不被需要的失落感———即使知道我是童书编
辑也没人要我给他们的孩子推荐书。难道这
里的家长们都受过良好的阅读训练，有自己
的阅读选择吗？面对我的疑惑，他们几乎不约
而同地回答“交给学校”。

新西兰学校十分重视培养孩子的阅读
习惯，小学阶段有着一套系统的分级阅读的
办法。对于较低年级的孩子，主要由老师来
筛选推荐书单。但这份书单并不是“大锅
饭”，同一个班级的书单，也会被分成不同的
阅读等级，不同等级的书贴着不同的颜色或
者数字签，老师会根据每个孩子的阅读能
力，给他建议的等级，如果孩子阅读能力提
高了，就可以升级，这对孩子而言就像做游
戏一样有挑战也有鼓励。而高年级的孩子则
有更多地自主选择，可以读自己感兴趣的
书，老师和家长并不太干涉他们的阅读。但
老师也会不定时检测孩子的阅读能力，再在
一套系统的记录表上记录每个孩子的阅读
能力和进度。
除了学校，图书馆的书单在新西兰，以及

更多西方国家，可能都是最权威最被信赖的
推荐了。在前不久参加的新西兰亲子活动“家
庭日”上，国家图书馆的展台上人络绎不绝，
这个展台只有一项服务，就是给孩子和家长
阅读建议。这种服务是一对一的个性化服务：
带着孩子来跟他们聊聊，他们会据孩子的性
别、年龄和喜好专门给他们列一份适合他们

的书单。不过这种个性化服务，大概也只有地
广人稀的国家才能享受了。国家图书馆并不
出公共书单，如果需要一份公开免费发行的
公共童书书单，可以找惠灵顿市立图书馆。市
立图书馆的公共书单每四年出一份，它综合
了图书馆员的推荐和市立图书馆的实际借阅
数据，所以较好地代表了专业意见和小读者
喜好。这份书单按内容分为 $'个子书单，分
别为探险、动物、漫画、经典童话、幻想、历史
类、侦探悬疑、世界主题，还有两个很特别的，
一个是恐怖小说，另一个直译过来是“不情愿
的小读者”类，大抵指那些还不太爱读书的小
淘气包。恐怖小说类的书单中有幽灵鬼魂等
真正看起来恐怖的题材，有“鸡皮疙瘩”系列，
也有《女巫》这种带着偏幽默半夸张的“恐怖”
小说；“不情愿的小读者”书单则包括了《淘气
包亨利》《歪歪小学》等。
当然也有一些来自社会的书单。有的市

区主要的连锁书店里，童书的书架是分年龄
陈列的，在每个年龄的书架上，有这个年纪的
一份书单，主要根据销量排序。有些儿童阅读
公益组织也有自己的书单，这些书单可能更
细致，除了一般年度的推荐，还会有圣诞节礼
物书单等比较实用的服务。
在童书市场更为活跃的美国、英国等国

家，各类书单的维度似乎更多元，公共机构、
媒体、书店都有自己的推荐书单，但一般还是
以图书馆推荐为权威。而媒体或其他组织的
推荐，大多要说明自己的书单是通过什么样
的统计或研究得出的。

不过不论选择什么样的书单来参考，根
据新西兰图书馆馆员的建议，还是始终要把
孩子的兴趣放在第一位。只有让孩子享受到
阅读的乐趣，他们才可能自愿走进阅读大门，
成为一个受益无穷的读书人。
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这部作品是八度凯迪
克奖获得者桑达克自写自
画的一部极具幻想色彩的
文学作品。首次出版于
$*+,年。这是桑达克自《野
兽国》之后创作的很有其个
人风格的作品。整个作品充
满诡异的韵味，但是又让人
充满好奇之心，忍俊不禁想
探寻下去。书里的主人公是
一只名叫珍妮的锡利哈姆
梗犬，她拥有一切，可又并
不满足于眼前的一切。她觉
得生活中一定还有点别的
什么！于是，在一个漆黑的
夜晚，她抛下了属于她的窗
户，吃掉了羡慕她的那盆花
儿，离开了爱她的主人……
拎上手提箱（装着她舍不得扔下的东西）
踏上了寻索之旅。

这是个新奇、温柔且精巧的故事。它
的写法像法国小说家马塞尔·普鲁斯特的
自传体，故事隐喻深刻：如果你生来狂野，
或者在某些方面表现十分古怪，不用去理
会这些，只要还有勇气相信你的想象，你
依然被大家所喜爱。
这个故事里的插图，虽然是黑白的，却

十分精美而极富想象，不改桑达克那极具
诱惑的艺术魅力。

! 生活中一定还有别的什么 莫里斯&桑达克 作

! ! ! !我们来说说图画书里的鲜艳颜色。这是
很多图画书里都有的。它们是图画的语言，是
图画里的情感和别的丰富意味、丰富象征。

不过我们先不讨论得这么深奥。因为一
个孩子的眼睛是不容易看得见这些深奥的。
他们看见的是这些鲜艳的本身。是红，是黄，
是绿，是蓝。是粉红，是大红，是紫红，是橘红。
是咖啡，是雪白，是碧绿，是乌黑。乌黑是鲜艳
和美吗？那么可以看看乌黑的头发、乌黑的眼
眸、乌黑的水墨，很多别的鲜艳也是来自乌黑
的掺调和配合。

一个孩子看见的故事是在这些颜色里
的。他们阅读的是鲜艳的叙述。

这是能辉映他们心情的。辉映他们的口

味。辉映他们的性格。
这都是非常重要的辉映。
一个阅读图画书的孩子，长大了，也许很

会布置房间。会挑选窗帘的颜色，春夏秋冬的
阳光都能匀畅透过，既有诗的朦胧，也有诗的
亮透。

他们如果设计，设计城市，设计房屋，设
计道路边的栅栏，设计咖啡馆和酒瓶子，设计
大会标小招贴，那么会千篇一律、颜色萎靡吗？

一个记忆里有丰富颜色的人，那么颜色
就是他性格里的光亮，就是很微妙的日出和
星星闪耀。

人不可能天天顺意。一年四季不可能总
是艳阳当空。天空的太阳经常是不知道跑去

哪儿了，糟糕的感觉却是不知道从哪儿跑到
心里来了。还可能有更大的惊扰和危难。所以
自己性格的光亮才是每一天的真正的太阳，
才是一生高挂不落的照耀。

我相信为儿童的图画书刚刚诞生的时
候，并没有什么“真正的太阳”“高挂不落”这
样的意愿，但是当图画书被越来越多的颜色
抹上，图画书成为孩子最“盛装”的书和鲜艳
的阅读以后，这样的明亮的意义，这样的照耀
的意义，就是真正的有了。

我甚至很愿意猜测，阅读鲜艳的图画书
的孩子，记忆鲜艳、性格也鲜艳的人，情怀都
阔大，小里小气的事情没有兴趣。

一个很小的孩子，也许并没有读懂、听懂

图画书里的故事，也不能理会颜色的意思，可
是他会用手摸颜色，摸鲜艳，颜色和鲜艳是可
能摸到记忆里去的。人长大，记忆长大，颜色
也会长大。摸，也是阅读。
《下雪天》里的彼得，穿着一件红斗篷走

到雪地里，走进他天真、诗意的游戏。一个孩
子其实是未必阅读得出这诗意的，对于“天
真”，他也未必稀罕，因为他自己也是天真的。
一本这样的杰作，一个很小的孩子，如果他读
了，只是非常想下雪，像彼得一样可以穿着漂
亮的红斗篷到雪里去玩，去踩脚印，去把树上
的雪拍下来，去堆一个雪白雪白的雪人，他可
以很红很红地站在雪人的跟前，那么他的阅
读其实就非常有诗意了，就是有了快乐的收
获。阅读了一本图画书，心里便想念那雪白雪
白和很红很红，阅读的意义就已经不小。我们
难道还非要更多更多吗？

很白很红很多的鲜艳 " 梅子涵
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