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上海新闻 A7

! ! ! !本报讯（记者 施捷）复旦大学
附属华山医院射波刀中心开展射波
刀“照射治疗”!年，迄今已完成包
括海绵窦海绵状血管瘤、脊髓脊柱
肿瘤以及肺癌心包膜转移、贲门癌
吻合口及淋巴结复发、肝癌门静脉
血栓等疑难病例，临床总数超过
"###例，治疗病人数为亚太地区第
一、全球第三。
在今天由中华神经外科医师协

会神经放射外科专家委员主办、复

旦大学附属华山医院协办的“射波
刀放射神经外科国际研讨会”于申
城举行的同时，被誉为操作更简便、
追踪和治疗精度更高、治疗时间更
短的第五代 $%&射波刀，在华山医
院东院正式投入临床使用。

华山医院神经外科副主任、射
波刀中心主任潘力教授介绍说，射
波刀利用先进的影像技术将高能的
放射性聚集到病灶靶区，从而摧毁
或者是控制病灶的生长，延长病人

的生命。尤其是对位于中枢神经系
统临近重要功能区脊髓、脊柱以及
体部的重要功能区的肿瘤，它有着
良好的高精度立体定位放射外科
的作用，可以精准地、在比较短的
时间内对肿瘤进行控制，从而增
强我们战胜疾病的信心。

'##(年引进第三代射波刀以
来，华山医院射波刀中心开展了血
管内栓塞联合射波刀治疗复杂的大
型脑动静脉畸形、射波刀“剂量雕刻

技术”治疗颅底脑膜瘤、射波刀联合
常规放疗治疗脑干肿瘤等，并开创
性地开展了射波刀分次治疗巨大海
绵窦海绵状血管瘤（完全替代了外科
手术），以及射波刀联合贝伐珠单抗
治疗肠癌脑转移瘤和原位复发的脑
转移瘤、射波刀联合靶向药物治疗
肺癌等，均获得了良好疗效。"###余
例患者中，")*以上涉及颅内及颅底
深部的肿瘤，其余为体部立体定向放
射外科治疗，其中又以肺部居多。

本次射波刀国际研讨会以“创
新+多元”为主题，吸引了一批国内
外著名神经放射外科领域的专家前
来作学术交流。华山医院射波刀中
心率先提出采用射波刀 %,-. 技
术，对位于颅底深部及直径大于 /

厘米的巨大型海绵窦海绵状血管
瘤病变进行治疗，以及大大拓展了
放射外科临床适应证的脊髓脊柱
肿瘤射波刀治疗“华山经验”，无不
成为与会者热议的焦点。

射波刀治疗病人突破 6000例
华山医院经验引起莅沪参加国际研讨会专家关注

! ! ! !本报讯 “心律失常新理论新
技术”学习班今天上午在徐汇区中
心医院学术报告厅开班，有来自全
国各地近五十个医院的 )## 余名
临床医护人员参加学习。学习班邀

请到了葛均波院士和朱福教授、孙
兴国教授、吴宗贵教授、沈卫峰教
授、钱菊英教授、李毅刚教授、周京
敏教授等国内知名专家。

据医院执行院长朱福介绍，自

葛均波院士工作站落户徐汇区中
心医院以来，以中科院院士葛均波
教授为核心，以复旦大学附属中山
医院心内科、心研所等国际国内专
业资源为依托，以院士及团队定期

疑难病例会诊、手术指导及演示、
教学及查房、科研指导等方式，大
力培养心内科人才队伍，提高心血
管领域的临床医疗技术，搭建高层
次的基础研究学术平台，为医院心
血管学科的发展提供了强有力的
支撑，促进医、教、研工作的全面提
升及跨越式发展。 （苑斑）

! ! ! !本报讯（记者 施捷）上海交大
医学院附属仁济医院院长李卫平教
授强调，护理在医疗服务中越来越
重要。在“十三五”期间，仁济医院将
努力将“医护比”提升到 012。

李卫平是在昨天开幕的“优质
护理———合作，发展，共赢”国际护理

论坛上作这番表示的。他说，在医疗
任务日益繁重的前提下，我们更要
关注护理事业的发展，关注护理学科
的发展，关注护理人才的培养，合作
共赢共同推动护理事业的发展。
据论坛透露，230)年底，我国注

册护士总数达到 42/56万，上海注册

护士已经超过 (5)/万人。上海注册
护士数在过去 )年间增加 4)5'/*。
目前上海医生与护士的比例也已提
高到61656!，在三级医院医护比例达
到 6165)/。上海护士队伍中大专以上
学历的护士达到 "(56'*，其中本科
以上学历的护士占到 6/5)*。

国际护理论坛大会主席、仁济
医院护理部主任杨艳介绍说，在
“以患者为中心”的指导思想下，如
何从预防、营养、治疗、康复等多个
维度，建立跨学科跨部门的合作，
是当前国际护理发展的关注焦点。
随着新的专业结构的形成和护士
形象的提高，医护关系已经由最初
的主导+从属模式，逐渐向并列+互
补模式转变。

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）第九届
全球健康促进大会将于本月 '6至
'/日在沪召开。((3名志愿者昨天
在上海外国语大学宣誓上岗。
本次大会由国家卫生计生委和

世界卫生组织联合主办，上海市人
民政府承办。大会以“可持续发展中
的健康促进”为主题，提出了“人人
享有健康，一切为了健康”的口号，
6!3多个世界卫生组织成员国的政
府高级官员、相关国际组织高级官
员和健康促进领域的高级专家将受
邀出席。
据悉，志愿者将充实在现场支

持、注册接待、宣传处、医疗支持等
6)个工作组。

服务全球健康大会

!!"名志愿者上岗

办心律失常新理论学习班

“医护比”将提升到1:2仁济医院
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