
! ! ! !她，是伟大的运动员；她，更是伟大的母亲。
!"岁的前苏联体操运动员丘索维金娜，上世纪 #$年代就亮相国

际舞台。后来为了带身患白血病的儿子求医，她离开祖国代表德国参
赛，那句“你未痊愈，我不敢老”，更是让她以伟大母亲的形象打动无
数人。如今儿子虽已痊愈，但丘妈并不服老。关于年龄，她觉得自己只
有 "%岁；关于退役，参加过七届奥运会的她倔强地说，永不退役。

! ! !今年初，一张阿富汗男孩穆尔塔扎身穿塑料袋制成的梅
西球衣踢球的图片令人动容。因为买不起球衣，穆尔塔扎的
哥哥用邻居丢弃的塑料袋为他制成了这件“球衣”，背后手
写着“梅西”和“"$”。
在 &$&&年卡塔尔世界杯组委会的安排下，穆尔塔扎终

于在年底见到了偶像梅西。巴塞罗那队本月在多哈与沙特
阿尔阿赫利队进行了一场友谊赛，在比赛的出场仪式中，穆
尔塔扎作为球童与梅西牵手入场。“很高兴见到了我的英
雄，这一直是我的梦想。”穆尔塔扎说。

! ! ! !在今年的上海马拉松上，一群视障
跑者出现在跑道上，王洛承就是其中一
位。他们想要跑起来，需要借助一根短
短的粗绳，借助陪跑员的口令和牵引前
进。陪跑员，就是视障者的眼睛。
让视障人士踏上跑道享受无障碍

运动，是这群“蓝睛灵”的目标。视障者
跑步，需要借助陪跑员的帮助。两人跑
步时主要依靠一根陪跑绳来牵引，除
此之外还有口令提示。作为试水，王洛
承在今年上马跑了 "$公里，而他的视
障伙伴，不乏挑战半马、全马的选手。
&"年来的第一次，对于视障人群来
说，上马“无障碍”。王洛承们对这一切
充满感恩：只要跑起来，心就像从黑暗
隧道中跑入一片光明。
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仁心仁术
摇笔起风霜,推诚结仁爱。仁者，情志好生爱人。体

育的世界，是争分夺秒，是成王败寇，更该铭记的是，还
有爱的执着。同一片蓝天下，他们用体育改变世界。

! ! ! ! !"#$年里约奥运会，#%名运
动员组成了奥运史上首支难民代
表队。&%名难民运动员的背后，
是 $%%%多万难民和流离失所者。

没有人要求他们争金夺银，
他们能够踏上赛场已经是一场伟
大的胜利。失去一切，但在一片
黑暗中，奥林匹克就是微弱的烛
光，点亮了希望，透过他们，更多
的难民会看到———面对逆境时挑
战自我，永不言弃，希望也许就在
远方。如何更好地确保他们的生
存、发展权利，最大程度消弭那些
让我们产生隔阂、分崩离析的力
量，这或许就是奥运精神带给我
们的最大启示。

难民奥运

体操!奶奶"

! ! ! !今年 '月墨西哥的铁人三项赛中，由于
天气炎热，在比赛最后冲刺阶段，弟弟乔纳
森·布朗利体能透支，几近虚脱，作为哥哥的
阿里斯特，并没有追求成绩而丢下弟弟。
感人的一幕在终点前发生了。阿里斯

特·布朗利在接近终点前停下冲刺的脚步，
搀扶起已经无法完成比赛的弟弟，在最后
几米把他率先推过终点线！大哥为了弟弟，
放弃了夺得金牌的机会，因为在搀扶弟弟
的时候已经被南非对手斯库曼超越，最终
弟弟获得银牌，哥哥获得铜牌。如此感人一
幕，被摄影记者拍摄下来，成为了报纸的头
条新闻。
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