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卖断货的饼干 小辰光额味道
泰康老店!花开两朵"齐头并进

南京路步行街上的泰康食品店常年
人头攒动，无论是门口的鲜肉月饼柜台，
还是最里面的腌腊制品柜台，老顾客都
知道高峰时段是要排点队的。店里有一
个柜台更是常年不缺客人，里面卖的泰
康牌万年青饼干日销万余元，堪称“镇店
之宝”。然而，同样名叫“泰康”，泰康食品
店和泰康万年青却因为历史原因，早已
分属两家，却不约而同成为老上海味道
的保留者。历经岁月沧桑，泰康的百年招
牌非但没有丢失，反而“花开两朵”又发
新枝，何尝不是一件美事？

本报记者
张钰芸

老字号 气
象

! ! ! !也许会有些遗憾，!"#年前由“泰”、
“康”两家食品货号组成的“泰康”，因为
历史原因，如今又变成了两家。但值得
欣慰的是，百年泰康始终坚持食品行
业，更在保留老上海味道的同时，将其
发扬光大。
在朱晓明的办公室里，放着近百只

饼干罐头，有些甚至可以追溯到解放前，
其中一系列的泰康“福字牌”饼干红罐尤
为引人注目，写着“泰康公司金鸡饼干”
的罐身上，有一只金光闪闪的大公鸡，当
年装满了大牛奶饼干。“这个红罐是泰康
公司当年最有名的产品，上世纪 $"年代
有钱人家甚至会把它作为女儿的陪嫁，
还在 !%$&年美国费城世博会上获得‘罐
头食物’类产品甲等大奖。但到了 !%'&

年公私合营后，红罐就消失了。”
花了十几年收集、研究、复刻这个红

罐，朱晓明决定在今年重新推出它。“红
罐消失了整整 &"年，经过对产品的不断
调试，我们生产大牛奶饼干的生产线已
经准备好了。同时，我们准备复刻当年的
金鸡、红罐，就连鸡冠这个细节，都描摹
了好多遍。”今年又恰好是鸡年，他希望，
红罐的出现，能够一改国人心目中固有
的蓝罐印象，让“百年红罐”、“泰康金鸡”
再次深入人心，就像印在红罐上的那句
话一样，“有些味道永远不会改变”。
泰康食品店则在丰富品类、输出品

牌的路上走得更远。记者了解到，泰康食
品店正以食品加工、餐饮连锁的“两条
腿”走路，还把店面开到了长三角。“泰康
汤包馆、泰康鲜肉月饼、泰康糕点，都是
从泰康品牌下衍生出来的。”成建国告诉
记者，目前本市已经开出了 (家泰康汤
包馆，所有半成品都由中央厨房出品，今
后将形成更多连锁店。此外，去年泰康还
在本市开出 !"个泰康鲜肉月饼专柜，并
将在今年进入扬州、张家港。杭州河坊街
上开出的首家“酥小蝶”，也是泰康作品，
在这里除了可以吃到现烤现卖的蝴蝶
酥，还能买到其他泰康出品的糕点。老字
号终于走出了南京路。

! ! ! !在网购兴起的时代，南京东路上的泰康食
品店依旧生意兴隆，春节前更是人满为患。从
过去只卖泰康牌食品，到成为综合性食品商
店，泰康食品店经历过从南京路上“最差的商
店”到“最好的商店”的变迁。
“!%)*年我刚刚来到泰康食品店时，这里

只经营泰康食品厂生产的产品，相当于一个门
市部，商品保守吸引不到顾客，经济效益急剧
下降。”成建国告诉记者，当时的员工都是“老

八路”，一个月八块钱奖金，做好做坏一个样，
!%)* 年底甚至被媒体评为“南京路最差商
店”。与此同时，外资超市开进大上海，也开始
冲击传统食品店，改变迫在眉睫。
“当时上海的食品店是有分工的，烟糖店、

南货店、果品杂货店等专业性很强，但是超市
卖场一出现就来抢生意了。通过观察，我们首
先选择把腌腊制品加到泰康食品店里来，逐步
开始丰富品类。”为什么选腌腊制品？成建国解

释说，上海人喜欢吃火腿，但是超市里卖的火
腿都是包装好的，而火腿分上方、中方、下方，
不同的部位适合不同的做法，在泰康食品店会
有老师傅为你切割拆骨，教你怎么做，这样的
服务在当时的超市是没有的。在错位经营思路
下，泰康食品店不断引进新品种。尤其是泰康
鲜肉月饼，每逢中秋节前就吸引大量市民前来
排队购买，最长时要等 &个钟头才能买到。

$"!&年，泰康食品店以 $$"平方米的营
业面积，做出了 !+(亿元的销售额。这样的坪
效堪称南京路上盈利能力最佳食品店。在实体
店被唱衰的时代，百年老字号依旧活力无限。

! ! ! !“小辰光额味道，老底子额么事”，山阴路
上的一家小店近期成为了“网红”，专卖老上海
的零食饼干，引来众人排队。其中卖得最好、卖
到断货的一款饼干，就是泰康万年青。
万年青饼干好吃在哪里？入口酥脆、葱香

浓郁，咸味儿中还带着丝丝甜意。作为万年青
的“鼻祖”，不少市民都觉得，泰康牌总比其他
品牌好吃一点点。为什么呢？懂行的“吃货”会
告诉你，它的配料表上写的是洋葱粉，而不是
其他品牌惯用的洋葱水，这就大大增加了饼干
的香味。

而因为其名字符合“祖国万年长青”的寓
意，泰康万年青饼干当时还曾和大白兔奶糖一
起作为国庆十周年献礼。“为了做出这款献礼
产品，工人们拿出了当时最好的原料、最好的
工艺，突击研发、生产。到目前为止，万年青的
制作工艺和用料都与当年基本一致。”朱晓明

告诉记者，泰康万年青当年可谓风靡全国，能
够买到几斤万年青饼干，是老扎台型的一件
事。“当时泰康食品厂有 '个饼干车间，其中 #

个专门做万年青，工人都是三班倒，一班能做
出 !!""多箱万年青，依旧供不应求。”
而在朱晓明看来，泰康万年青还有一个好

吃的秘诀，就是新鲜。“包装上印的保质期是 %

个月，但最好在两周到一个月里就吃掉。”他
说，饼干保质期长，但洋葱保香期短，好比葱油
饼，放到第二天肯定不好吃了。
“曾经有位 %'岁的老先生打来电话，说泰

康万年青的味道不对了，我们上门了解后才发
现，他儿子每次都是购买一整箱的万年青，但
老人家每天只吃几片作为早餐，吃到最后味道

就变了。饼干里的油脂氧化了，肯定没有新鲜
时好吃。”所以，朱晓明做了一个硬性规定，超
过一个月还没有卖出的万年青饼干，全部要收
回来。
也正是因为他对“新鲜”二字的执着，泰康

万年青拒绝了超市卖场的邀约，只在传统食品
店里销售。“不是没有超市卖场来找我们，甚至
还有宁波的超市特地过来，但我们更愿意做精
品，而不是做销量。”朱晓明说，进了超市，万年
青的销售期不能保证在一个月内，就不在“最
佳赏味期”了。但他计划今年开出网店，线上线
下一个价格还包邮，方便腿脚不便的老人。“我
们希望让喜欢泰康饼干的人，怀旧的老上海
人，吃得到过去的老味道。”
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! ! ! !去泰康食品店买年货，是老上海人多年的
习惯，但你知道吗，泰康的金字招牌并非在上
海创立，它的发源地是山东济南，随后发展壮
大在上海。

!%!(年，由青岛人庄宝康创办的“万康南
北货号”和同乡人徐咏春的“华德泰百货食物
号”合并，招牌从老店店名中各取一字，定名为
济南泰康罐头食物号，交给浙江人乐汝成经营
管理。在军阀混战、烽火连天的旧中国，“泰康”
在山东济南呱呱坠地。

!%$*年，泰康公司将总部迁至上海，随后
买下了南京东路上的四层大楼，此后无论岁月
变迁，泰康食品店始终开在上海最繁华的地
带，奠定了其百年老字号的基础。

!%#(年，中国泰康罐头食品股份有限公司

第一厂在上海枫林桥落成。现代化的食品工业
厂房首次取代手工作坊，进入上海人的视野。
说到这段历史，现任上海市泰康食品公司

总经理的成建国颇为自豪，他说，泰康是开启
民族现代化食品工业的先驱。“当时上海滩上
的食品工业是有名气的，沙利文、梅林、冠生园
和泰康都是佼佼者。我们的厂房建成之初，就
引入现代化流水线，这套从英国引进的生产设
备当时是全亚洲最先进的，生产万年青、蘑菇
苏打、大牛奶等饼干。当时正值一战期间，为解
决食品保鲜问题，泰康还引入西方技术，购买
美国自动化真空设备，生产出红焖牛肉、五香
凤尾鱼、四喜烤麸、酱汁油焖笋等罐头食品。”

转眼到了解放后，!%'&年，公私合营的泰
康公司被一分为二，工厂划归上海市食品工业

公司管理，南京路上的门市部则归属于上海市
黄浦区茶糖业公司，定名为泰康食品商店。“分
家”之后，泰康食品店一直在南京路上开得安
安稳稳，工厂却在上世纪八九十年代受到洋品
牌冲击，最后倒闭了。那么，如今市面上销售的
泰康牌万年青饼干来自何处？
“!%%$ 年，近 $" 个泰康食品厂的下岗工

人组成了一个三产公司，当时只是销售泰康的
食品，相当于一个门市部。后来泰康食品厂倒
闭了，我们一无技能二无资金，靠着泰康饼干
在上海老百姓心目中尚有一席之地，找到其他
工厂用原来的配方做饼干，初心只是保留下泰
康饼干的火种。”$""$年，这家三产转制为民
营公司，成立上海泰康实业有限公司，总经理
朱晓明曾是泰康食品厂的供销科科长，如今他
的办公室还在老厂房原址的对面，加上他，全
公司只有七八个人，却以“旁支”的身份，把泰
康牌饼干传承了下来。


